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    علت یابی حریق 

 جْت سَختگی اجٌاس هثل دسختْا ،ٍسایل سَختِ شذُ:  جْت سَختگی اجٌاس ،ستًَْا،دسختاى ٍ دسختچِ ّا  -8

 دس جْت گستشش حشیق هی تاشذ ٍ ّوَاسُ سطحی اص آًْا کِ تیشتش سَختِ است دس جْت گستشش حشیق است.

 رٍب شذى لاهپ یا شیشِ دس جْت گستشش حشیق: لاهپْا دس اثش ٍقَع حشیق اگش گاصی تاشٌذ دس اثش اًثساط  -9

 یا رٍب هی شًَذ ،اگش رٍب شًَذحجوی گاص داخل آًْا هیتشکٌذ ٍ دس صَستیكِ اص ًَع تٌگستي تاشٌذ ،شكستِ ٍ 

 دس سوت گستشش حشیق طاٍلْای دسشت ایجاد هی گشدد. 

 شیشِ پٌجشُ ّا دس هكاًْای حشیق صدُ شكستِ ٍ یا رٍب هی شًَذ. تشسسی علل شكستِ شذى یا رٍب شذى شیشِ : 

 الف :شیشِ دس اثش حشاست تشد ٍ شكستِ شذُ است. 

 تِ آًْا قثل یا تعذ اص حشیق. ب :شكستِ شذى شیشِ ّا دس اثش ضشتِ ٍاسدُ

 ج :شیشِ دس اثش هَج ًاشی اص اًفجاس شكستِ شذُ تاشذ.

 د :رٍب شذى شیشِ ّا دس جشیاى ٍقَع حشیق.

 صهاًیكِ شیشِ ّا دس اثش شذت حشاست تشد ٍ شكٌٌذُ هی شًَذ تایذ داسای علائن صیش تاشٌذ: -الف

 دٍدصدُ ٍ کاهال سیاُ ّستٌذ ٍ خَد شیشِ سیاُ هی شَد.-1

 تشاحتی دس تیي اًگشتاى هی شكٌذ ٍخشدُ شیشِ ایجاد ًوی ًوایذ.-2

 هعوَال تصَست تكِ ّای تضسگ هی تاشٌذ ٍ شكستگی دس یك خط است ٍ تشکْای جاًثی ایجاد ًوی کٌذ.-3

 لثْای شكستِ شذُ تیض ٍ تشًذُ ًوی تاشٌذ.-4

 اشٌذ:اگش شیشِ ّا تش اثش ضشتِ شكستِ شذُ تاشٌذ داسای خصَصیات ریل هی ت -ب

 شكستگی تصَست تشکْای تاس عٌكثَتی تَدُ ،کِ هشکض آى هحل ٍسٍد ضشتِ است.-1

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 لثِ ّای قسوت شكستِ شذُ تیض ٍ تشًذُ هی تاشٌذ. -2

 تا تشسسی عشضی قسوتْای شكستِ شذُ دس صیش رسُ تیي تِ تشکْای داسای شیة تشهیخَسین کِ سوت تالای  -3

 شیة ،سوت خاسج سا ًشاى هی دّذ. شیة سوت ٍسٍد ضشتِ هی تاشذ ٍ قسوت پاییي

 شكستگی شیشِ دس اثش هَج اًفجاس داسای خصَصیات صیش هی تاشذ: -ج

 تجض قسوتْای لثِ ّای چاسچَب پٌجشُ ّا تقیِ قسوت ّای شیشِ تصَست تكِ ّای کاهال سیض شكستِ هی شًَذ -1

 .صیشا دس اثش هَج ًاشی اص اًفجاس ضشتِ تِ تواهی قسوتْای شیشِ ٍاسد هی شَد

 دفشهِ یا کٌذُ شذى چاسچَب پٌجشُ ّا دس تیشتش هَاسد.-2

 اگش اًفجاس قثل اص ٍقَع حشیق صَست گشفتِ تاشذ ،تكِ ّای شیشِ تصَست شفاف هی تاشذ ٍ اگشتعذ اص ٍقَع -3

 حشیق اًفجاس صَست گشفتِ تاشذ ،یك سوت شیشِ ّا دٍدصدُ هی تاشذ.

 شیشِ دس اثش حشاست صیاد رٍب شذُ تاشذ: -د

 س حشیق شیشِ یا اجسام تلَسیي رٍب شًَذ ،جْت سیضش هزاتْا اص سوتی است کِ حشاست تِ آى ٍاسد شذُ است.اگش د
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 علت یابی حریق 

 : حشیك يسؼت تا ساتطٍ دس ضذٌ كطف حشیك كاوًن ضؼاع كاييش -01

 ای ،طثمٍ ضذٌ است سًختگی دچاس آن طثمٍ چىذ كٍ ساختماوی ماوىذ تاضذ می صیاد آوُا يسؼت كٍ َایی حشیك دس

 تشسسی تا ي تاضذ می ساختمان كاييش دس ضؼاع ،تش پاییه طثمٍ مؼمًلا  ومًدٌ سشایت دیگش طثمات تٍ آن اص حشیك كٍ

 یا اتاق خًسیم می تش مختلف لسمتُای ي تٍ اتالُا ایم گشفتٍ وظش دس ساختمان كاييش ضؼاع تؼىًان كٍ ای طثمٍ

  . است طثمٍ آن دس كاييش ،ضؼاع تًد ای طثمٍ َش دس سشایت كشدٌ دیگش لسمتُای تٍ آوجا اص حشیك كٍ لسمتی

 تا سيد می مىاطك دیگش تٍ آن اص حشیك يلًع احتمال كٍ ای ،مىطمٍ تاضذ می صیاد حشیك يسؼت كٍ تاص مكاوُای دس

 اختلاف كٍ مكاوُایی دس َمًاسٌ . ضًد می گشفتٍ وظش دس كاييش ضؼاع ػىًان تٍ حشیك كاوًن فاكتًسَای تٍ تًجٍ

 یك مؼمًلا سا حشیك كاوًن . ضًد می وظش گشفتٍ دس كاييش ضؼاع ػىًان تٍ مىاطك تشیه ،پاییه داسد يجًد سطح

 . گیشیم می دسوظش كاييش ضؼاع داخل دس متشمشتغ

 )سًزی کىد( حرارت حبس

 اجىاس تصًست تاضذ وذاضتٍ يجًد سًخته جُت كافی اكسیژن ي تاضىذ تستٍ پىجشٌ ي دسب كٍ مكاوُایی دس

 دس ،كٍ گزاسد می خًد تجای اص َا پىجشٌ جذاس ي دسَا ديس دس وگ س ای لًٌُ ػمذتا ديدصیادی ي سًختٍ كىذسًصی

 تك كٍ تٍ آن داسد يجًد اوفجاس سًخته امكان جُت كافی اكسیژن سسیذٌ تذلیل َا پىجشٌ یا ي دس تاصكشدن صمان

  گًیىذ. می دسافت

 : کىدسًزی علائم

 ماوىذ دس حشیمُایی . است صدٌ حشیك مكان مختلف لسمتُای ي اجىاس تشسيی ساوتیمتش چىذ ممذاس تٍ ديد يجًد

 يجًد آن ػلائم اص یكی آیذ تًجًد می اجىاس تشسيی سيضه سیگاس تٍ اوذاخته اثش دس كٍ حشیمُایی یا تشق اتصالی

 . است اجىاس تشسيی صیاد ممذاس تٍ ديد اص لطشی ،یؼىی كىذسًصی

 : فرسًزی

 ي كىذ می ساختمان سشایت مختلف وماط تٍ ي كشدٌ حشكت صیشسمف اص تشسىذ سمف صیش تٍ حشیك َای ضؼلٍ صماویكٍ

دس فشسًصیُا اص  تاضذ. می p.v.cجىس .  اص كٍ اجىاسی مخصًصا . ضًوذ می فشسًص آوُا فًلاوی لسمت اص اجىاس

 لسمت فًلاوی ريب می ضًوذ.

 

 

ي ريستااسلامی شُر  َا ي شًراَایَا، دَیاریيیژٌ کارکىان شُرداری  
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 یافته کاوًن حریق در يسائط وقلیٍ :
 جُت دس اتًمثیل متفايت لسمتُای سًختگی وحًٌ

 ػامل كطف تذوٍ یا اتاق داخل اص حشیك كاوًن یافته

 لسمتُای دس اتاق داخل ،سًخته تاضذ می حشیك ػلت

 جلً لسمت مًتًس اص ،سًخته ،صىذيلُا داضثًسد جلًی

 ػمة صىذيق يسایل سًخته یا ،سًخته آن ػمة یا

 ایجاد چشاغُا اتًمثیل ي تذوٍ سًخته وحًٌ ،تشسسی

 یا ،سًخته اتًمثیل تذوٍ ي يسایل دس فیضیكی تغییشات

 گشفته لشاس طشص ي اتًمثیل ،مكان تذوٍ دیذگی حشاست

 دس كاسضىاس كٍ َستىذ فاكتًسَایی َمگی ایىُا ضذٌ ضكستٍ ي سالم َای ضیطٍ تشسيی ،تشسسی محیط دس اتًمثیل

 كٍ است آن حشیك كاوًن پیذاكشدن ي دستشسسی اساسی َمًاسٌ وكتٍ . تاضذ داضتٍ دسوظش تایذ حشیك ػلت كطف جُت

 جاوثی تحمیمات : تزكش ضًد. كطف يالؼی كاوًن تا  كشد مىطثك حشیك گستشش َای تا جُت سا فشضی كاوًوُای تایذ

 . تاضىذ می حشیك ػلت یاتی دس مُم فاكتًسَای اص ویض …) ي مىطمٍ ضشایط ، حادثٍ ،ساػت حادثٍ سيص(

  : حریق ایجاد علل

 : ضًوذ می تمسیم اصلی دستٍ دي تٍ حشیك ایجاد ػلل

 . ضًوذ می ایجاد اضخاصی یا ضخص تًسط كٍ ػمذی حشیمُای -

 . تاضىذ می َا احتیاطی تی یا طثیؼی ػًامل اص واضی كٍ ػمذی غیش حشیمُای -

 : عمدی حریقُای

 : گشفت وظش دس سا ریل فاكتًسَای تایذ ػمذی حشیمُای تا دسساتطٍ

 . حشیك تًدن كاوًن چىذ  -0

 . ػمذی غیش ي تصادفی سًصیُای آتص ػلل تك تك سد -2

 . گشدد می مشتكة ػایذ حشیك اص كٍ وفؼی ي فًایذ -3

 . ظه سًء ایجاد ضشایط گشفته وظش دس -4

 . كىىذ می استفادٌ آوُا اص حشیك استكاب جُت مشتكة كٍ َایی ضیًٌ  -5
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 علت یابی حریق 

 در حریق های عمدی :حریق دن بون چندكانو

هم ا از حريق جدي ينكه كانونهااتشخيص اي ند برزمي تش را آمحل وت از چند نقطه متفازي تشسوآمر در اتسريع اي برم مجر

يگر ي دكانونهازي در تشسوآيت انسته باعث سراميتون يك كانودر حريق ع وـقوا ـيآه ـشت كدابايد توجه ا بتدايا خير ده بو

ت ـموقعيو م يـسي مي كنربرر  مستقل بطون هر كانوزي را در تش سوش آمسير گسترد ين مقصوال به ـنياي باشد يا خير . بر

ي سپري اكپسولهادجوونيز ت قااوسي مي باشد گاهي رقابل برن كانودو حد فاصل س در جنااسوختن ه نحوو فيزيكي محل 

قابل س جناروي امحل بري از يگردبه نقطه ب نها باعث پرتار آنفجاو احريق ن كانودر كوچك ز گاي كشها يا كپسولهاه حشر،

قيقا ن دهركانوس را درجناابايد خاكستر سوخته ه شتبااين ي از اجلوگيراي رـبدد ،رـل ميگحريقمستقي كانونهاد يجال و اشتعاا

دد. در سي گررقيقا برديگر ن دبه كانون يك كانوارت از حرل نتقاابطه با درراد موقعيت فيزيكي محل ـز بايـنيده و رـسي كربر

دد و يگر ميگري ديت حريق به قسمتهااسروري و شعلهفوقاني باعث ودر قسمتهاي سقف روي حركت شعله بر،حريقها از بعضي 

 د دارد.جووباشند ه سوخته نشدن كانودو بين س جنااينكه ن ااـمكد دارد اجون وكانودو سطح بين ف ختلااجاهاييكه مخصوصا در 

 ظنءسود یجاشرایط ا

ا طبيعي بنظر ـنهد آوـجوه ـمحلهاييكدر نها ي آمحتووف ظرل و شتعااقابل ت يگر مايعادبنزين يا نفت يا د جوو -

 شدهحريق ي دچار تومبيلهار اتاقها يا كنااسد مثلا رنمي

 حريقع قواز ور ضربه قبل ـثدر اشيشه ها ن شكسته شده ،پنجرو ها ،درشكستگي قفلها   -

 ست ر انفجاه اكنندد يجاامل ايا عوه منفجراد موري از عايي كه هامحلع حريق در قواز وقبل يا بعد رات نفجاا -

 صپيش يك شخص بخصوه قع شدي واحريق عمدرد كه موساختماني تنها كليد د جوو -

 نجا د در آوـموجاد وـمع وـنظر گرفتن ندر مختلف با ي مكانهادر سريع حريق ش گستر -

 .حريقع قواز وغيرطبيعي قبل ي هاادـصن نيدـمحل يا شك درمشكوص شخان ايددبطه با د در راشهورات ظهاا -

 د.مي شوه شوند ق عايد مرتكبحرياز نفعي كه فوايد و  -

به را وادار ست كسي ان ـموجباتي كه ممكو علل از بايد ن مكارت اصوي در عمدي يهازتش سوآمر كشف در اموفقيت اي بر

 از :تند رر مي گيريم عباـنظدر ينگونه حريقها در اعللي كه معمولا ، شده گاآينعمل نمايد ب اتكاار

 : رتيافت خساان دربعنوبيمه ي شركتهاداري از بره كلاـ لف ا

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه كاركنان شهرداری  

 

 

 



 
 

 

   1401ماه   فروردين20 
2022    9  April    

 1443 رمضان 7

ند
دا

ن ب
شا

ش ن
آت

ک 
د ی

بای
ه 

نچ
آ

 
ار

شم
   ه

10
4

 

از قبل را الي صاحب محل ـضع موست بايد ه اقابل توجهي بيمه شدبه مبلغ بيمه ي يهايي كه محل توسط شركتهازتش سودر آ

در يا بپردازد بايستي م يان اهمادر شته كه داتي اا تعهدـدهي يـل بـگر صاحب محامثلاً ار داد قيق قردسيدگي رد رحريق موع قوو

غ ـه مبلـنسبت برت وارده خساه و سوخته شدس جناان ابايد ميزو ست ابي اخرف شُردر كه ده و ساختماني ستگي بوشكورستانه آ

 دد.سي گرربرن مكارت اصودر بيمهنامه 

 : ر آنثاآيا و يگر م دجردن بين بردن و از مخفي كرب ـ 

عمل ب تكااز ارست قاتل پس اقتل ممكن  ردمودر نند زتش مي را آمحل ي يگردجنايت م جردن كرن پنهااي برت قااوگاهي 

ي ها حريقهاربايد كليد فاكتوارد ينگونه مودر اند. زابسوا رـنزه آاـتن جنـفارك و از بين رمدو لايل دن دبين براز جهت را محل 

د ـكالبر ـبوه حريق علاه در سوخته شدد جساانيز دد و سي گرربطه با سرقتها بره در رادـسوخته شس جنااسي رنيز بري و عمد

 د.سي شورشناسي بررد كاـياز دكافي ـش

 : اركمدو فاتر دن دبين براز ج ـ 

و بين ببرند د را از خوب اتر حساـفداري درـبه لاـلايل كدبه ت و مالياادن نداي ست براممكن دار برهكلاو متقلب ر تجااز بعضي 

، زيرا ندارنظر ميگذرد صفحة موب را در فاتر حسادغلب اارد وـينگونه مدر امي نمايند ي حريق عمدد يجاه ابام قدر اين كااي ابر

 سالم مي ماند.آن خل ي داقسمتهاد و تش نميگيرآكامل ر فتر بسته معمولاً بطودنند دامي

 هياخوج باو تهديد دـ 

 تيرتجادت حساو قابت روـ 

 : نيزتش ن آجنوه ـ 

ين عمل از الذتي كه و تش ي آشعلههاي تماشاو محل زدن تش آلايلي صرفاً بخاطر علاقه به دهيچ ون كساني هستند كه بد

 مي نمايند.ي عمدي حريقهاد يجاابه ام قد، اميبرند 

رت قتلي صون آن جريادر كه ي عمدي حريقهادر مخصوصاً اث، ميرو ثيه و ارخصومتها ، شخاصي كه جهت منابع شخصيان ـ 

 گرفته باشد.
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 علت یابی حریق 

 ظن:ء سود یجاایط اشرسایر 

 فسفر ، نفت ن ، سته، ابنزيني بهم ستشماا -1

، كبريت د، ذ گهگرـكاغب، هـچي اـه وـشاترل ، شتعاابل اقي غنواره؛ محلماننداق درحتراقابل ء شياد اجهه -2

 غيرطبيعي مي باشد.ن شادجههمحل ل در معمهر شمع كه بطه

 شد.داده حريق كه قبلاً تهضيح دن چند كانهني به   -3

 ل.يا پهء شيااز ابعضي ن شدد يا مفقهه فاتر ه دقفسه وا ه كشهوا دن درب بهز با -4

ه شهند مي قرـقت معين محته ه در دساعت تنظيم شداز رهي كه اق حتراايل سهيا ساير ه بمب ساعتي    -5

 نواي آيافتن بقايا

 خانهيا اكنينـس دشه ثابت گرا صبخصه لشتعاا قابل تمايعا ه بنزين به دهلهآ يكاغذوا يا كونه دجهه   -6

 ممجر واييكهرفاكته از يكي عمهمي يحريقوا در ايرز ندا دهكر كتر را خانه زيسه تشآ از قبل كمي نمكا

 .است زيهـس شـتآ عهـقه نماز در ،محل در دننبه دارد، آن تثباا در سعي

 

 د:ميشوده ستفاانها ي از آعمدي حریقهاد یجادر اشهایي كه معمولاً ها و رو شيوه

 شمع :ده از ستفاالف ـ ا

يكه روند بطهدميار نفتي قراد به مهده لهي آيا كونه واه يا كاغذ ل شتعااقابل ي غنوااز رهخل جعبة ممله را داشمع 

محاسبه را شمع ن سهخته شدن اـمزبلاً ـقه شته باشند س دانتوايي شمع تماي ابه قسمتواده لهاد آمهه ين كونهوا ا

ميگردد محل هري باعث شعلهل شتعااقابل اد با مهس ثر تمادر اسيد رنتوايي ي امانيكه شمع به قسمتوازمي نمايند 

 بطه با تشخيص علت باشد.ي در راند كمك مؤثرامي تهه دـشآب شمع ي فينواراپادن كرا دپيارد ينگهنه مهدر ا

 ر:سيگاب ـ 

ر را سيگاه ميدوند ار قرر سيگاي نتواد را در ايا گهگره كبريتيا كبريتوايي ميبندند ر سيگاي تهتهنواي نتوادر ا

ل شتعااقابل اد يت به مهاسرر ه اـنفجاالاً ـحتمهري ه اعله ـسيد باعث شرنتوا ابه ر تش سيگاآمانيكه زشن ميكنند ره

يگر ر ه دنفجاد اجه، هند باشداقيقه بيشترنمي تهده دمحل پنج تا از مالكين ك ترن ماارد ، زينگهنه مهدد، در اميگر

 باشد.ي ند كمك مؤثراميتهي عمدي مل حريقوااعه

 

 

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  



 
 

 

   1401ماه   فروردين27 
2022    16  April    

 1443 رمضان 14

ند
دا

ن ب
شا

ش ن
آت

ک 
د ی

بای
ه 

نچ
آ

 
ار

شم
   ه

10
5

 

 :فيتيله از دهستفاا ـ ج 

ينكه بيست اي ارـبم رـمجه ند زقيقه نيم متر ميسهدور در ميشهند ده ستفاافيتيلهوائيكه معمهلاً ارد ين مهدر ا

ينگهنه در انمايد ده ستفاامتر ر ده بطهاي بنمايد بايد فيتيله ر نفجازي ه اتش سهد آيجاامحل هج از خراز قيقه بعد د

ند امي تهس جناه ان ميرهي زبر ه فيتيله سهختهشده از بجاماندر ثاه ، آفيتيلة سهخته شدي بقايادن كرا پيدارد مه

 كشف علت باشد.ي در كمك مؤثر

 لكتريكياسايل ده از هستفاا -د

ه شدان يزآهسيم از لكتريكي كه الامپ از حاصل ارت معمهلاً حرد ميشهده ستفاايوا زتش سهق در آبرن جريااز قتي ه

هري  لامپ باعث شعلهارت حر د،ميشهده ستفااست ه اشده يا پشم پهشيده بريشم اجنس اي از چهرپاهن آن بده 

يافتن ارد ينگهنه مهدد در است ميگراگرفته ار قرآن ر ـيدر زكه ده لهل ه آشتعااقابل اد مهرهي بر ش آن يزه رچه رپا

 كشف علت باشد.ي در ند كمك مهثرامي تهد دارد جههچه رپاه هخته شدـسي بقايارهي آن كه بر ه لامپ سهخته شد

 ل:شتعااقابل اد ساير مهه غنوا ه ـ ره

ساختن هر شعله ه يط ـمحدر نوا آپخش د از ميشهده ستفال اشتعااقابل اد مهاز حريق ش گستره يت اغلب جوت سرا

يكي ، قبلاً گفته شدآن تشخيص راه ه ـسد هـمي شده ستفااحريق د يجاانوا جوت رهي آبر ل شتعااشي قابل ب پرتاه 

اي شيشهف ظررا در نفتي اد مه گي كه بهدلهآبه  كمشكهاد ا مهچهبوا ياري از ست كه مقداين ي آن ، اووااز رايگر د

در قتي هويم دميارت قرار حراد جه سانتيگردر 76تا 66بلمقادر  هديم ـمحكم ميبنار داده ه در آن را قرآب پر 

 سد.رمي م به مشاه شتعلشهندـمده اـمي هـبد شته شهداشيشه بر

 ت:نااحيهده از ستفاي ـ ا

ده ه مشتعل كرت را ناابدينگهنه كه حيهد، مي شهده ستفات انااحيهاز حريق د يجااجوت ي عمدي حريقوااز بعضي در 

 يت مي نمايد.ايگر قسمتوا سردحريق به س جنارهي ابر ان ثر حركت حيه، در اوا مي كنندر رنبااخل ابدا نانرآ

 شيميايي:اد مهده از ستفاه ـ ا

 از كه بيآ فظر خلدا در فسفر از مثلاً دشه مي دهستفاا يدعم يحريقوا ديجاا جوت مختلفي شيميايي ادمه  از

يا ه يك رسيد سهلفهابا س پتات ده اـا پرمنگنـي ه ستا آب وايقطر نشد خالي جوت خيراسه داراي نتواييا قسمت

 ب.چهه گانيك مانند كاغذ اد اهرمهرهي سيد نيتريك بر ايختن ر
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 علت یابی حریق 

 يغير عمدي یقهاحر

 .يڱدازڱختصر ڱی پرر ا بطڻـڻہاز آضی ـكر بعذيڻجا بۀ در اڻڱايڻد كۀ ڱی زي تش سڻارت ڻ آحرد يجادي اڱڳ ڱتعداعڻ

 گيرڻد:ڱ ڻجاايرزست بدڳيڳ اتڻڳيد ڱیشڻڻد ڱڱكں ق برں كۀ بڻسيڳۀ جريايیيہازتش سڻآ

 ظرفيت سيڱہا.از بيش ر يعڻی گرفتںبا، بر ظرفيت ر تحڱيڳ با -1

 ہیشتباي اہاڳتصاا -2

 ۀكڻتاي ثر جرياڻہادر اجرقۀ  -3

 يكیڳكتري استگاہہادۀ از دستفاڻ اڻقڳ ڻ حڱڳ در حتياطی ابی -4

 ۀ :كڻتااتصاڳ 

ۀ ڻ شدۀ صڳی كڻتاار ادـڱا يردد، زڱیگرد يجااڱيں ار ڻ زڱداز ڻقطۀ يك ار در ڱداز ڻقطۀ دڻ تفاقی بيں اتصاڳی اثر درا

د ياارت زڻتيجۀ تڻڳيد حرر ڻ در اـبدں رـسڻگيں كد يجااكۀ آڻرد ڱید بڻجڻدي عاں جريااز جرياڻیبالاتر 

دد ڱیگرك تی خطرڻاارضافی ڱڻجب حرر ااـفقط بزد، د ہاڻخڻ جرقۀ دگير رتصڻ كاڱڳ ڳتصاا يںا چڻاڻچۀ  ڱیڻڱايد

اق ڻ حتراقابڳ اد ست ڱڻدر اتی ڱيزڻد كۀ قاارجرقة پرحر، ڳۀ باشدـفاصدي ہادڻ بيں دۀ ڻ تصاڳیكاڱڳ ڻبڻاچڻاڻچۀ  ڳیڻ

 تش بكشاڻد.آبا را عايقہا 

 ڳكتريكی:قڻس ا

ست استگی سيڱہا ـشكڻ سست ت تصالاايا ڻ ڱستعڱڳ ق بري پريزہاڻ كڳيدہا در بيشتر ط داغ ڻقاڻ ڳكتريكی س اقڻ

ڻيز ز گاڻ سڻخت ڱايع ي ۀ ہاـبۀ ڳڻڳق كابڳ بردں يك بڻدڻزدد، تڻڳيد ڱیگردي ياارت زتريكیحرڳكس اثر قڻاكۀ بر

 ست.د آں ايجاالايڳ از ديكی 

 ق :براز ناشی ي سی علت حریقهابرر
 ڻظر ڱیگيريڱرا در يڳ ي ذہارفاكتڻق براز ڻاشی ي سی حريقہارجہت بر

 ست.اۀ اہڱرزي با كڻد سڻارۀ حريق ہڱڻڻع شراڳف ـ 

 ڻہارڻي آبہا بر اڱذر ثاڻ آسيڱ كشی ار سی سيستڱ ڱدربرب ـ 

 ہازفيڻ سیربر ـ د 

 سيڱ كشی :ار سی ڱدبرر

 .ۀ شڻيڱ ـجاشی ڱڻـسيڱ كار سيستڱ ڱددر تصاڳی ع اڻڻدڻ ست با اڱڱكں ق برت تصالااز اڻاشی ي حريقہادر 

 تصاڳی ثاڻڻيۀب: ا         ڳيۀاڻتصاڳی اڳف: ا 

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهايها، دهياريویژه کارکنان شهرداري  
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بہڱ ذڻب ڻ سيڱہا دۀ شد يجااڳكتريكی س اقڻز فاڻ ڻُڳ ، شتۀ سيڱہارد ربرخڻڻ سيڱہا تصاڳی اثر است كۀ اكر ذبۀ زڱ لا

  بستگی دارد.ہا زتقڻيت فيڻڱيزاں شدگی بۀ ار ذڻبڻدكۀ ڱعڱڻلاً ڱقددڱتصڳ ڱی گر

لاً بايد اڻتصاڳی ايں است س اجڻارڻي اڻہا بر ۀ آكش ڱشتعڳ شدرڻبہا يا اڱذش يزڻ رتصاڳی سيڱہا ر اڳيۀ ڱڻظڻڳ اڻتصاا

ڻسبت بۀ آں فاصڳۀ آں ڻ ير زڱخصڻصاً قسڱت اف طرڳ اشتعااقابڳ اد سی ڱڻرثاڻياً بر بررسی شڻد. حريق ں كاڻڻدر 

بہا بر اڱذط ثر سقڻدر است د اياڳ زشتعااقابڳ اد ڱڻاز تصاڳی اڱحڳ ع تفاارجاہائيكۀ ا در يرد زشڻ كڻترڳتصاڳی اڱحڳ 

ڻ بہا اڱذر ثاار آڱختڳف ڱدط ڻقادر جاہائيكۀ در  ڻڻہا ڻڱیباشد دں آڻڱڻڻر بۀ شعڳۀدر قاۀ ڻ شدد بۀہا سراڱذ، ڻہارڻي آ

ہڱيت ر اڻكتۀ بسيا يںاڻستں داثاڻياً ؛ باشددۀ حريق بڻں كاڻڻدر تصاڳی الاً ، اڻشتداڻظر در بايد د دارد جڻڻتصاڳی ا

ڳ تصااز اڻاشی ي حريقہادر تصاڳی ڱیباشد ہڱچڻيں اڳيں اڻتصاڳی ڻسبت بۀ ڱڻبع تغذيۀ اتريں ارۀ دڻركۀ ہڱڻدارد 

ر بسياز فيڻاں تڻڻ ر سيڱہا ـرفتں قطـڻظر گدر با ار ڱددر برقی ں كڻڻدگاف ڱصر، ڱصرفی اں ڱحاسبۀ تڻق، ڳيۀ براڻ

 دارد.ہڱيت ا

 

 :ثاڻڻيۀاتصاڳ 

چيز را ڱا عڳت حريق د دارد ڻ جڻار ڻڱدق در تصاڳی سيڱ برايكۀ رداڱڻدر 

لاً ، اڻشتكۀ داڻظر در يڱ . بايد ا دادۀتشخيص ق براز غير ي يگرد

 حريق عڳت تثباا ڻيز ڻ ستا دۀبڻ حريق ںكاڻڻ از رجخا اتصاڳی  ڱحڳ

 .باشد ڻاچيز ربسيا بہااڱذ ارڱقد ڻيز ڻ. باشد دۀبڻ قبر ںجريا از غير يچيز

 

 ہا:زسی فيڻبرر

در ہا زفيڻدں عڱڳ ڻڱڻر ثاڻ آڱی باشڻد ۀ پيچی تقڻيت شدع ڻڻاز صڳی ي اتابڳڻي رڻي ہازفيڻق بري حريقہادر ڱعڱڻلاً 

قسڱت ں شدر ذڻب ثاآقع اڱڻرہاي پاآں ڻ در خڳ داڱسی ي سيڱہااز بة ڻاشی اڱذر ثاآشتں ذابا گد يازڱاڻی زفاصڳۀ 

ۀ گرفتۀ شدر باڻ باتڻجۀ بۀ قطر سيڱہا ز ڻاڱڻاسب فيڻب اـڻتخع اڻـز ڻـڻيڻ د ـڱیباشد خڳ كاڱلاً ڱشہڻداسطح فشڻگی 

 باشد.دۀ بڻق ڻاحيۀ براز ڳيڳ عڳت حريق دڻد اڱیتڻار ڱداز 
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 علت یابی حریق 

 سماني:ق آصاعقه يا بر

يك يا در ست ان ـهمچنين ممكو شته باشد ميزند ط داتباارميني زيري زبهاآكه با را محلهايي بلند ط و نقااز صاعقه 

 نكسيژاو  o3  اوزنيا د و گوگري بوت قااونمايد بيشتر ر عبويگر دمحلي به محل از  يادد و تخليه گر چند محل

 روي گيزدقبر رثاآ ،ستا أمتو خشخش ايدـص با غلبا گيزد قبر وهبعلا و ستا تشخيص قابل محل آن در كمامتر

 نهاآ روي هشد ذوب ذرات يا و دهكر ذوب را نهاآ كه يفلز ءشياا روي صبخصو باشد مي قابلتميز و مشخص ءشياا

نها ه و روي آشدده خرر ايوي روي دجرهاآيا ه و ست مغناطيسي شداي ممكن ـهنء آياـشا همچنين ،يدآمي دبوجو

ر ـيا خيده صابت نموانها آبا ق بردد گرم معلو تاد نمون متحارا اگير قبري ظن بايد ميلههاء سورت وـص، در ددگراق بر

ي مخصوصاً ـلكتريكي اتگاههاـسروي در ـنيز بو  حريق نمايد يا خيرارت و شته كه توليد حررت داقدر نقدآا ـي

ر نفجاارد اغلب موو در اسوختگي سيمها و شدگي ر ذوب ثان، آنتن هستند نظير تلويزيوداراي آستگاههايي كه د

 سي علت مفيد باشد.رند جهت برانها ميتوآلامپ تصوير ر نفجاارد اغلب موو در اسيمها 

 

 شيد:رشعه خوا

كند مانند زي بارا ند نقش عدسي اكه بتواي سيلهويا هرعامل يا  و مقعر ئينهآ يا دسيع يك در بفتاآ شعها گرا 

ين د و اهد نمواخوزي شسوـتآد ـتوليدد رـمنعكس گل شتعااقابل اد موروي سپس دد و متمركز گر، شبنم ات قطر

ين دد اميگرد يجاابتابد دي عمورت بصوب اـفتآشعه اكه از روز ساعتي ز و در باي محيطهادر معمولاً  يهازتشسوآ

اد سي موربر، حريق ن كانودن كرا ينگونه حريقها پيددر اند ـشيشه يا عينك باشاع نوان ، اليو؛ ستاممكن ها سيعد

ند كمك اميتوآن به محل يه تابش زاوبا توجه به ب فتاآشعه انسبت به تابش ع قوونيز ساعت و حريق ه از بجاماند

 ت باشد.ـشخيص علـت تـجهي موثر

 

 تش :ي آقههاجر

 تشآ دميشو عااد يكهاردمو در ددگرمي تومبيلها نيز جرقه هايي توليدو اكشها دد و از دودتش توليد ميگراز آجرقه 

 .باشد شتهدا دجوو محل در جرقه شـپخ و زيوـتشسآ وعشر بين تناسبي حتماً بايد ستا هشد توليد ايجرقهاز

در فته ر ربكااد د موـباشد حتماً بايه شدزي تشسور آچاآن دكش دود ه ازشدرج ثر جرقةخااي در اخانهدر گر امثلاً 

 نمايد.زي تشسود آيجااند اا مي توـنهي آهاازهگدب پرتاري و جوشكااز ناشي ي باشند جرقههال شتعااسقف قابل 

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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ن مكاا، حريقن انوـه كـنسبت بم آن نجااقيق ن دمكا، محل ري در يا جوشكاش برت عمليام نجاارد اينگونه مودر ا

 ده حريق نمود يجااچه باشند رگانيك يا پااورتي رصون در كانوه در سوخته شداد نيز مون و كانوروي هابر ازهگدب پرتا

 

 جهت صليا يهارفاكتو نداميتو ميشوند ذوب بلكه دهرـنك ديجاا حريق باشند P.V.Cجنساد از تي كه مورصوو در 

روي بر ه شته شدابجا گذر ثاآيا ش و رب يا ريجوشكا جهت همچنين. باشد شرـب اـي ريكاـجوش ناحيه از علت سيربر

نسبت را جرقه و به امذب چگونگي پرتاو ند جهت اميتوه شدزده يا سنگ ه شدش زده يا بره و شدش داده سيله جوو

 زد.مشخص سان انوـبه ك

ين عمل به از اد ـچند ساعت بعت مداز حريق پس ري كاش يا برري جوشكااز ناشي ي حريقهااره در تذكر: همو

 د.ميشوور شعلهوع و شرزي كندسورت بصو

 

 ت:ناحيوا

ين ، به امي كننددداري خوآن به ن يك شددنزاز يكه ربطو؛ ندس دارتش ترت از آنااحيوم شت كه تمادانظر در بايد 

ست ا خانه ممكندر سگ يا گربه ت اـقاوضي ـلي بعوشوند زي تشسوآفتد كه سبب اميق تفارت ابه ند ترتيب خيلي

باعث و شيميايي شكسته اد مووي حاي ا شيشههاـنهآت ـثر حركدر ايا و ند دنفتي گري غهااچرن شدن گوواژسبب 

ق براتصالي نتيجه در  وسيستم لخت نشسته روي دو ها يا موشها ه كه پرنده شده يدرد دچند مودد در گرزي تشسوآ

باعث ت غلار نبااخل ابددن ها كرش و رنها مثلاً موآن نيزبا مشتعل ساختارد مواز بعضي در ست ده اتوليد حريق نمو

و ا ـنهي آپار و ردثاآنيز و هلي ت انااحيودد نظر تررا از بايد محل س شناركاارد موم تمادر  ،نده اشدزي تش سوآ

 سي نمايد.رقيقاً بررا دنها آحريق توسط د يجان ااـمكا
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 علت یابی حریق 

 : زيسو دبخوخود

 زلاو  ضخيناز: دود  تهدرعبا حريقيا يهلوهىا صنخصو علانت

 سطىابوو  دىهنو ارتحر دـتومي عوـنوض هـيو ا هددارني هلى دخوروي  برو  لرفتىرا  ايو هكسيژا كى يستهد ادنواز  بعضي

 بشكمو  سوختى دبخودخو ،شوهد دىموآ عشباا رـغي هـغرو اـب قتيو تفضولا زدنيسا نشتعمرا  دىنا ايو هجريا دههبو

و  ضخيندود  سوخته نوقعدر  تيهفضولاا مبتىا ،يستهد تشخيص مـقاب ىـك دـيهآيـندر  كبوتر لاهى شبيى نخصوصي

 . هددار نخصوصي

 پهبى اـي ذـكاغروي  كى هباتي غه، رو غهيرو ياو  عمفي هليايا سايرو  نلهد،  خشك عمف، آرد ،  مغاذ،  سهلمغاذ دلر

 .شوهد نشتعم دبخودخو ستا ننكه باشهد ىشد يختىر

 شوهد ني نشتعم صخا يطياشرو در  دىناآه  نعنومي مشتعاا ارتحراز  تر پائيه ارتحر جىدر در هيز ادنواز  بعضي

 نلر سطىابو كى ارييود ركهادر  بچو يها لرا ناا دنيشو نشتعم ادلر ساهتي جىدر 075ارتحر جىدر در كى بچو ناههد

 ني نشتعم ادلر ساهتي جىدر 005 تر پاييه خيمي ارتحردر  دوـش ىسبيدـچ هشكيدـخ ايرـب قجاا ركهادر  ياو  هشد

 .دشو

 كىدارد  عمف تخنير مـعن بى بستلي ارتحر جىدر يهجادر ا ايرز هيست يلرد ادنو نثم مشتعاا عمت خشك عمف ردنو در

،  فتوسهتز ميمعنمى دب واقعن يهلوهىدر ا دوـش رهباا جا يكدر  هشد خشكاز  قبم عمف كى،  دلير ني رتصو ناهيز فقط

 بى وعشر نيبى آرا يريهز تطبقاو  دنيشو نستشناا عمفاز  يتهد يبوو  ىشد وعشر ىليا يريهز قسنتدر  ابتدا ارتحر

 .كهد ني يتاسر وهرـبي ىـب شـتآ كن كنو  نيكهد مشتعاا

 ربطوو  هدا ىشد ىدـچي ستا تند چى تسبزيجاو  عمفيا كهد نشخص بايد ابتدا حريقيا يهلوهى، در ا سيربر سشهاركا

 عمفيا هچيدروز  فاصمى بايد ينچهيه. رـخي اـي دوـنيش نتصاعد هيااز آ تخنير يبوو  تر ياو  هد ا ىشد ىچيد ىشد خشك

در  هيكسا يطاشر تحتو  ىعمفچيددر آه روز هينسايلا اـيآ وهدـش سيربر دقتى ب زيسو تشو روز آ دهكر رهباو روز ا

 بعدو  دهكر رهبااز ا بعدروز  05ميا 8از  قبم عمف دىتو دبخو دخو مشتعاا كمي ربطو ؟خير يا هدا دىكراهبار  ييلرد رهباا

 .ستا ننكه غير دهكر رهبااز ا بعدروز،  85يـما  75از

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهايها، دهیاريویژه کارکنان شهرداري  



 
 

   1401ماه   اريبهشت 17 
2022    7 May    

 1443 شوال  6

ند
دا

ن ب
شا

ش ن
آت

ک 
د ی

بای
ه 

نچ
آ

 
ار

شم
   ه

10
8

 

 جنع نحماز آه را در  دياـيز ارنقدو  دىهنو مكا اهرآ لرا نخصوصاً دد،نشتعملر دبخودخو ستا ننكه هيز سهل مغاذ

 0 ميا 4 عتفادر ار شتدر سهل مغاذ ديوـت،  ينتر سى يادو و  عتفادر ار يزرسهل مغاذ ديتو كمي ربطو ،باشهد دىكر

 يازدى و  غهرو بريشنزدى ، ا غهرو يفرشيا،  غهيرو يهليار  ،نعنومي مغاذ ناههد ادنواز  بعضيدارد.  مشتعاا خطر ينتر

،  پهبى تخن ،ليمرها نغز ناههد ادنواز  بعضي شوهد نشتعم دبخودخو ستا ننكه ادنو يها بى دىموآ مشتعاا قابم ادنو

،  زدىغهرو يچىيارپا،  باطمى ييا كاغذ،  شينيايي دكو ىـچو  ميآ دكو چى يادكو ،سبز يعمفيا اعهو، ا ىشدخشك  تغلا

 هـننك وهدـش راـهبا نرـلو  كاـهنه ياـنحميدر  تيكىروـصدر  يهآ يسومفيديا،  يزـفم ياـيدرپو،  ىدـهديآب  كـيآ

 .هددلر زيسودبخودخو ثـباع تـسا

و  ييزر  عهو بى هسبت ىـك ددـنيپيوه عبوقوروز  005ميا 95ودحددر  زيسو دبخودخو ،سهل مغاذ رلبز يتميا در

را از  هناز پائيه طوبتو ر بالا ارتحر ىـجدر يـيعهبستلي دارد ،  قفو طوبتو ر ارتحر جىو در ىشد رهباا تم شتيدر

 بيشتر خطر باشد بيشتر چى ير ىشد رهباا ادنو طوبتاه رنيز عـقانو ىـيهلوهدر ا سـپ زدنيسا نتغييرروز  005 ميا 95

 .ستا

 ارتحر ،باشد بيشتر هيز نكارـتو  بيشتر رفشا،  بيشتر عتفاار چى يرآه  كناترو  تم عتفاار ثرا برواردى  رفشا ارنقدو  دبعاا

 .دشو ني بيشتر زيتشسوآ خطرو  ىشد بيشتر

 .ستا بيشتر حريق عقوو هنكاا باشد بيشتر چى ير ،نحيط ارتحر جىدر

 چى ير،  ستا وتنتفا سهل مغاذو  ىشد ىبريد زىتا ىليا، در  هكسيژو ا كربه هظراز  صخصو بى ىشد رهباا ادنو تركيب

 ،ستا بيشتر دبخودخو يتشليرآ هناز تند هنكاا باشد بيشتر كربه اهنيز

 تتركيبا يا بچر يسيدياا نخصوصاًدارد،  نستقين هسبت هياآ دهبو هاخامص با غهيادر رو ارتحر جىدر فتهر بالا مبتىا

 دارد. نيهىز يهدر ا ديياز ادستعد، ا يهآ صبخصو يفمز
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 علت یابی حریق: 

 :زبا يمحوطههاو  نكوهستا،  جنگل يحریقها سیربر نگیچگو

 

 يڻگڻڻۀدر ا حريق ديجادر ا ۀـك ہاييرفاكڀڻ بايد حريق عڳڀ سيربر ايبر ،آں يافڀںڻ  حريق ںكاڻڻ ںڱڻاپير سيربراز  بعد

 .دشڻ سيربر قيقاً، د ڱڻطقۀدر  ادفرا ددڀر،  ںگياہا طڻبڀر اںڱيز،  ڱحيط ارڀحر جۀ؛ در قبيڳ، از  سڀا ڱؤثر ڱڻاطق

 ڱحيط ارڀحر جۀـ در ڳفا

 جۀدر ڱاڻيكۀدر ز ياڻ  شبدر  حريق ڀيكۀرصڻدر  ايرز ،سڀا يڱؤثر كڱك حريق عقڻڻ ںڱاز بۀ ڀڻجۀ با ڱحيط ارڀحر جۀدر

 ڱڻڀفي زيسڻ دبخڻ دخڻ ڻاحيۀاز  حريق عڳڀ ۀدـش ۀـگفڀڻرہايفاكڀ بۀ باڀڻجۀ دبپيڻڻد عبڻقڻ ڱيباشد ڱحيطكڱ ارڀحر

 ڻيزڻ  يگرد يہارفاكڀڻ گرفڀں ڻظردر  با دبپيڻڻد عبڻقڻ بالاسڀ ڱحيط ارڀرـح ۀـجدر كۀ ساعڀيدر رڻز ڻ  حريق گرڻ ا سڀا

 ڱقعر ئيڻۀآ يا عيڻك شيشۀ يك اردڱڻاي از  رۀپادر  ڳبڀۀا سيڱيكڻيڱربررا  حريق عڳڀ يگرد ياـۀہـڻاحياز حريق عڳڀرد 

 ںشد اپيد كۀ شڀدا ڀڻجۀ بايد ڻڱايد ڀڻجيۀرا  حريق عڳڀ ڻداڱيڀڻ ،كڻد زيبارا  عدسي ڻقش ڻدابڀڻ كۀ ايشيشۀ قطعۀ يا

 .سڀا ڱؤثر ںكاڻڻدر  ءشياا يںا

 ںگياہا طڻبڀر اںڱيزـ  ب

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهايها، دهیاريویژه كاركنان شهرداري  
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 ڀڱدڻ  ۀشد ۀيدربا يبرفہا ڱاڻڻد ڱڳياعڻ اير، ز شڀدا ڻظردر  ہا حريق يڻگڻڻۀرا در ا ںگياہا طڻبڀر اںڱيز بايد ارۀہڱڻ

 كرذ بۀ زڱلا.ڱيباشد حريقہا يڻگڻڻۀدر ا ڱؤثر عاڱڳ ڱحڳدر  ںگياہا  عڻڻ،  ڱگر يہادبا، ڻرزش  ڱحڳ خشكساڳي ںڱاز

 .سڀا بيشڀر حريق عقڻڻ ںڱكاا ،كڱڀرباشد طڻبڀر چۀ ہر سڀا

 ڱڻطقۀدر  ادفرا ددڀر ـ

 جاڱعۀاز  اديفرا كۀ ۀشد ۀيدد ہاربا ايرز د،كر سيربر قيقاًد ادفرا ددڀر ڻظراز  را حريق ںكاڻڻ حريقہا يڻگڻڻۀدر ا بايد

 ءطفاا ڻںبد كۀ ڱيكڻڻد شںرڻ جاقہاييڻ ا زـپڻ  ڀـپخ ڀـجہرڻي آڻردۀ ڻ  طبيعڀ بۀ دخڻ غڀافر ڀقااڻ ںڻدراجہڀگذ

 بر شںرڻ رسيگا ڀۀ خڀںاڻدا با ريسيگا ادفرا ياڻ  ڱيشڻڻد زيشسڻـڀآ ثـباع شـڀڻ ذراڀ آ دۀكر كڀررا  ڱحڳآں  كاڱڳ

 .شڻڻد ڱي حريق عڻـقڻ ثـباع خشك يعڳفہارڻي 

 رسيگا ڀۀ-

 ۀشد ديجاا يحريقہا ڀـشدا اڀڻظردر  بايد ڳبڀۀا ،باشد ڱي شںرڻ رسيگا ڀۀ خڀںاڻدا حريق عڳڀ يہازسڻ ڀشآ اي رۀپا در

 099ڀا ڻداڱيڀڻ شںرڻ رسيگا ڀۀ يك اردڱڻاز  اي رۀاـپدر  يڻكۀا با باشد ڱطڳڻبي يطاشرداراي  ڱحيط بايد رسيگا ڀڻسطڀۀ

دڻاڱ  ارڀحر جۀدر يںا طڻلاڻي ڱاڻيز فاصڳۀدر  ڻداڻڱيڀڻدارد ڻ  اہيـكڻڀ عڱر ڱاا ،ڻڱايد ڀڻڳيد ارڀحر ادساڻڀيگر جۀدر

 يا فيڀيڳۀ گرا ڱثلاًدارد،  طڻلاڻي ڻسبڀاً ںڱاز بۀ جحڀياا ڳشڀعاا ايبر رسيگا ڀۀاز  ڻاشي ياـحريقہ يںابڻابر،  باشد شڀۀدا

 دـڀڻڳي جہڀ زڱلا ارڀحر جۀڻ در ڻفڀ ڳشڀعاا ڻقطة ايرز دڻڱڻ ہداڻخڻ ڱشڀعڳآں را  بيفڀد ڻفڀ خڳدا ںـشرڻ ريگاـس

 ڱشڀعڳ جرقۀ يا شعڳۀ با ہڱ صفر ارڀ،حر جۀدر در بڻزيں ڱاا ،سڀا ۀكڻڀا رسيگا ڀۀ عڱرڻ  بالاآں  ڳشڀعاا قابڳ راڀبخا

 رباداراي  فظر بدڻۀ باڻ  باشد دشگردر  بڻزيں ڱاڻيكۀز ڱاڻڻد صخا يطياشردر  شںرڻ رسيگا ڀۀ خڀںاڻدا دد،گر ڱي

 ربا ڀخڳيۀ ثردر ا دشڻ ڱثبڀ ڳكڀريسيڀۀداراي ا بڻزيں ڱايعڻ  ڱڻفيآں  يڱحڀڻ فظر بدڻۀ يعڻي دشڻ ڳكڀريكيا

 .زدسا ڱشڀعڳ اڻرڻ آ باشد كخطرڻا،  دۀبڻدر آں  شںرڻ رسيگا ڀۀ يك بپرڀا ڻداڱيڀڻ گاہي ڳكڀريكيكۀا

 رہڱيڻطڻ ڻيزڻ  دڱيشڻ شـپخ افرـطا بۀآں  ارڀحر،  بيفڀد ڳشڀعاا قابڳ ادڱڻرڻي  شںرڻ رسيگا ڀۀ گرا يڻكۀا بۀ ڀڻجۀ با

 ڻظردر  رسيگا ڻاحيۀڀۀاز  حريق عڳڀ يـسربر با بطۀرا در را يرز يہارفاكڀڻ ،سڀا ۀكڻڀاآں  عڱر شد گفڀۀ قبلاً كۀ

 :ڱيگيريڱ

 ڳشڀعاا قابڳ ادڱڻرڻي  بر رسيگا ڀۀ دںفڀاا زطر - ڳفا

 .بيفڀدآں  ڻرڱجادر  ۀـك ڀـسا اڻيـڱاز ز بيشڀر ڀباڱر  بۀ ارڀحر ڳڻڀقاا بيفڀد دۀڱا سطحرڻي  رسيگا ڀۀ ڀيكۀرصڻ در
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از  ارديڱڻ شڀدا رـڻظدر  دـباي ڻيزرا  زيكڻدسڻ ديجاا ڻظراز  دۀڱا ادسڀعدا ڻيزڻ  ڳشڀعاا قابڳ دۀڱا ڳشڀعاا ڻقطة - ب

 P.V.Cقبيڳاز  اديڱڻ ڱاا ،ڻڱايڻد زيدسڻـكڻ داـيجا ڻڻداڱيڀڻ ۀغيرڻ  ةچڻ يہاردۀخڻ،  چۀرپا ،كاغذ،  پشڱ،  قبيڳپڻبۀ

 .ڻددڻڱيگر شڀعڳـڱ ۀـجڻ بۀ ہيچ شںرڻ رسيگا ڀۀاز  ڻاشي ارڀحر ثردر ا

 ڱحيط يطاشردڻاڱ آں ،  ڀڱدڻ  رسيگا ڀۀ ڀڻسط ۀشد ڀڻڳيد ارڀحر با بطۀدر را ڻيز دۀڱا ڳشڀعاا ڻقطة گرفڀں ڻظردر  - ج

 فيزيكي يطاشر ڱخصڻصاً ،ہسڀڻد يڱؤثر ياـہرفاكڀڻ زـڻي زيڀشسڻڻ آ شعڳۀ ڀڻڳيد ںڱاز ڀڱد د،با ںجريا اںڻظرڱيزاز 

 ۀشد سڻخڀۀ ادڱڻ ڻڱڻڻۀ ڱايشآز ؛باشد ڱي زڻيا ردڱڻ كۀ شيرڻ بہڀريں ارۀہڱڻ ڱاا.ريسيگا ادفرا ددڀر ںڱكاا ڻظراز  ڱحڳ

 زبا يا بسڀۀ يڱكاڻہادر : ڀذكر .سڀا  حريق عقڻڻ ںڱاز  ڱحيط با ںيكسا يطاشردر  شںرڻ ريگاـس ۀـڀ ثردر ا

 .باشد ڀۀـشدا دجڻڻ بايد حڀڱاً ،شںرڻ رسيگا ڀۀ يحريقہادر  زيعلائڱكڻدسڻ

 

 

 

 
 
 
 

ssafta.imo.org.ir 

 



 
 

 

   1401ماه   اريبهشت 31 
2022    21 May    

 1443 شوال 19

ند
دا

ن ب
شا

ش ن
آت

ک 
د ی

بای
ه 

نچ
آ

 
ار

شم
   ه

11
0

 

 

 علت یابی حریق 

  : نقليه سایلو يها  حریق علل

،  ںكاڱيڻ،  ستڻبڻا يڻجادر ا ڻقڳيۀ سايڳاز ڻ رڱڻظڻ

 ڻختـس كۀ ستا سيكڳت رڱڻتڻڻ  شخصي تڻڱبيڳا

 ديجا. اڱيباشد ڱايع زگاڻ  ئيڳزڻگا،  بڻزيں ڻہاآ

 چڻد بۀ ڻقڳيۀ سايڳدر ڻ زيسڻ تشڻ آ ارتحر

 :شڻڻد ڱي تقسيڱ صڳيا تۀـسد

 ڳكتريسيتۀاز ا ڻاشي ارتحر ديجاا -1

 شيڱيايي ادڱڻاز  ڻاشي ارتحر ديجاا -2

 ڻقڳيۀ سايڳڻ رساختادر  فيزيكي اتتغييراز  ڻاشي ارتحر ديجاا -3

 دںبڻ يعڱد -4

 ڻقڳيۀ سيڳۀڻ تڻسط ۀشد حڱڳ ربا عڻڻ -5

 ڳكتريسيتۀاز ا ڻاشي ارتحر ايجاد

 تڻڱبيڳا ڱختڳف طڻقا بۀ سيڱكشي بڻسيڳۀڻ  ددڱيگر تاڱيں ڱيڻاڻ د يباطر تڻڱبيڳتڻسطا قبر ڻيدداڱي كۀ رہڱاڻطڻ

 از : ڻاشي ڻداڱيتڻ زيسڻ تشڻ آ ارتحر ديجاا ڱڳاعڻ دڱيشڻ ڱڻتقڳ

 .ڱيباشددزدي  قبر حصطلاڻ بۀ ا كشربا قسڱت يا تڻڱبيڳا بدڻۀ با قبر يسيڱہا تتصالاا -ڳفا

 ظرفيتاز  بيش اـڻہآ فڱصر اںتڻ كۀ ۀكڻڻد فڱصر چڻداز  دۀستفاا يعڻي،  تڻڱبيڳا قبراز  حداز  بيش ربا گرفتں -ب

 .باشد تڻڱبيڳا قبرڻ  سيڱہا

 . ثرحركتدر ا فيشہاڻ  بستہا دںبڻ شڳ -ج

 .غہااچرسيستڱ صڻتي ڻ  ڱاڻڻد تڻڱبيڳا خڳدا يہاۀكڻڻد فڱصردر  تصاڳيا دجڻڻ -د

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهايها، دهياريویژه کارکنان شهرداري  
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 ڱاڻڻد،  ڻدا دۀكر عـتجڱ ڳتعاـشا ڳـقاب ادڱڻ راتبخا كۀ تڻڱبيڳاز ا ڻقاطيدر  ۀكڻتا يتصاڳہاا ثردر ا جرقۀ ديجاا -ۀ

 .تڻڱبيڳا عقب ڻقصڻددر  بڻزيں اريڻگہد قعياڱڻڻ در  رخڳڱڻتڻدا يفضاہا

 خڳدا كشي سيڱ گيدفرسڻ ڱعد يا گيدفرسڻ ،ڻظير ہاييرفاكتڻ اںڱيتڻ ارديںڱڻدر ا حريق عڳت سيربر ايبر ڳبتۀا

 اپيد ر،ڱزبڻ ڱحڳدر  تڻڱبيڳا فـتڻق ںاـڱ، ز ڳـتڻڱبيا حركت ثردر ا تصڻ ضبط ڱاڻڻدہا  بست دںبڻ شڳ،  تڻڱبيڳا

 تڻڱبيڳا خڳدا كشي سيڱدر  قبر تصاڳيا سابقۀڻ  قرـب تصالاـتاز ا ڻاشي يبۀہااڱذ رثاآ دجڻڻ ڻ حريق ںكاڻڻ دںكر

 .شتدا ڻظررا در 

 شيڱيايي ادڱڻاز  ڻاشي ارتحر ايجاد

 ڻہاآ ہڱگي ۀـك ستا ڱايع زگاڻ  ئيڳزڻگا،  بڻزيں ،عڱڻڱاً شد گفتۀ قبلاً كۀ رہڱاڻطڻ ريڱڻتڻ ڻقڳيۀ سايڳڻ سڻخت

 ارديںڱڻدر ا ساسيا ڱڳاعڻاز  يـيك ڻددگر حريق ڻزبر ڱڻجب ڻڻداڱيتڻ ںگڻڻاگڻ يطاشر تحتڻ  دۀبڻ ڳشتعاا قابڳ

ڻ  سڻختگي رثاآ ردڱڻ يںدر ا كۀ ستا رڱڻتڻ يقسڱتہا يگرڻ د رسيڳڻدرڻي  بر رتڻابرركا قسڱتاز  بڻزيں شيزر

 .باشد يڱڻثر رفاكتڻ ڻداڱيتڻ رتڻابرريريںكاز قسڱتڻ  رسيڳڻدرڻي  رـب زيںـبڻ ڻختںـساز  ڻاشي ختگياگد

 يتڻڱبيڳہادر ا جرقۀ ديجاڻ ا ڻقصڻد كفدر  ڻہاآ شيزڻ ر تڻڱبيڳا عقب ڻقصڻددر  ڻفظر خڳدر دا بڻزيں اريڻگہد

 قسڱتدر  بڻزيں ختگياگد راـثآ بـعق ڻقصڻددر  حريق ںكاڻڻ دںكر اپيد كۀ ستا ييگرد عاڱڳ حركت ڳحادر 

 يںا با بطۀدر را ڱہڱي لايڳد ڻداڱيتڻآں  ڳـحاڱ تيكيـپلاس فظر ۀشدذڻب  يبقايا ڳحتڱاڻ ا عقب ڻقصڻد كف

 حريق عڻـقڻ عڳت ڻداڱيتڻ رسيڳڻدرڻي  بر بڻزيں شيزڻ ر رتڻابرركا قسڱتاز  بڻزيں شيڳڻگ ںڱددر آ ياڻ  باشد عڳت

 عڳت يںا يہاركتڻاز فا ر،يڳڻدـسرڻي  ختگيادـگآں ،  اڻيـڻاگہ ںشد شخاڱڻ،  تڻڱبيڳا دںبڻ حركت ڳحا. در  باشد

 : قبيڳ از ہاييرفاكتڻ كڳي ربطڻ ستا

 ڱعد يا رحضڻ ،عقب ڻقصڻددر  ضافيا بڻزيں فظر دجڻ، ڻ تڻڱبيڳا شتںدا ۀـڻگ ںـشرڻ ںڱاز تڱد،  حريق ںكاڻڻ 

 ںكاڻڻ سڱتـقدر  زيںـبڻاز  ڻاشي ختگياگد،  حريق عقڻڻ ساعت،  تڻقف ںڱاز تڱد،  تڻقف ڱحڳ،  ۀدـڻڻرا رحضڻ

 .باشد ڱڻثر ڱڳاعڻاز  حريق عڳت بۀ ںسيدر با بطۀدر را ڻداڱيتڻ حريق
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 علت یابی حریق 

 ڻقڳيۀ سايڳڻ رساختادر  فيزيكي اتتغييراز  ڻاشي ارتحر ديجاا

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     ہرگڻڻۀ دد،گر تڻڱبيڳدر ا حريق عقڻڻ سبب ڻداڱيتڻ ڻہااز آ ڻاشي يہارفشاڻ  جرقۀ ديجاڻ ا تفادتصا اردڱڻاز  اي رۀپا در

 زگا ڻشت زسڻ زگا يتڻڱبيڳہادر ا ياڻ  سڻختڻ  زيںـبڻ ڻجرـخ ثـباع دـڻاڱيتڻ تڻڱبيڳا رڱڻتڻڻ  عقب قسڱت بۀ ايضربۀ

 يہارفشاڻ  تضرباڻ  حركت ڱہڻگادر    چرخہا فتںدر ر ڻيزڻ  دشڻ تڻڱبيڳدر ا زيتشسڻڻ آ ضربۀ ثردر ا جرقۀ ديجاڻ ا

 .ددڱيگر زيتشسڻڻ آ حريق ديجاا باعث تڻڱبيڳا ںشد ںگڻڻاس ياڻ  اـتڻڱبيڳہا سڻخت ڱڻابع بۀاز آں  ڻاشي

  دںبڻ يعڱد

 تشآ بۀ ڳشتعاا قابڳ تڱايعا بڻسيڳۀ عڱلاًرا  تڻڱبيڳا قعاڱڻاز  اي رۀپا در

 ڱڳياعڻ يگرڻ د تڻڱبيڳا بدڻۀ قسڱتدر  حريق ںكاڻڻ دۀكر اپيد ،ڱيكشڻد

 حريقڱؤثر عڳت دںكر اپيددر  ڻداتڻ ڱي شد گفتۀ يعڱد يحريقہادر  كۀ

 .باشد

 ڻقڳيۀ  سيڳۀڻ تڻسط ۀشد حڱڳ ربا عڻڻ

 ڱختڳف يحريقہادر  ۀشد گفتۀ يہارفاكتڻڻ  ڱڳاعڻڻ  ۀشدزدۀ  ربا ادڱڻ عڻڻ بۀ باتڻجۀڻ  ربا قسڱتدر  حريق ںكاڻڻ يافتں

 .باشد عڳت كشفدر  ڱؤثر عاڱڳ دـڻاڱيتڻ شيڱيايي ادڱڻ يحريقہا يا يعڱد ر،سيگا تۀ،  زيسڻ دبخڻدخڻ:  ڱاڻڻد

 : ستا يڳذ بدلايڳ ڻڱيكڻدكۀ عڱڳ زفيڻ قعاڱڻ بعضييك ،  تذكر

 .باشد دياز تغذيۀ ڱڻبع تا تصاڳيا ڱحڳ فاصڳۀـ 1

 .تڻڱاتيكا زيافيڻ ريڱيڻياتڻ كڳيد دںبڻ ابخرـ 2

 .ہازفيڻ دںكر تقڻيتـ 3

 عبارتڻد از: تصاڳيا ديجاا عڳڳدڻ ،  تذكر

 ارڱددر  حداز  بيش رباـ 1

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 ڳتصاا ڱحڳ دںبڻ شڳـ 2

 ڳڻڻڻ  زفا سيڱ ردںخڻ بہڱـ 3

 اتفڳز بۀآں  ںچسبيدڻ  زفا سيڱ دںبڻ ڳختـ 4

 برقي سيڳۀدر ڻ ڳتصاـ ا5

 :عبارتند از علت وقوع حریق در خودروها 1۱

 ڻشت بڻزيں از كاربراتڻر بر رڻي ڳڻڳۀ اگزڻز بۀ ہڻگاڱ راڻڻدگي  -1

 سڻراخ شدں ڳڻڳۀ ڻ يا پارگي شيڳڻگ حاڱڳ بڻزيں بۀ عڳت فرسڻدگي يا تركيب شدں گڻگرد بڻزيں با فڳز ڳڻڳۀ  -2

 سڻراخ شدں باك بڻزيں بۀ عڳت پڻسيدگي يا برخڻرد با ڱاڻع  -3

 جڻشكاري رڻي بدڻۀ ڱخزں)چڻاڻچۀ قبلاً گاز زدايي ڻشدۀ ڻ از آب پر ڻشدۀ باشد( ڻ جڻشكاري در داخڳ يا زير ڱڻتڻر  -4

 جايگاۀ ہاي تڻزيع بڻزيں  پرتاب جرقۀ از اگزڻز در -5

 ڻگہداري ظرف بڻزيں يا اڳكڳ در خڻدرڻ -6 

 صاڳي سيڱ ہاي برق بۀ عڳت فرسڻدگي يا ڻاقص بڻدں ڻ خشك شدں تدريجي عايقہا در جادۀ ہاي غير ہڱڻار ات  -7

 حرارت بيش از حد بۀ عڳت ڻقص سيستڱ آب يا ڱڻتڻر  -8

 كشيدں سيگار ہڻگاڱ تعڱير ڱڻتڻر يا ڱخزں سڻخت يا ڳڻڳۀ ہاي سڻخت -9

 ڱجاڻرت با صحڻۀ آتش با اڻتقاڳ اڱڻاج حرارتي  -11
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 گاز كلر شناخت 

 اسز وِ دس گشٍُ ّبلَطى ّب لشاس داسد . CLولش يىي اص فٌبصش ضيويبيي ثب فلاهز اخشصبصي 

سًگ سجض هي ثبضذ ولش دس فطبس ٍ دهبي هقوَلي ثِ صَسر گبصي ثِ  4527/35ٍ ٍصى اسوي آى  17فذد اسوي ولش 

 هبيل ثِ صسد اسز وِ ثَي سٌذ ٍ صًٌذُ اي ضجيِ ثَي هَاد دبن وٌٌذُ ٍ سفيذ وٌٌذُ ّب داسد .

 تشخيص و شناسايي گاز كلر :

ولش دس حبلز سليك ثذٍى سًگ ٍ دس هحفؼ ضيطِ اي ثب غلؾز صيبد ثشًگ صسد هبيل ثِ سجض اسز . ٍجَد گبص ولش سا  -

  .هي سَاى ثِ سبدگي اص ثَي صًٌذُ ٍ ًبفز آى ضٌبسبيي ًوَد 

 ولش دس هجبٍسر آة ثش سٍي ثيطشش فلضار خبصيز خَسًذگي داسد . -

 اثش ولش ثش سٍي ضجِ فلضار خفيف سش اص فلضار اسز ٍ فمظ ثقضي اص ضجِ فلضار هثل يذ ٍ ثشم ثب ولش ٍاوٌص داسًذ  -

 مقررات حمل و نقل مخازن گاز كلر

 هخبصى حول ٍ ًمل گبص ثبيذ داساي حذالل يه سَدبح اعويٌبى ثبضذ . -1

 صت ضَد .ثش سٍي هخبصى ثشچست ًبم گبص هحشَي سبًىش ٍ خغشار هشثَعِ ً -2

اسصبل ضيشّب ٍ لَلِ ّب ٍ سبيش هلضٍهبر هخضى ثبيذ سَسظ حفبؽْبي هٌبست دس همبثل صذهبر ٍاسدُ دس اثش  -3

سصبدفبر يب ٍاطگًَي يب ثشخَسد اضيبء ديگش هحبفؾز ضًَذ . هحل اسشمشاس هخبصى هشحشن دس وبهيًَْب  ثبيسشي داساي 

 هْبس وٌٌذُ ّبي هٌبست ثبضذ .

ول گبص ثبيذ داساي سذش لَي ٍ هحبفؼ دس فمت ٍسيلِ ًمليِ ثبضٌذ سب دس صَسر ثشخَسد ٍسبيظ ّوِ وبهيًَْبي ح -4

 ًمليِ اص دطز سذش هزوَس ثشَاًذ هخضى ٍ اسصبلار آى سا هحبفؾز ًوبيذ .

ضبسي ثَسيلِ جَضىبسي ثِ هخضى هشصل ضذُ اسز ثبيذ ثشاي اسصبل هخضى ثِ ضبسي ،  ،دس سبًىشّبي حبهل گبص -5

ز هْبسي يب ٍسيلِ هطبثِ هَثش ثىبس ثشدُ ضَد . دبيِ ّبي هخضى ٍ سذش ًجبيذ هغلمب ثِ خَد هخضى جَش هْشُ چخ اس

 دادُ ضَد ثلىِ ثَسيلِ ٍسلِ ّبي هخصَصي وِ سَسظ وبسخبًِ سبصًذُ هخضى سقجيِ ضذُ ثِ آى هشصل ضَد .

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه كاركنان شهرداری  
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گيشد ٍ ثشاي سفبيز احشيبط دس  اسصبل يذن وطْب ثِ هخبصى ثبيذ ثَسيلِ هيلِ ّبي هحىن هٌبست ٍ هغوئي اًجبم -6

هَالـ خغش فلاٍُ ثش هيلِ ّبي روش ضذُ ثبيذ اص صًجيشّبي وِ دس ايي هَسد ثىبس هي سٍد دس ثيي يذن وص ٍ هخضى 

 اسشفبدُ ضَد .

يذن وطْب ثبيذ هجْض ثِ سشهضّبي لبثل اعويٌبى ثَدُ ٍ ديص ثيٌي ّبي لاصم اص لحبػ سشهضّب ثقول آهذُ ثبضذ سب  -7

شَاًذ دس هَالـ همشضي ثِ ًحَ هغوئي ٍ سضبيز ثخطي ٍسيلِ سا هشَلف وٌذ ، يذن وطْب ثبيذ داساي ساًٌذُ ث

 چشاغْبي لشهض خغش ٍ ساٌّوب دس فمت ثبضٌذ .

 ، وطْب گبص ايي ثشق هذاس ٍ ثبضٌذ هجْض الىششيىي سٍضٌبيي ٍسيلِ ٍ  ّوِ وبهيًَْبي حبهل گبص ثبيذ ثِ چشاك -8

ب ثبيذ هجْض ثِ سيسشن وبهل فيَص ٍ يب لغـ وٌٌذُ اسَهبسيه ثشق ثبضذ سب دس ٌّگبم ثَجَد آهذى جشيبى ثشق وبهيًَْ

آى سا لغـ وٌذ . سيسشوْبي ثشق هَسد هصشف دس ايي ٍسيلِ ًمليِ ًيض ثبيذ ثِ اًذاصُ وبفي   ،اسصبل وَسبُ يبضذيذ 

ضَد ثغَسيىِ دس همبثل خذهبر ٍ صذهبر احشوبلي  هحىن ثَدُ ٍ هحل فجَس سين ّب ثغَس هٌبست فبيك وبسي ٍ هحىن

 همبٍم ثبضذ .

 سيسشن اگضٍص ٍ اًجبسيْب ثبيذ اص هخضى ٍهشقلمبر آى فبصلِ وبفي داضشِ ثبضذ . -9

گبصوطْب  ثبيذ هجْض ثِ يه آسص خبهَش وي لبثل حول ثب ؽشفيز وبفي ثشاي  يبّوِ ٍسبيظ ًمليِ حبهل گبص  -10

 . خبهَش وشدى آسص خَدسٍ ثبضٌذ

 ٍسبيل وٌششل ًطز گبص ٍ دسشگبُ سٌفسي ضذ گبص دس دسششس ساًٌذُ لشاس داضشِ اسز . -11

ساًٌذُ ٍ ووه ساًٌذُ وبهيًَْبي حبهل گبص ثبيذ آهَصش وبفي دس خصَظ اسشفبدُ اص سجْيضار ايوٌي هشثَط ثِ  -12

 خغشار ٍ حَادص احشوبلي سا ديذُ ثبضٌذ .

هحبفؼ  ثجض دس هَاسد اضغشاسي  دس ثضسگشاُ ، خيبثبى ، جبدُ ٍ وَچِ يب اهبوي  ٍسيلِ ًمليِ حبهل گبص ًجبيذ ثذٍى -13

 فوَهي دبن ضًَذ .

 ثشاثش دس حفبؽشي ٍ ايوٌي الذاهبر وليِ  دس صَسر سَلف ايي خَدسٍّب دس سقويشگبُ ّب  جْز اًجب م سقويشار -14

سقويشگبُ  يبد آٍسي ضذُ ثِ ساًٌذُ ٍ ل  هح دس حبضش افشاد ثِ هخبصى هحوَلِ خغش ٍ ضَد سفبيز ثبيسشي خغشار

 ووه ساًٌذُ ًجبيذ خَدسٍ سا سشن ًوبيٌذ .



 
 

 

   1401ماه   خرداد  14 
2022    4 June    

 1443 ذي القعده   4

ند
دا

ن ب
شا

ش ن
آت

ک 
د ی

بای
ه 

نچ
آ

 
ار

شم
   ه

11
2

 

سقويشار هشثَعِ ثِ هخضى ٍ ضيشّب ٍ اسصبلار هشثَعِ ًيض ثبيذ ثب سفبيز وليِ ًىبر ايوٌي صَسر دزيشد .  -15

ٍ هخضى  ضشٍسي  هبسه ضذ گبص  حشي دس صهبى خبلي ثَدى هخضى  دس اهَس سقويش ضيش ٍاسشفبدّبص دسشگبُ سٌفسي 

 اسز .

 حول سيلٌذسّبي گبص ولش سَسظ هَسَسسيىلز اويذا هوٌَؿ اسز . -16

 دشسبة سيلٌذس اص سٍي خَدسٍ يب غلغبًذى سشيـ سيلٌذسّبي گبص ثش سٍي صهيي يب دلىبى هوٌَؿ اسز . -17
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 نگهداري گاز كلر 

گاز كلر را بصَرت هايع ٍ در سيلٌذرّاي هخصَظ رخيرُ ٍ حول ٍ ًقل هي ًوايٌذ . هخازى ًگْذاري ٍ رخيرُ سازي 

پًَذي ٍ يك تٌي ٍ در اًذازُ ّاي بسرگتر كِ بر رٍي تريلر ، قطار ٍ كطتي بصَرت  051ٍ  011كلر در اًذازُ ّاي 

 تاًكر ّاي جٌذ ّسار ليتري ًصب ٍ حول ٍ ًقل هي گردد .

ًگْذاري ٍ حول ٍ ًقل سيلٌذرّاي كَچكتر بصَرت عوَدي ٍ ايستادُ ٍ هْار ضذُ اًجام هي گيرد ٍ از در پَضْاي  

پيچ دار جْت هحافظت ضير سيلٌذرّا استفادُ هي ضَد . هخازى يك تٌي بِ صَرت افقي حول ٍ ًقل ٍ ًگْذاري هي 

ِ گردد . هحل ًگْذاري هخازى كلر بايذ دٍر از گردد ضير ٍ سَپاپ سيلٌذرّا بايذ تَسط آچارّاي هخصَظ باز ٍ بست

( ٍ ديگر هطخصات  CHLORINEحرارت ٍ آتص باضذ . لازم است بر رٍي هخازى ٍ سيلٌذرّاي گاز كلوِ ي كلر ) 

لازم ًَضتِ ضَد ًظير گٌجايص ٍ استاًذاردّاي هخازى . خطرات گاز ًيس بررٍي برچسب سبس رًگي كِ بِ هخازى 

 اتوسفر است .  34. فطار داخلي سيلٌذرّاي هحتَي گاز هايع ، كلر ٍ  الصاق هي گردد ثبت ضَد

 كلر گاز سيلندرهاي ایمنی نكات 
 

 هخازى, سيلٌذرّا ٍ ديگر ظرٍف گاز كلر بايستي بر اساس هطخصات فٌي استاًذاردّاي بيي الوللي   -1

ژى, رٍغي ٍ هَاد ضيويايي هَرد سيلٌذرّاي كلر بايستي هجسا از هَاد ضيويايي يا تركيباتي هاًٌذ آهًَياک, اكسي  -2

 .استفادُ در كطاٍرزي ٍ ّيذرٍكربي ّاي گازي ٍ هايع ًگْذاري ضًَذ

ضير سيلٌذرّا, هخازى, ظرٍف گاز كلر در اًبار بايستي داراي كلاّك ايوٌي هخصَظ باضذ ٍ فقط ٌّگام   -3

 .بايست كلاّك باز ضَد استفادُ هي 

 .لحاظ خَردگي ٍ ًطت هَرد بازديذّاي هٌظن ٍ هستور قرار گيرًذسيلٌذرّا ٍ ديگر هخازى گاز كلر بايستي از   -4

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهايها، دهياريویژه كاركنان شهرداري  
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 .در زهاى اتصال يا باز كردى سيلٌذرّا يا هخازى ًبايستي كاركٌاى بِ تٌْايي اقذام ًوايٌذ -5

سيلٌذرّا ٍ ديگر ظرٍف گاز كلر ًبايستي بِ حالتي قرار گيرًذ كِ خطر سقَط داضتِ باضٌذ ٍ يا خطر سقَط   -6

 .ٍجَد داضتِ باضذجسوي بر رٍي آًْا 

 .تجْيسات سيستن كلر زًي در توام اٍقات بايستي از رطَبت عاري باضٌذ  -7

باضذ ٍ بايستي از گريس ّاي هقاٍم   استفادُ از گريس ّاي هعوَلي براي رٍغي كاري قطعات كلر زًي هجاز ًوي -8

 .در برابر كلر كِ بٌياى فلَئَر يا كلرٍرفلَئَر هٌاسب داضتِ باضذ, استفادُ گردد

باضٌذ در زهيٌِ هسايل  آهَزش افرادي كِ در ارتباط با دريافت, اًبار كردى يا استفادُ از كلر ٍ ًگْذاري آى هي  -9

بْذاضت ٍ ايوٌي كار با كلر ٍ ًحَُ ًصب, چگًَگي كطف, رديابي ًطت گاز, تعوير ٍ ًگْذاري ٍ چگًَگي استفادُ از 

 .ٍسايل ايوٌي ٍ رعايت ًكات بْذاضتي ضرٍري است
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 كلر گاز سيلندرهای انبار و نگهداری ضوابط 

تا حجن هعوَلي رٍي سطح  ّاي هحكن فَلادي يا تتٌي لرار دادُ ضَد ٍ هخازى هخازى تسرگ تايذ رٍي پايِ  -1

 .هحكن ٍ پايذار لرار دادُ ضَد

 .از فضاي زيرزهيي يا زير ّوكف ًثايستي تراي اًثار گاز كلر استفادُ كرد -2

ّاي تَْيِ ٍ ديگر تازضَّا لرار گيرد تا از  سيلٌذرّا ٍ ديگر ظرٍف گاز ًثايستي در ًسديكي آساًسَرّا يا سيستن -3

 .ت ّاي ساختواى جلَگيري ضَدخطر ًطست ٍ پخص گاز تِ ساير لسو

ضًَذ تايستي تر رٍي كف تتًَي يا هماٍم رد تراتر حريك لرار   سيلٌذرّا يا هخازًي كِ در هحَطِ تاز اًثار هي -4

 .گيرًذ

تايست حتوأ تِ  ضَد هي  ّاي دٍر تست ٍ سرپَضيذُ ًگْذاري هي  چٌاًچِ از سيلٌذرّاي گاز كلر در هحل -5

 .ساًتيوتر تاضذ 33هتر ٍ حذالل  1ذ. فاصلِ تيي دٍ سيلٌذر در هحل اًثار هحل سيستن اگسٍز في هثثت هجْس تاضٌ

 .هخازى يک تٌي گاز كلر تايستي هطاتك دستَر العول سازًذُ اًثار ضًَذ  -6

 .سيلٌذرّاي گاز كلر ترجيحأ تِ صَرت عوَهي اًثار ضًَذ  -7

 .غلتيذى تايذ آًْا را هْار كردسيلٌذرّا كوي تالاتر از سطح زهيي لرار گيرًذ ٍ تراي جلَگيري از   -8

 .سيلٌذرّاي پر ٍ خالي تايذ جذا از ّن ًگْذاري ضًَذ ٍ تا ترچسة پر ٍ خالي هطخص گردًذ  -9

 .سيلٌذرّا ٍ ديگر ظرٍف لاتل حول تايستي تِ ًحَي اًثار ضًَذ كِ تِ راحتي لاتل دسترسي تاضٌذ -13

تا عرض حذالل يک هتر تراي دسترسي ٍ تازرسي  تراي دسترسي آساى تِ سيلٌذرّا تايذ يک راُ تاز ٍ تذٍى هاًع  -11

 .تِ ّر ًمطِ از هخازى در اًثار ٍجَد داضتِ تاضٌذ

 .يک هسير تا عرض حذالل يک هتر از در ٍرٍدي تا هحل استمرار سيلٌذرّا ٍجَد داضتِ تاضذ  -12

 :اي حاٍي اطلاعات زير تْيِ گردد  تراي ّر سيلٌذر گاز, ضٌاسٌاهِ -13

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهياریویژه كاركنان شهرداری  
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 ., تاريخ رسَب زدايي, تاريخ تست فطار, تاريخ پر كردى سيلٌذرضوارُ سريال, ًام ايستگاُ

در اًثار سيلٌذر گاز, ٍسايل ايوٌي هٌاسة از لثيل كپسَل آتص ًطاًي, هاسک, كپسَل اكسيژى, زًگ خطر,   -14

 .دهاسٌج ٍ تلفي در هحل هٌاسة ٍ در دسترس فَري لرار دادُ ضَد

 .تجْيسات ايوٌي تاضذهكاى تخليِ ٍ تارگيري تايذ هجْس تِ ٍسايل ٍ   -15

گيري ترلي, جعثِ فيَز, كليذّاي ترق ٍ اهثالْن در اًثار ٍ  ًصة تجْيسات الكتريكي از لثيل ٍسايل اًذازُ -16

 .هحل ًگْذاري سيلٌذرّاي گاز كلر هوٌَع است

 .داخل اًثار تايذ ّوَارُ تويس, خٌک ٍ عاري از تخارات خَرًذُ تَدُ ٍ از تَْيِ هٌاسة ترخَردار تاضذ -17

ل رٍزاًِ تجْيسات ايوٌي ٍاحذ كلر زًي ٍ اًثار از لثيل هاسک, سيستن تَْيِ, زًگ خطر, دٍش آب, چطن كٌتر -18

 .ضَي, كپسَل آتص ًطاًي ٍ كپسَل اكسيژى ٍ اطويٌاى از صحت ٍ كارايي آًْا اًجام گيرد

 .گيري رٍزاًِ دهاي اًثار ٍ ٍاحذ كلر زًي ضرٍري است كٌترل ٍ اًذازُ   -19

 .تِ اًثار اكيذا هوٌَع استٍرٍد افراد هتفرلِ   -23

 .پَضص درّاي اًثار تايذ از جٌس هماٍم در تراتر آتص تاضذ  -21

 .ّاي ّرز خطک ٍ يا ضايعات لاتل اضتعال تاضذ  هحَطِ خارجي اطراف اًثار تايستي عاري از گياُ ٍ علف -22
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 ضوابط حمل و نقل سيلندرهای گاز كلر 

 

 .تاضذحشمت دادى سيلٌذسّا ٍ ديگش هخاصى گاص ملش تايستي تجْيضات هٌاسة ٍجَد داضتِ تشاي  -1

 .سيلٌذسّاي گاص ملش ٌّگام حول تايستي تِ صَست ػوَدي تاسگيشي ضًَذ ٍ ماهلا هْاس ضًَذ -2

 . تشاي تاسگيشي سيلٌذسّاي گاص ملش تايذ اص جشثقيل يا تالاتشّاي هغٌاطيسي استفادُ ضَد  -3

 . دس ٌّگام حول ٍ ًقل تايذ ملاّل هحافظِ ضيش تخليِ تش سٍي آى قشاس دادُ ضَد  -4

 .شدى سيلٌذس ّشگض اص ملاّل هحافظ سٍي ضيش مپسَل استفادُ ًگشددتشاي تلٌذ م  -5

اساتِ دستي حول سيلٌذسّاي مَچل تايستي هجْض تِ تست يا صًجيش جْت هْاس مشدى سيلٌذس دس جاي خَد تاضذ ٍ يا طشاحي آى   -6

 .اي صَست پزيشد مِ حول ايي هخاصى ٍ سيلٌذسّا تا ايوي اًجام گيشد تِ گًَِ 

  ٌذس اص استفاع سٍي صهيي ٍ يا غلطاًذى آى تش سطح صهيي ٍ ضشتِ صدى تِ آى جذا خَدداسي ضَداص اًذاختي سيل  -7

 .اص قشاس دادى سيلٌذسّاي گاص ملش پش دس هؼشض تاتص هستقين آفتاب اميذا خَدداسي ضَد  -8

 .دس هحل تاسگيشي ٍ تخليِ سيلٌذسّاي گاص, حَضچِ خٌثي ساصي )حَضچِ آب آّل( پيص تيٌي گشدد  -9

 .تاسگيشي ٍ حول ٍ ًقل سيلٌذسّاي گاص دس ساػاتي اص ضثاًِ سٍص اًجام گيشد مِ سفت ٍ آهذ موتش است تشجيحأ -11

 .دس هثذاء ٍ قثل اص حول سيلٌذسّاي گاص پش, اص ضيشّاي سيلٌذس تاصديذ ماهل تِ ػول آيذ -11

 .افشادي مِ تا حول ٍ ًقل سيلٌذسّاي گاص سشٍماس داسًذ تايذ آهَصش ّاي لاصم سا فشا گيشًذ -12

 .تاضذهجْض  فلاضش ٍ ػلاهت حول گاص خطشًاك ،ٍسيلِ ًقليِ حول مٌٌذُ سيلٌذس تايذ تِ ٍسايل ّطذاس دٌّذُ  -13

 .تايست هاسل ضذ گاص ملش تشاي هَاقغ اضطشاسي دس اختياس داضتِ تاضٌذ ساًٌذُ ٍسيلِ ًقليِ ٍ افشاد ّوشاُ هي  -14

  

 

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهياریویژه كاركنان شهرداری  
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 :(CLگاز كلر ) یبرا یمنیا هيتوص

 ضَد. يٍ هشه ه يتاػث خفگ اديص يٍ دس غلظت ّا يتٌفس ستنيتِ س ةياست ٍ دس صَست هَاجِْ تاػث آس يگاص ملش, سو -1

 يٍ حول ٍ ًقل ٍجَد ملاّل الضاه ييٌّگام جاتجا ذ؛يملش سا تشداس لٌذسيس يملاّل حفاظت ذيفقط دس ٌّگام استفادُ هجاص ّست   -2

 است.

 است. يخطش گاص ملض الضاه يّطذاس دٌّذُ  نيّشجا مِ گاص ملش ٍجَد داسد ًصة ػلا  -3

 ضَد. ِيضذ گاص تْ يتِ تؼذاد افشاد هاسل تٌفس ذيمِ گاص ملش ٍجَد داسد تا يدس هٌاطق  -4

 گاص آضٌا ضًَذ. ييتا خطشات ا ياهَصض يدس ملاس ّا ذيتا گاص ملش سشٍماس داسًذ تا يمِ تِ ًَػ يتوام افشاد  -5

 .ذيملش استفادُ مٌ ييجاتِ جا يهٌاسة تشا ِيًقل لياص ٍسا -6

 تَدُ ٍ تش اساس جْت ٍصش تاد غالة اًتخاب ضَد. يتِ دٍس اص هٌاطق هسنًَ ذيملش تا يهحل ًگْذاس  -7

 ضَد. يشيٍ هٌاتغ آتص صا جلَگ اديص ي, گشهاذيملش دس هقاتل خَسض لٌذسيس يشياص قشاسگ  -8

 .ذيگاص ملش استفادُ مٌ يًطت يتشا ابيخَدماس گاص ياص دستگاُ ّا  -9

 .ذيگاص ملش ًسثت تِ َّا, دس هَاقغ تشٍص حادثِ تِ هٌاطق هشتفغ تشٍ يٌيتِ ػلت سٌگ  -11

 هخصَظ هجاص است. ضاتيملش فقط تَسط افشاد تا تجشتِ تا مول تجْ يٍ سفغ ًطت يوٌيا اتياًجام ّش گًَِ ػول  -11

 .ذيآصاد تشساً ياقذام, فشد هسوَم ضذُ سا فَسا تِ َّا ييدس اٍل  -12

 .دیمجهس کن هیو استفاده کلر را به تهو یمحل نگهدار  -13
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سره  کی, حفاظ تمام صورت دستکش و لباس ی: ماسک تنفسیحفاظت فرد لیهنگام استفاده از کلر از وسا  -14

 .دیاستفده کن ییایمیش
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 مخاطرات زیستی آتش نشانان در ایستگاه های آتش نشانی 

اًغاى زٍعت اًتراب هی کٌٌس. ٍقتی ؽک ًيغت حزفِ آتؼ ًؾاًی يکی اس عرت تزيي هؾاغلی اعت کِ افزاز 

صحثت اس ذطزات ايي حزفِ  هی ؽَز زر اغلة هَارز تِ ذطزاتی اؽارُ هی گززز کِ هٌجز تِ حازثِ ؽسُ ٍ کوتز اس 

 ػَاهل تيواريشای ايي ؽغل عري تِ هياى هی آيس .

ايي راُ جاى هی آتؼ ًؾاى ّا زر طَل هست ذسهت تارّا زچار حَازث کَچک ٍ تشرگ هی ؽًَس ٍ گاّی ًيش زر 

تاسًس . اها آًچِ اس ًظزّا زٍر هی هاًس تيواريْايی اعت کِ ايي ػشيشاى تؼلت تواط تا اًَاع هَاز ؽيويايی زر ٌّگام 

 آتؼ عَسی تِ آًْا  هثتلا هی ؽًَس کِ زر تزذی هَارز هٌجز تِ ًاتَاًی سٍز ٌّگام ايؾاى هی گززز.

 

 عوامل زیان آورمحیط کار :

ػَاهل ٍ فاکتَر ّای سياى آٍری ٍجَز زارًس کِ هی تَاًٌس افزازی را کِ تِ آى ؽغل اؽتغال زارًس زر تواهی هؾاغل 

 زچار  تيواری کٌٌس، تِ ايي تيواری ّا، تيواری ًاؽی اس کار يا تيواری ؽغلی هی گَيٌس.

 فاکتَرّای سياى آٍر زر هحيط کار افزاز تِ چٌس گزٍُ تقغين هی ؽًَس کِ ػثارتٌساس :

 ان آور فیسیکی:عوامل زی

ػوسُ فاکتَر ّايی کِ ٍجَز زارًس گزها، عزها، عزٍصسا، افشايؼ ٍ کاّؼ فؾار ٍ ارتؼاػ زر هحيط کار ٍ اؽؼِ ّای 

 يًَيشاى ٍ غيز يًَيشاى اعت.

 عوامل زیان آور شیمیایی :

جاز کٌٌس يا اس زر افزازی کِ تا هَاز ؽيويايی ٍ ضس ػفًَی کٌٌسُ تواط هکزر زارًس هی تَاًٌس هؾکلات پَعتی اي

طزيق زعتگاُ تٌفغی جذب ؽًَس ٍ اثزاتی زر ايي سهيٌِ زاؽتِ تاؽٌس.گاس ّای تيَْؽی ًيش هی تَاًٌس اثزاتی زر 

 عيغتن ػصثی تگذارًس.

 عوامل زیان آور بیولوشیکی :

، حيَاًات يا تا هؾاغلی کِ افزاز زر آى تا اًغاى ّا "فاکتَرّايی هاًٌس قارچ ّا، ٍيزٍط ّا کِ زر تؼضی هؾاغل ٍ ػوستا

 گياّاى عزٍ کار زارى تيؾتز زيسُ هيؾَز.

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 عوامل زیان آور سایکولوشیکی یا روحی روانی :

اعتزط ّايی کِ زر هحيط کار افزاز ٍجَز زارز ٍ فؾار ّای رٍحی ٍ رٍاًی کِ هوکي اعت زر اثز کار تِ افزاز ٍارز 

هست زارًس ٍ يا ايٌکِ زارای ؽيفت ّای کاری  ؽَز، تِ ػٌَاى هثال کغاًی کِ زر هحيط کارؽاى کارّای طَلاًی

 سيازًس.

 عوامل زیان آور ارگونومیک

زر راتطِ تا ػَاهل ارگًََهيک هی تَاى تِ طزاحی هحيط کاراؽارُ کٌين. يؼٌی تايس طزاحی هحيط کار تِ گًَِ ای 

 ، ػضلاًی ًؾَز.تاؽس کِ  هتٌاعة تا فزز تاؽس ٍ ؽرص زچار اذتلالات هرتلف اس جولِ ًاراحتی ّای اعکلتی

 

 عفونت و بیماری عفونی :

ػفًَت  : ٍرٍز، تکاهل ،تکثيز ٍ گغتزػ يک ػاهل ػفًَی تيواريشا را زر تسى اًغاى يا جاًَراى ػفًَت هی گـَيٌس. 

تسى زر هقاتل ػفًَت ّـا پاعد ًؾاى هی زّـس ،ٍلی يک ػفًَت ّويؾِ هٌجز تِ تيواری ًوی ؽَز. ػفًَت هی تَاًس 

پيسا ٍ يا تِ ؽکل ػفًَت آؽکار تاؽس .ػفًَت ًاپيسا يا هرفی : تِ ٍجَز ػاهل ػفًَت زر تسى يک تصَرت ػفًَت ًا

هيشتاى تسٍى حضَر ًؾاًِ ّای تاليٌی ػفًَت پٌْاى گفتِ هی ؽَز کِ اس ًظز آسهايؾگاُ هؾرص هی ؽَز .هثل  فلج 

 اطفال.

يا حيَاى ٍ ايجاز ػلاين ٍ ًؾاًِ  ّای تاليٌی تيواری ػفًَی : ٍرٍز،تکثيـز،ٍ گغتزػ ػاهل ػفًَت سا تِ تسى اًغاى 

 آؽکار را تيواری ّای ػـفًَـی هـی گَيٌس.

 بیماری واگیردار  

تِ آى زعتِ اس تيواری ّا هی گَيٌس کِ زر ًتيجِ يک ػاهل تيواری سا يا فزآٍرزُ ّای عوی آى تِ ٍجَز هی آيس ٍ 

ى ، يا اس حؾزات ٍ حيَاًات تِ اًغاى،جاًَر تــِ جاًـَر،يـا هی تَاًس تِ صَرت هغتقين يا غيز هغتقين اس اًغاى تِ اًغا

 اس هحيط تــِ اًغاى يا جاًَراى هٌتـقل ؽَز.

 طبقه بندی بیماریهای واگیر

يکی اس تْتزيي رٍؽْای طثقِ تٌسی ايي تيواريْا ، زعتِ تٌسی آًْا تا تَجِ تِ رٍػ اًتقال هی تاؽس کِ اس ايي ًظز زر 

 پٌج گزٍُ جای هی گيزًس:
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 تيواريْای هٌتقلِ اس َّا ٍ تٌفظ  -1

الف ( تيواريْای تاکتزيايی: هاًٌس هرولک، آًضيي چزکی، تة رٍهاتيغوی، هٌٌضيت تاکتزيايی، عياُ عزفِ، عل، 

 پٌَهًَی .

ب( تيواريْای ٍيزٍعی : هاًٌسآًفلًَشا، عزذک، عزذجِ، اٍريَى، آتلِ هزغاى، هٌٌضيت ٍيزٍعی، ػفًَتْای تٌفغی 

 ذَرزگی، کزًٍا ٍيزٍعی، عزها

 تيواريْای هٌتقلِ اس طزيق هسفَع  -2

 الف(تيواريْای تاکتزيايی: هاًٌس تيفَئيس ٍ پاراتيفَئيس، زيغاًتزی تاعيلی، ٍتا

  Aب( تيواريْای ٍيزٍعی: هاًٌس فلج اطفال، ّپاتيت 

 تيواريْای هٌتقلِ اس طزيق حيَاًات  -3

 سيظ، عل گاٍی، تزٍعلَس، طاػَى ٍ .. هی تاؽس.ايي تيواريْا ؽاهل عياُ سذن، ّاری، تَکغَپلاعوَ 

 تيواريْای هٌتقلِ اس طزيق تواط :  تيواريْای آهيشؽی) هثل عيفليظ، عَساک، ايسس( ٍ جزب  -4

 تيواريْای هٌتقلِ اس طزيق حؾزات : ايي تيواريْا ؽاهل هالاريا، عالک، تيفَط ٍ... هی تاؽس.  -5

  

 بیماری های مشترک انسان و دام

 151ًَتی يا تيواری گفتِ هی ؽَز کِ تحت ؽزايط طثيؼی اس حيَاًات هْـزُ زار تِ اًغاى هٌتقل ؽَز. حسٍز تِ ػف 

تيواری هؾتزک ؽٌاذتِ ؽسُ اعت. ايي تيواری ّا هوکي اعت تصَرت ّوِ گيزی يا تَهی تاؽٌس.  هثل : طاػَى 

 ٍ ... . ّيساتيسٍس عالوًَلَس ،    تزٍعلَس ،  عياُ سذن ، ّاری ، عل گاٍی ، ،

 

 انواع آلودگی های بیولوشیکی و عفونی :  

زر تزذی هؾاغل تِ عثة ؽزايط کار، سًسگی زعتِ جوؼی ٍ ًَع فؼاليت ٍّن چٌيي تَليس يا هصزف هَاز گًَاگَى ، 

کارکٌاى زر هؼزض ػَاهل گغتزػ ٍ ؽيَع ػَاهل تيَلَصيک هوکي اعت تِ صَرت يک ٍاقؼِ طثيؼی تِ زليل هرتلف 

ؼيت، ػَاهَل ًَپسيس، تَليس فزاٍاى ستالِ ّای صٌؼتی ٍ ؽْزی، آلَزُ ؽسى ٍعيغ هٌاتغ آب آؽاهيسًی ًظيز کثزت جو
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ٍ ...رخ زّس تيَلَصيکی سياى آٍر ٍ زر ًتيجِ اتتلاء تِ تيواريْای ػفًَی قزار زارًس. ايي تيواريْا، تا تَجِ تِ ػاهل تِ 

 ٍجَز آٍرًسُ تِ پٌج زعتِ تقغين هی ؽًَس: 

 اؽی اس ٍيزٍعْا هثل ّپاتيت ٍيزٍعی ٍ ّاری.تيواريْای ً -

 …تيواريْای ًاؽی اس تاکتزيْا هاًٌس عياُ سذن ، تزعلَس، کشاس، عل گاٍی ٍ  -

 تيواريْای ًاؽی اس ريکتشياّا هاًٌس تة کيَ . -

 تيواريْای ًاؽی اس قارچ ّا هثل ّيغتَپلاعوَس ٍ آعپزصيلَط . -

 قلاتسار .تيواريْای ًاؽی اس اًگلْا هثل کزم  -

 

 

 

 
ssafta.imo.org.ir                                                                                                                               

 



 
 

 

   1401ماه   تير  18 
2022    9 July    

 1443  ِحجٝري ا  9

نذ
ذا

ن ب
شا

ش ن
آت

ک 
ذ ی

بای
ه 

نچ
آ

 
ار

شم
   ه

11
7

 

  

 مخاطرات زیستی آتش نشانان در ایستگاه های آتش نشانی 

 ویروس: B هپاتیت

 ظؼف ؿأُ تیٕاسي ػلائٓ. ؿٛد ٔی ؿٙاختٝ وثذي ٞاي آػیة ٚ ٌٛاسؿی ٚ ػٕٛٔی ػلائٓ تا وٝ اػت ػفٛ٘ی تیٕاسیٟاي جّٕٝ اص

 پٛػت  دس خاسؽ ٚ صسدي لثیُ اص یشلاٖ ػلائٓ تذسیج تٝ ٚ اؿتٟایی تی ، ؿىٓ دسد ، اػتفشاؽ ، تٟٛع ، ػشدسد اي ، ٔاٞیچٝ دسد ،

ایٗ تیٕاسي دس وؼا٘ی وٝ ؿغّٟاي . ؿٛد ٔی تضسي ٚ دسد٘ان ٘یض تیٕاس وثذ.  ؿٛد ٔی سً٘ وٓ ٔذفٛع ٚ تیشٜ تیٕاس ادساس تاؿذ ٔی

 ساٜ اص تیٕاسي ٔؼٕٛلاً ایٗ ا٘تماَ أذادي اص جّٕٝ اٚسطا٘غ، پشػتاساٖ، آتؾ ٘ـا٘اٖ ٚ ص٘ذٌی دػتٝ جٕؼی ٚ...داس٘ذ دیذٜ ٔی ؿٛد،

 ا٘تماَ دسایٗ پٛػتی ٘یض صخٕٟاي ٚ وٛچه خشاؿٟاي.  ٌیشد ٔی ست صٛ آِٛدٜ ِثاع یا ٚػایُ ٚ خٖٛ تا تٕاع اثش دس ٚ پٛػت

 .داسد ٚجٛد ٘یض دٞاٖ ساٜ اص ا٘تماَ ٞا، دػت آِٛدٌی صٛست دس ٕٞچٙیٗ.  ٔٛثش٘ذ

 ( : مالت تب) بروسلوز

 دسد ، افؼشدٌی ، ٔفاصُ دسد ِشص، صیاد، ػشق ، ظؼف ، ػشدسد ، ٘أٙظٓ ٚ ٔتٙاٚب یا ٔذاْٚ تة اص اػت ػثاست تیٕاسي ایٗ ػلائٓ

 تشاي تیٕاسي اصّی ٔخضٖ.  تاؿذ داؿتٝ ادأٝ ػاَ چٙذ ٘ذست تٝ ٚیا ٔاٜ چٙذیٗ چٙذسٚص اػت ٕٔىٗ تیٕاسي ایٗ ، تذٖ ػٕٛٔی

 ٔی واس آٟ٘ا ٞاي تافت یا آِٛدٜ حیٛا٘ات تا وٝ وؼا٘ی دس تیٕاسي ایٗ.  تاؿٙذ ٔی خٛن ٚ اػة ، تض ، ٌٛػفٙذ ، ٌاٚ ؿأُ ، ا٘ؼاٖ

 اص ؿذٜ تِٛیذ تؼتٙی یا پٙیش ٔا٘ٙذ ؿیشي ٞاي فشاٚسدٜ یا ؿیش وٝ وؼا٘ی ، ٘یشٚٞاي أذادي ٚ دأپضؿىاٖ ، ٔضاسع واسٌشاٖ ، وٙٙذ

 ٍٞٙاْ دس تٟذاؿتی اصَٛ سػایت ، ؿیش جٛؿا٘ذٖ چٖٛ الذأاتی تا ا٘جاْ ٚ. ؿٛد دیذٜ اػت ٕٔىٗ وٙٙذ ٔی ٔصشف سا خاْ ؿیش

 پیـٍیشي لاتُ. … ٚ آِٛدٜ ٔٙؽمٝ ٌٙذصدایی ٕٞچٙیٗ ٚ جفت ٚ ؿذٜ ػمػ جٙیٗ تشؿحات تا تٕاع ػذْ ، وشدٖ لاؿٝ ٘اتٛد

 .اػت

 

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 : کساز

 تٛا٘ذ ٔی … ٚآتؾ ٘ـا٘اٖ پشػتاساٖ ، فاظلاب واسٌشاٖ ، وـاٚسصاٖ ، داس٘ذ فؼاِیت ػاختٕا٘ی أٛس دس وٝ ٘ی وؼا دس تیٕاسي ایٗ

 ایٗ اصػلائٓ. ؿٛد ٔی تذٖ ٚاسد ا٘ؼاٖ ٚ حیٛاٖ ٔذفٛع غثاس، ٚ ٌشد ، خان تٝ آِٛدٜ تاص صخٕٟاي ؼشیك اص آٖ ػأُ.  ٔی ؿٛد دیذٜ

 ٘اْ سا ػصثی دػتٍاٜ تٝ آػیة ٚ ٞا فه ؿذٖ لفُ ٚ ٞا ٔاٞیچٝ ا٘مثاض ػشدسد، پزیشي، تحشیه لشاسي، تی تٛاٖ ٔی تیٕاسي

 تٕاع دس آِٛدٜ ٚػایُ ٚ ٔٛاد خان، تا وٝ اػت افشادي تٕاْ(  ٚاوؼیٙاػیٖٛ) ػاصي ایٕٙی تیٕاسي ایٗ اص پیـٍیشي ساٜ تشد.

 .تشداس٘ذ صخٓ یا خشاؽ واس ٍٞٙاْ دس اػت ٕٔىٗ وٝ آٟ٘ایی ٚیظٜ تٝ. ٞؼتٙذ

 :قلابذار کرم

 حٛصٍّی  تی ٚ صٚد سع خؼتٍی سٚحی، ٚ جؼٕی ٔا٘ذٌی ػمة لاغشي، فمشغزایی، خٛ٘ی، وٓ ػلائٓ تا وٝ اٍّ٘ی تیٕاسي یه

 تٛدٖ پائیٗ.  ؿٛد ٔی دیذٜ وـٛس ٚجٙٛب ؿٕاَ تٛیظٜ ٔؼتذَ ٘ٛاحی دس ٚ ٔشؼٛب ٚ ٌشْ ٔٙاؼك دس للاتذاس وشْ. وٙذ ٔی تظاٞش

 وٕه تیٕاسي ٚػیغ ا٘تـاس تٝ ٔضاسع دس وٛد ػٙٛاٖ تٝ آٖ اص اػتفادٜ ٚ صیؼت ٔحیػ دس ٔذفٛع پشاوٙذٌی ٚ ػٕٛٔی تٟذاؿت ػؽح

 ػاختٕاٖ واسٌاٖ ، ٘یـىش ، تٛتٖٛ ، تش٘ج ٔضاسع واسٌشاٖ ٔا٘ٙذ داس٘ذ واس ػشٚ خان تا وٝ ٌٛ٘اٌٛ٘ی ٌشٟٚٞاي دس تیٕاسي.  وٙذ ٔی

 .ؿٛد ٔی دیذٜ تیـتش …أذادي آتؾ ٘ـا٘اٖ ٚ اٚسطا٘غ ٚٚ ٘یشٚٞاي  ػاصي

 : هیستوپلاسموز

 ٚیا ػلائٕی تٛدٜ ٘ـا٘ٝ تذٖٚ تاِیٙی ٘ظش اص اػت ٕٔىٗ تیٕاسٞا ایٗ. ؿٛد ٔی سیٝ ظاٞش ٚ دیذٜ دس وٝ لاسچی ػفٛ٘ی تیٕاسي یه

 دٞذ تشٚص سا  ٌٛاسؿی اختلالات ٚ ٞا ٔاٞیچٝ دسد لاغشي وثذ، ٚ ؼحاَ ؿذٖ تضسي خٛ٘ی، وٓ لشاسي، تی خؼتٍی، تة، ٔا٘ٙذ

 ٚ داس٘ذ تیـتشي  آِی ٔٛاد وٝ خاوٟایی ٚیظٜ تٝ ایٗ تیٕاسي دسٔىاٟ٘ایی وٝ دٔا ٚ سؼٛتت ٔتٛػػ ٚ خان غٙی ٚ خان ٔشؼٛب.

ٔی ؿٛ٘ذ، ٚ دس  ٔحؼٛب تیٕاسي ٔخضٖ پٛػیذٌی ٞؼتٙذ حاَ دس وٝ دسختا٘ی ٕٞچٙیٗ ٚ تاؿٙذ ٔی پش٘ذٌاٖ ٔذفٛع تٝ آِٛدٜ

 تیٕاسي ا٘تماَ  ٚسصي واسٌشاٖ ػاختٕا٘ی ٚ تاػتاٖ ؿٙاػاٖ ٚ صٔیٗ ؿٙاػاٖ ٚ آتؾ ٘ـا٘اٖ ٚ... دیذٜ ٔی ؿٛ٘ذ. سٚؽؿغّٟاي وـا

تاؿذ،  ٔی ػفٛ٘ت  ػأُ تا تٕاع اص پغ سٚص 8 ٔؼٕٛلاً تیٕاسي ٟ٘فتٍی یا دسٜٚ وٕٖٛ دٚسٜ ٚ اػت لاسچ تٝ آِٛدٜ ٞٛاي تٙفغ
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ٌشد  وٙتشَ سٚؿٟاي  اص ٚ وٙٙذ اػتفادٜ ٔاػه اص واس ٍٞٙاْ تایؼت ٔی ٞؼتٙذ خؽش ٔؼشض دس تیـتش وٝ واسٌشاٖ ٚ آتؾ ٘ـا٘ا٘ی

 .ؿٛد اػتفادٜ تایؼت ٚغثاسٔی

 مرسا چیست :

 اػت. اػتافیّٛوٛن ٞاي صیشٌٛ٘ٝ تشیٗ ػٕذٜ اص یىی ػیّیٗ، ِٔشػا ٔتی تٝ ٔماْٚ اٚسئٛع اػتافیّٛوٛن

. اػت ؿذٜ ؿٙاختٝ وٙذ، ٔی ایجاد سا ٔتؼذدي ٞاي ػفٛ٘ت وٝ لذستٕٙذ صاي تیٕاسي ػأُ یه ػٙٛاٖ تٝ آسئٛع اػتافیّٛوٛن 

 اػت جأؼٝ اوتؼاتی دس ٚ تیٕاسػتا٘ی ٞاي ػفٛ٘ت اصّی اصػٛأُ یىی ٕٞچٙیٗ ػیّٗ ٔتی تش ٔماْٚ ،(ؼلایی) آسئٛع اػتافیّٛوٛن

 تٝ یٛ٘ا٘ی دسصتاٖ وٝ اػتافیّٛوٛن. اػت آٖ دسٔاٖ دس ٔؼِٕٛی ٞاي تیٛتیه آ٘تی ٘ثٛدٖ ٔؤثش ٞا، ٌٛ٘ٝ صیش ػایش تا آٖ تفاٚت ٚ

 ٚ تٛدٜ( وٛوؼی) ٌشد صٛست تٝ ٔیىشٚػىٛج صیش دس وٝ اػت ٞا تاوتشي اص ٌشٚٞی ٘اْ ؼٛسػاْ، تٝ تاؿذ ٔی اٍ٘ٛس خٛؿٝ ٔؼٙاي

 ؼثیؼی صٛست تٝ ٚ خؽش٘ذ تی ٞا آٖ تیـتش. داس٘ذ صیشٌٛ٘ٝ 33 ٞا، اػتافیّٛوٛن. ا٘ذ ٌشفتٝ لشاس اٍ٘ٛس خٛؿٝ ؿىُ تٝ ٚ ٕٞذیٍش وٙاس

 وٝ داس٘ذ ٚجٛد ٞا اػتافیّٛوٛن تیٗ دس ٘یض صا تیٕاسي ٞاي ٌٛ٘ٝ أا وٙٙذ ٔی ص٘ذٌی ٘یض خان دس ٚ داس٘ذ ٚجٛد افشاد اوثش پٛػت سٚي

 .وٙٙذ ایجاد سا اِشیٝ رات ٕٞچٖٛ ٔشي تٝ ٔٙجش خؽش٘ان ٞاي ػفٛ٘ت یاٌاٞی اػتفشاؽ غزایی، ٔؼٕٛٔیت تٛا٘ٙذ ٔی

 دس ظؼیف ایٕٙی ػیؼتٓ تا افشاد. تاؿذ ٔی ٍٟ٘ذاسي ٔشاوض ٚ ٞا ص٘ذاٖ دستیٕاسػتاٟ٘ا، ٞا ػفٛ٘ت اص تؼیاسي ػأُ اٚسئٛع اػتاف 

 فشصت تیٕاسیضاي ػأُ یه اٚسئٛع اػتافیّٛوٛوٛع. ٞؼتٙذ اٚسئٛع اػتاف اص ٘اؿی ٞاي ػفٛ٘ت تشاي خؽش تیـتشیٗ ٔؼشض

 . وٙذ ٔی ایجاد ػلأت تذٖٚ تیٕاسي اغّة ٚ تٛدٜ ؼّة

صخٓ،  ػِّٛیت، صسد ایجاد تاػث ػفٛ٘ت ایٗ. اػت ٔماْٚ ٞا تیٛتیه اوثشآ٘تی تٝ ٚ ٔیـٛد ایجاد اٚسئٛع اػتافیّٛوٛن تٛػػ ٔشػا

 یا جؼٓ یه تا فیضیىی تٕاع ، تٛػػ تٝ ؿذٖ ٔثتلا ساٜ تشیٗ آػاٖ. ٔی ؿٛد دیٍش پٛػتی ٞاي ػفٛ٘ت تؼیاسي ٚ فِٛیىِٛیت

 ایٗ. ٔیـٛ٘ذ پذیذاس ٞاي ؿٛد، ٘ـا٘ٝ آِٛدٜ تیٛتیه آ٘تی تٝ ٔماْٚ تاوتشي ایٗ تٝ فشدي ایٙىٝ ٔحط تٝ. آٖ اػت تٝ آِٛدٜ فشدي

 اػت ٟٔٓ تؼیاس پضؿىاٖ تشاي پضؿىی ي ػاتمٝ تشسػی ٘تیجٝ ٔیذٞذ، دس ٘ـاٖ ٞا ٔماٚٔت تیٛتیه آ٘تی اوثش تا تٝ دسٔاٖ تاوتشي
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 سا ؿٛد، آٖ تثذیُ تٝ ػفٛ٘ت ایٙىٝ اص لثُ ٚ داسد سا تاوتشي ایٗ تا ٔماتّٝ احتٕاَ تیـتش وٝ  وٙٙذ ا٘تخاب سا تیٛتیىی تتٛا٘ٙذ آ٘تی تا

 . تثش٘ذ تیٗ اص

 احتٕاِی ٞاي ػفٛ٘ت یا صخٓ. ؿٛد ٔـٛست پضؿه ٔتخصص تا ٞا، تایذ دسٔاٖ ػایش یا ٌیاٞی ٞاي دسٔاٖ اص اػتفادٜ ؿشٚع اص لثُ

 . ؿذ پذیذاس صخٓ سٚي تٛسْ ٚ اٌشلشٔضي ٔخصٛصا ؿٛ٘ذ دادٜ ٌضاسؽ ٔتخصص پضؿه تٝ تایذ پٛػت سٚي

 ٞاي تاوتشي تشیٗ ٟٔٓ اص یىی. ؿٛد دیذٜ ٔی ٘یض تذٖ پٛػت دس تاوتشي ایٗ. اػت ٔثثت ٌشْ وٛوؼی یه اٚسئٛع اػتافیّٛوٛن

 .وٙٙذ ٔی حُٕ ٘الُ صٛست تاػث تٝ تاوتشي ایٗ تٛوؼیٗ. تاؿذ ٔی غزایی ٔٛاد وٙٙذٜ آِٛدٜ

 ٞاي جایٍاٜ ٚاسد یا ٕ٘ایذ تىثیش حذ اص تیؾ تاوتشي وٝ ٔٛالؼی دس. ٘ذاس٘ذ سا تیٕاسي دٞٙذٜ ٘ـاٖ تاِیٙی ػلائٓ ٞیچٍٛ٘ٝ ٞا آٖ

اص  ادساسي ٔجاسي ٚ ٚسیذي، واتتشٞاي ٚ تاص، ٞاي صخٓ ٞا، سیٝ فٛلا٘ی، تٙفؼی ٔجاسي. ؿٛد ػفٛ٘ت تشٚص تاػث تٛا٘ذ ٔی جذیذؿٛد،

ػفٛ٘ت  تٝ ػادٜ ٞاي ػفٛ٘ت تثذیُ أىاٖ ،تذٖ ایٕٙی ػیؼتٓ ظؼف دچاس تیٕاساٖ دس. ٞؼتٙذ ػفٛ٘ت ؿشٚع ٞاي ٔىاٖ ٟٔٓ تشیٗ

 دس استثاغ تیٕاساٖ تا وٝ افشادي دس پیـٍیشا٘ٝ ٞاي ٔشالثت تش ػلاٜٚ وٝ اػت دادٜ ٘ـاٖ ػّٕی ٞاي پظٚٞؾ. اػت صیاد تؼیاس ثا٘ٛیٝ،

 جٌّٛیشي تیٕاسػتاٖدس  ٌؼتشؽ اص تٛا٘ذ ٔی تیٕاسػتاٖ، دس پزیشؽ ٔٛلغ تیٕاساٖ تیٙی ٔخاغ اص تشداسي ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ غشتاٍِشي ٞؼتٙذ،

 یا جٛؽ تصٛست ػلائٓ اِٚیٝ. ٌیشد ٔی صٛست ػاػت 48 تا ۴4 ٔذت دس اِٚیٝ، ٔحُ دس جایٍضیٙی اص تؼذ ػفٛ٘ت ٌؼتشؽ. وٙذ

 ػلائٓ ػپغ. ٌشدد تضسٌتش ٔی ٚ یافتٝ ٌؼتشؽ تتذسیج ؿذٜ ؿشٚع حـشات ٌضؽ ٔحُ تٝ ؿىُ یا پٛػتی وٛچه لشٔض تشجؼتٍی

 . ٌشدد ٔی ظاٞش ٔٙتـش پٛػتی لشٔض تثٛسات ٚ ٔا٘ٙذتة ػٕٛٔی

 دسصذ ۵5 دس. اػت دسد٘ان ٚ وشدٜ ٚسْ ٔجاٚس ٔٙؽمٝ تٕاْ دسآٔذٜ دُٔ ٚ وٛسن ٚ تصٛست ؿذٜ تش ٚػیغ ظایؼٝ تؼذ سٚصٞاي دس

 داساي وٝ تاوتشي ٞاي ٌٛ٘ٝ تؼعی أا دٞذ جٛاب ٔی ػشیغ دسٔاٖ تٝ اػت، ٘شْ ٘ؼج ٚ ظٕائٓ آٖ پٛػت، دس ػفٛ٘ت وٝ ٔٛاسد

 ٌشفتاس سا تذٖ حیاتی اػعاي وٝ صٛستی دس اخیش ا٘ٛاع. وٙٙذ ایجاد سا ؿذیذي ػفٛ٘ی تٛا٘ٙذ ؿشایػ ٔی صیاد ٞؼتٙذ تخشیثی لذست

 ٞش. ؿٛ٘ذ تخشیثی اِشیٝ رات یا خٖٛ ػفٛ٘ت ػٕی، ؿٛن ػٙذسْ ایجاد ٚ ػعٛ دس ػفٛ٘ت ٌؼتشؽ ؿذیذ تٝ ٔٙجش تٛا٘ٙذ ٔی وٙٙذ،

 .ٔثتلا ٌشدد تٛا٘ذ ٔی تذٖ دس دیٍش ػعٛ
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  دادٜ ٘ـاٖ... ٚ وا٘ادا،اسٚپا أشیىا، وـٛسٞاي دس ٘ـا٘ی آتؾ ٞاي ایؼتٍاٜ ػؽٛح سٚي  ٔشػا ٚجٛد اخیش چٙذػاِٝ ٞاي پظٚٞؾ

  واٞؾ تشاي ٚساٞىاسٞاي ػٕٛٔی سٕٞٙٛدٞا ٘ـا٘ی، آتؾ ٞاي ایؼتٍاٜ دس ٔشػا پشٚطٜ ٞاي ٔجشي اص یىی ٚاؿٍٙتٗ دا٘ـٍاٜ. اػت

 .اػت دادٜ اسائٝ سا ٞا ٘ـا٘ی آتؾ دس ػفٛ٘ی تیٕاسیٟاي دیٍش ٚ ٔشػا ؿیٛع

آٔشیىا،  ػیاتُ ٘ـا٘ی آتؾ  ایؼتٍاٜ 33 اص ٘یٕی اص تیؾ دس داد ٘ـاٖ ؿذ، آغاص ٔضتٛس دا٘ـٍاٜ تٛػػ ۴115 ػاَ اص وٝ پظٚٞـی

اص  ٘فش یه آصٔایؾ دػت وٓ ٞا، ایؼتٍاٜ اص ػْٛ یه دس تمشیة تٝ ٕٞچٙیٗ پظٚٞؾ ایٗ دس. ؿذ دیذٜ ایؼتٍاٜ اص ٔحّی دس ٔشػا

 تٕاع ساٜ اص تاوتشي ایٗ. اػت ٔماْٚ( یه ػؽح) اَٚ ٌشٜٚ ٞاي تیٛتیه آ٘تی تشاتش دس ٔشػا.ؿذ ٔثثت تاوتشي ایٗ پشػُٙ دس تشاتش

 سٚي ٞا ٔاٜ ٚ ٞا ٞفتٝ تشاي تٛا٘ذ ٔی  ٔشػا. وٙذ ٔی ػشایت آِٛدٜ ػؽٛح ٚ اؿیاء تا یا تٕاع فؼاَ ػفٛ٘ت داساي پٛػت ٔؼتمیٓ

 تالا ٌیش٘ذ، لشاس تیٕاسي ٔؼشض دس ػؽٛح ایٗ تا تٕاع ٍٞٙاْ ٘ـا٘اٖ آتؾ ایٙىٝ احتٕاَ. تٕا٘ذ ص٘ذٜ ؿٛ٘ذ ٕ٘ی تٕیض وٝ ػؽٛحی

 . اػت

 تیٕاسػتا٘ی ٞاي ٔحیػ دس ٔشػا ٔا وـٛس دس. اػت ٔشتٛغ غشتی وـٛسٞاي تٝ ٔزوٛس ٔؽاِؼات   ؿذ، اؿاسٜ لثُ دس وٝ ٕٞچٙاٖ

 اتتلاي خؽش ٔیضاٖ تٙاتشایٗ، اػت. ٍ٘شفتٝ صٛست ٔؽاِؼاتی ٘ـا٘ی آتؾ ٞاي ایؼتٍاٜ دس ٔضتٛس ٚجٛد تاوتشي پیشأٖٛ أا ؿذٜ، دیذٜ

 . ٘یؼت ٔـخص ٔشػا، ٔؼشض دس ٌشفتٗ لشاس اثش دس ٘ـاٖ آتؾ ٕٞىاساٖ
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 مخاطرات زیستی آتش نشانان در ایستگاه های آتش نشانی 

 بیماریهای عفونی و مرسا در چه جاهایی وجود دارد؟

 ضًد.ماوىذ: َا َستىذ، يافت می سطًحی وٍ دس تماس مىشس تا دستايه تاوتشي دس  

 َا ي ضيشَاي سيىه سيضًيی .

 . دستگيشٌ دسَا

 . تجُيضات ي يسايل يسصضی

 . وىتشل تلًيضيًن

 . صىذلی ساحتی

 ميض، صىذلی ي يسايل آضپضخاوٍ .

 . ميض، صفحٍ وليذ ي مًس ساياوٍ

 . تختخًاب

َاي جلً داضثًسد، لثاس حشيك  دستگيشٌ دسَا، ومشتىذ ايمىی، دَىی تيسيم، وليذَا ي ضستی. دس خًدسيي امذادي: فشمان، 
ضًد،. مثل ػيىه حفاظتی،  )فايشويت وامل(، دستگاٌ تىفسی ي ديگش تجُيضات حفاظت فشدي وٍ حسة مًسد تىاس گشفتٍ می

 تضاس وجات ي...َاي دستی ي ا اتضاس ي تجُيضات ضامل سشلًلٍ، آتص خامًش وه گًضی حفاظتی ي...

 نشانی : در ایستگاه آتش« محذوده بسیار تمیس»ضرورت و اهمیت ایجاد 

سيد. اص ايه وظش، ايمىی ي  گش اص جملٍ اسوان اساسی تًسؼٍ پايذاس جًامغ تٍ ضماس می امشيصٌ ويشيي واس داوص آمًختٍ، ماَش ي آيىذٌ
طشات، مطاتٍ سايش مطاغل، مُم تًدٌ ي تايستی پيًستٍ  دس وطان، دس تشاتش ػًامل صيستی ي ديگش مخا تىذسستی ويشيَاي آتص

وطاوان ياتستٍ  دستًسواس تاضذ. اما، اص آوجايی وٍ حفاظت ي ايمىی ضُش ي ضُشيوذان تٍ ميضان صيادي تٍ ايمىی ي تىذسستی آتص
 ياتذ. است، ايه مُم، اَميت تيطتشي می

وطاوی يجًد داسد. صوذگی  دس صحىٍ ػمليات ي َم دس ايستگاٌ آتص وىىذ. مخاطشات َم وطاوان صوذگی خطشواوی سا تجشتٍ می آتص
 تًاوذ تستش مىاسثی تشاي ضيًع تيماسيُاي ػفًوی فشاَم ومايذ. ساػت می 44وطاوی، دست وم تشاي مذت  جمغ دس ايستگاٌ آتص

 

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 ها : پیشگیری از بیماریهای عفونی و  مرسا؛ راهبردها و زیرساخت

 ی تا تًجٍ تٍ وًع ساختمان، مًلؼيت مىاوی ي...  تٍ دي تخص  الف: مىطمٍ تميض         وطاوی تايست َش ايستگاٌ آتص -1

 .الؼادٌ تميض تمسيم گشدد ب: مىطمٍ  فًق 

الف: مىطمٍ تميض )پان(: ايه محل استمشاس خًدسيَا، تؼًيض لثاس ػمليات، وگُذاسي اتضاس ي تجُيضات ي... است. ايه  مىان 
 مىتمل گشدد.« ب»تشتيثاتی اتخار ضًد وٍ مثادا ػفًوت اص ايه لسمت تٍ لسمت تايستی تميض تًدٌ، 

اطميىان حاصل ضًد وٍ ًَاي الامتگاٌ، وسثت تٍ ًَاي محًطٍ آضاياوٍ خًدسيَا، اص فطاس مثثت تشخًسداس است. تٍ  ػثاست  .

 تش، ًَا اص الامتگاٌ تٍ سمت محًطٍ آضياوٍ خًدسيَا جشيان داضتٍ تاضذ. سيضه

َا اص خان ي وثيفی وظافت گشدد. دستگاٌ تىفسی وظافت ي تٍ ييژٌ فيس )ماسه صًست( اص  داخل ي  س حفاظتی، ولاٌ، پًتيهلثا .

 خاسج ضستطً )تا محلًل آب ي صاتًن( وظافت گشدد.

ساػتٍ پشسىل 44ٌ گا تاش، استشاحت، تغزيٍ، يسصش ي تطًس ولی الامت الؼادٌ تميض )پاويضٌ(: ايه مىطمٍ، محل آمادٌ ب: مىطمٍ فًق .

 وطان است. تايستی تىلی تميض ي پاويضٌ تًدٌ، تٍ لًلی پيًستٍ دس ضشايط ضذػفًوی  تاضذ.  آتص

اي تا سطًح سخت جايگضيه ضًد. تشاي ومًوٍ، مًوت تا وفپًش جايگضيه ضًد. پاسچٍ مثل  تا آوجا وٍ امىان داسد، سطًح پاسچٍ .

َاي چًتی آضپضخاوٍ يآسية ديذٌ لذيمی، تا  تش است جايگضيه ضًد. پيطخًان انَا آس َايی وٍ وظافت آن َا تا پًضص ي صىذلی
 َاي مىاسة، اص جملٍ فلض ضذصوگ )استيل( جايگضيه ضًد. اوًاع پًضص

 

ّای اًتقال عفًَت باضذ. بٌابرايي، ضذعفًَی  تَاًذ از هْوتريي راُ ّای آلَدُ هی ّا ٍ دست بايذ بِ ياد داضت، مفص-2

ّای هختلف  يا تعَيض مفص، ّوچٌيي ضستي دست رٍش هٌاسبی برای جلَگيری از اًتقال بيواری است.  در هحل

. بِ ٍيصُ در ٍرٍدی آضياًِ تَقف  خَدرٍّا بِ داخل ّا ًػب گردد علائن )تابلَّايی( برای يادآٍری ضذعفًَی دست

ّا يا ٍسيلِ سادُ ضذعفًَی خَدمار دست ًػب گردد. ّوچٌيي با  ايستگاُ، يل يا دٍ رٍضَيی برای ضستي دست

، دستگاُ حرارتی پَضص مفص ٍ... تذابيری برای  ضذعفًَی مف UVقراردادى ظرف هحتَای هحلَل ضذعفًَی، لاهپ 

 گردد.بيٌی  ّا پيص مفص

 ديذُ است. بٌابرايي: بِ ياد داضتِ باضيذ، بسرگتريي عاهل ريسل برای عفًَت هرسا، پَست آسيب-3

 بٌذی، باًذاش تويس ٍ خطل پاًسواى ًواييذ.  ّا ٍ ضايعات پَستی را حسب هَرد با ًَارّای زخن زخن .
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ّای جلذی بْبَد ًيافت،   يگر عفًَتضَد )بثَرات(، يا د ّای ريس مِ رٍی پَست بذى ظاّر هی ّا ٍ داًِ اگر جَش .

 فَری بِ پسضل هتخػع هراجعِ ضَد. درهاى هرسا با تَجِ بِ ًَع خاظ ارگاًيسن ٍ هحل عفًَت هتفاٍت است.

 پَش )لباض( ٍ... بطَر هطترك استفادُ ًطَد. ّرگس، از ٍسايل ضخػی هاًٌذ؛ غابَى، ضاًِ ٍ برض، تي .

ّا از غابَى هايع ٍ در حوام از ضاهپَ بذى استفادُ ضَد  ی ًذارد. در رٍضَيیًطاًی جاي غابَى جاهذ در ايستگاُ آتص .

. 

 

 

 
ssafta.imo.org.ir                                                                                                                               

 



 
 

 

   1401ماه   مرداد  1 
2022    23 July    

 1443  لحجٍري ا  23

نذ
ذا

ن ب
شا

ش ن
آت

ک 
ذ ی

بای
ه 

نچ
آ

 
ار

شم
   ه

11
9

 

  

 مخاطرات زیستی آتش نشانان در ایستگاه های آتش نشانی 

ضیفتی اص جملٍ آتص وطاوی می تاضذ  َمیه امش تاػث َمٍ گیشیُاي تیماسیُاي ػفًوی ینی اص مطنلات ماسَاي دستٍ جمؼی ي 

َاي اوتقال ػامل ایجادمىىذٌ تیماسي وقص  اوتقال تیماسي اص ضخػی تٍ ضخع دیگش ي گاَی تٍ خاوًادٌ می ضًد .ضىاسایی ساٌ

 "شد ي وُایتامُمی دس مىتشل آن داسد. تا ضىاخت مامل تیماسي ي سيضُاي اوتقال آن می تًان اص َمٍ گیشي تیماسي پیطگیشي م

َاي متؼذدي سا ایجاد  صاي قذستمىذ مٍ ػفًوت ساٌ دسمان مامل آن سا مطف مشد. استافیلًمًك آسئًس  تٍ ػىًان یل ػامل تیماسي

 ضًد. َا َستىذ، یافت می مىذ، ضىاختٍ ضذٌ است.ایه تامتشي دس سطًحی مٍ دس تماس منشس تا دست می

 تبذیل كنيم؟« منطقه پاكيسه»چگونه اقامتگاه را به 

َاي ػملیاتی استاوذاسد داضتٍ تاضىذ. تا تا تشقشاسي آمًصش،  وطان پشيتنل وطاوی تایذ تشاي محافظت پشسىل آتص َاي آتص ایستگاٌ

َا  دس اختیاس گزاسدن مًاد ضستطً ي ضذػفًوی، يسایل حفاظت فشدي ي.... ػفًوت مىتشل گشدد.  تامىًن ایه گًوٍ پشيتنل

دس تیطتش مًاسد  دس اختیاس ویست. دس چىیه ضشایطی، مطلة پیص سي ي دیگش مطالة اص ایه دست، دس حذ  استاوذاسدساصي وطذٌ ي

وطاوی محلی مخػًظ  وطاوان گشامی قشاس گشفتٍ است.اقامتگاٌ دس ایستگاٌ آتص وامٍ تذيیه یافتٍ ي دس اختیاس آتص  تًغیٍ

 طاوان دس صمان خاسج اص ػملیات است.و استشاحت، خًاب، يسصش، وظافت ي قشاس دادن يسایل ضخػی آتص

 شود: های احتمالی،توصيه می برای جلوگيری از انتقال بيماریهای عفونی، مرسا و دیگر عفونت

 اتتذا پامساصي )وظافت(، سپس ضذػفًوی اوجام گیشد. .

 َاي قاتل مطاَذٌ وظافت ي ضستطً مىیذ. : سطًح سا تا َذف اص تیه تشدن مثیفی ي آلًدگی1. مشحلٍ 

: سطح تمیض، مشحلٍ تالا، سا تٍ مًاد ضذػفًوی مىىذٌ آغطتٍ مشدٌ، اجاصٌ دَیذ تشاي مذت صمان لاصم، تشاتش تًغیٍ 2مشحلٍ  .

 ماسخاوٍ ساصوذٌ مادٌ ضذػفًوی مىىذٌ مػشفی، سيي سطح مضتًس تماوذ.

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهياریویژه كاركنان شهرداری  
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َا، تجُیضات  َا، تلفه ، پیطخًانَا : تمامی مىاطق َذف، اص جملٍ آضپضخاوٍ، محل استشاحت، َمچىیه تمامیذستگیش3ٌ. مشحلٍ 

 يسصضی ي... سا تٍ تشتیة تالا وظافت ي ضذػفًوی مىیذ.

دس محیط صوذگی ما اوًاع آلًدگیُا يجًد داسد، گاَی یل ضخع واقل ي حامل يیشيس ي تیماسي می تاضذ يلی خًد اص ایه  امش تی 

ل تیماسي اص ضخػی تٍ ضخػی دیگش ي گاَی اص  ضخع اطلاع است، دس ماسَاي ضیفتی ي دستٍ جمؼی اص جملٍ آتص وطاوی اوتقا

 .تٍ خاوًادٌ سخ می دَذ

ینی اص تذتشیه اتفاقاتی مٍ می تًاوذ دس صوذگی َش ضخع سخ دَذ، ایه است مٍ یل خطش یا تُذیذ تشاي سلامتی ػضیضان ي 

ادي ي سيصمشٌ ي تنشاسي ضًد تا مساوی مٍ ديستطان داسد تاضذ ي دسگیشي ي دچاسضذن تٍ تیماسي ياوتقال آن تشاي فشد امشي ػ

 اوتقال تیماسي خًد ي خاوًادٌ سا دس خطش اتتلا قشاس دَذ.  

دس َىگام تحًیل ضیفت ایستگاٌ تایذ آضپضخاوٍ، آسایطگاٌ ي خًديسَا ي.... تا مًاد ضذ ػفًوی مىىذٌ سطًح سفغ آلًدگی ضًد تا 

 ممنه تشسذ.اوتقال يیشيس ي تیماسي اص ضیفتی تٍ ضیفت دیگش تٍ حذاقل  

تؼذ اص اتمام ػملیاتُاي سىگیه ي پس اص يسيد تٍ ایستگاٌ پشسىل ديش تگیشوذ ي لثاسُاي ػملیاتی تا تًجٍ تٍ استفادٌ ي آلًدگی 

ضستٍ ي تمیض ضًد. تؼذ اص ضسته، لثاسُا صیش آفتاب پُه ضًد، تًجٍ داضتٍ تاضیذ، آفتاب ینی اص پامىىذٌ َا ي ضذ ػفًوی مىىذٌ َا 

ی  دس ػیه حال ضستطً صیاد ي تی مًسد ي ویض آفتاب تاػث پًسیذگی ي اص تیه سفته مقايمت  لثاسُاي ػملیاتی می تاضذ، يل

   )تجُیضات حفاظت فشدي(  می ضًد.
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  دستور العمل اجرایی رانندگی و هدایت خودروهای عملیاتی با هدف کاهش ریسک تصادف 

. اس لحظِ بِ صدا در آهدى سًگ حزیق ٍ اعشام ببید در ًظز داشت کِ قزار است در هحل حبدثِ حبضز شَین ٍ جبى ٍ هبل شْزًٍداى 1

 دٍر سبسین ًِ ایٌکِ خَهبى ًیش دچبر حبدثِ شَین.را اس خطز 

. کبّش سهبى رسیدى بِ هحل حبدثِ حتی یک ثبًیِ جْت جلَگیزی اس آسیب ٍ خسبرت بیشتز بِ شْزًٍداى بسیبر هَثز ٍ حبئش 2

ْز خَاّد اّویت است . لذا بی دقتی ٍ ًداشتي سزعت هطوئي در ّدایت خَدرٍ هَجب تصبدف ٍ در حقیقت ایجبد حبدثِ دٍم در ش

 شد .

 . بب آهبدگی ، اعتوبد بِ ًفس ٍ بْزُ گیزی اس اطلاعبت ستبد فزهبًدّی کِ اس طزیق بی سین در اختیبر هب قزار هیگیزد بب سزعت 3

 هطوئي ٍ ًْبیت دقت بِ گًَِ ای اس ایستگبُ خبرج هیشَین کِ اٍلاٌ آسیبی بِ ٍسبیل ًقلیِ ٍ عببزیي ٍارد ًکٌین ، ثبًیبٌ در حداقل 

 هوکي بِ هحل حبدثِ بزسین ٍ رسبلت خَد را بِ سز اًجبم رسبًین.سهبى 

 *  بِ یبد داشتِ ببشین شتببشدگی افشایش ریسک تصبدف را بِ ّوزاُ خَاّد داشت.

 . هْن تزیي ٍظیفِ راًٌدُ آتش ًشبى در طَل هسیز ،  ّدایت ٍ رسبًدى خَدرٍ آتش ًشبًی بِ هحل حبدثِ بَدُ  ٍ بِ ّیچ عٌَاى هجبس4

 بلوِ بب بی سین ًوی ببشد ، چزا کِ خطزات هکبلوِ بب بی سین  بِ هزاتب بیشتز اس هکبلوِ بب تلفي ّوزاُ در حیي راًٌدگی است.بِ هک 

 *  ٍظیفِ هکبلوِ بب بی سین بِ عْدُ هبهَر آتش ًشبى ) ًیزٍی کٌبر دست راًٌدُ ( هی ببشد.

 هاهَر کٌار دست راًٌذُ ٍظایف خطیزی تِ ػْذُ دارد:. 5

 هکالوِ تا تی سین ٍ دریافت اطلاػات ستاد فزهاًذّی ٍ راٌّوایی راًٌذُ در هسیز .الف( 

 ب( کوک تِ راًٌذُ در هَاردی اس قثیل : دٍر سدى در تقاطغ ّا ، ٍرٍد تِ هسیزّای فزػی ، حزکت تا دًذُ ػقة ٍ ... 

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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قزار گیزد کِ ّن دیذ کاهل تز هسیز ًکتِ هْن ایي کِ در حیي دًذُ ػقة فزدی کِ راٌّوای راًٌذُ است تایذ در هکاًی »

 «حزکت خَدرٍ داشتِ تاد ٍ ّن ایٌکِ راًٌذُ در طَل سهاى حزکت تِ ػقة اٍ را تثیٌذ.

. در حیي اػشام تِ هاهَریت ضزٍری است اس ػلائن ّشذاری هاًٌذ  چزاؽ گزداى ، آصیز ، چزاؽ ّای جلَ ، فلاشز ٍ ... در 6

 ٌذگاى ٍ ػاتزیي سطح شْز استفادُ شَد.طَل شثاًِ رٍس تِ هٌظَر آگاُ ساسی راً

. تا تَجِ تِ ٍجَد هَاًغ کاٌّذُ سزػت در خیاتاًْا ٍ هؼاتز ، لاسم است راًٌذگاى ًسثت تِ تٌظین سزػت خَدرٍ در حیي 7

 ػثَر اس ایي هَاًغ تَجِ کافی را داشتِ تاشٌذ. 

َجِ ًوایٌذ تا تا کاتلْای تزق رد شذُ اس ػزض . راًٌذگاى تایذ در تواهی هسیزّا تِ طَل ، ػزض ٍ ارتفاع خَدرٍ خَد ت8

 هؼثز ، ریسِ ّای لاهپ ، تزاس هٌاسل ٍ ... تزخَردی صَرت ًگیزد.

. پس اس رسیذى تِ هحل حادحِ راًٌذُ تایذ جْت  استقزار خَدرٍ ، آى را در هکاى هٌاسثی هتَقف ًوَدُ ٍ اس کارایی 9

 هطلَب تزهش دستی اطویٌاى حاصل ًوایذ.

 زخی اس  دلایل ػوذُ تصادفات تیاى هیشَد کِ هیتَاى تا رػایت آى هیشاى حَادث را کاّش داد:در اداهِ  ت

 سزػت غیز هجاس .1

 سثقت غیز هجاس .2

 خستگی ٍخَاب آلَدگی راًٌذُ .3

 ػذم رػایت فاصلِ طَلی هٌاسة تا خَدرٍی جلَیی .4

 ػذم تَجِ راًٌذُ تِ ًَع خَدرٍ  .5
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 ػذم تَجِ راًٌذُ تِ تار خَدرٍ .6

 ًقص فٌی خَدرٍ .7

 ػذم تَجِ تِ جلَ .8

 هصزف هَاد هخذر ،  هشزٍتات الکلی یا دارٍّای خَاب آٍر  .9

 ػذم تَاًایی راًٌذُ در کٌتزل خَدرٍ  .11

 شزایط غیز استاًذارد هسیز .11

 اًجام کاری کِ تاػج حَاس پزتی راًٌذُ هی شَد ) صحثت تا تلفي ّوزاُ ، خَردى ٍ آشاهیذى ٍ ... (  .12

 راًذى دٍرُ ّای آهَسشی. پاییي تَدى تجزتِ راًٌذُ ٍ ػذم گذ13
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 کند نکاتی که به شما در مواجهه با سیل کمک می 

 

 از وقوع سیل اقدامات ایمنی پیش 

ّبی هطوئي، همذاسی غزای خطه رخیشُ ًوبییذ ٍ دس دستشس  ّبی اضطشاسی دس ظشف . ثشای همبثلِ ثب سیل ٍ ثشای صهبى1

 داضتِ ثبضیذ.

 . ٍسبیل ضشٍسی، اسٌبد ٍ اضیبء لیوتی سا دس طجمبت ثبلاتش هٌضل لشاس دّیذ.2

 ّبی ثؼذی سیل گشفتِ ضَد. ّبی ضذ آة ثپَضبًیذ تب جلَی ًفَر آة ٍ آسیت . دیَاسّبی صیش صهیي سا ثب ػبیك3

 لجل آهبدُ ثبضیذ. ّب، ثِ هؼٌبی آى است وِ سیل ثِ ٍجَد آهذُ یب جبسی خَاّذ ضذ. لزا اص  . ّطذاس سیل دس سسب4ًِ

 . ویف اهذاد ٍ ًجبت ّلال احوش سا ّوَاسُ دس هٌضل آهبدُ داضتِ ثبضیذ.5

. اص هٌبثغ هختلف اص جولِ سادیَ ٍ تلَیضیَى ٍ سبیش ٍسبیل استجبطی، هبًٌذ ضجىِ ّبی اجتوبػی ٍ هشاوض َّاضٌبسی ٍ پبسگبُ 6

 ّبی لاصم سا دسیبفت وٌیذ.  اًتظبهی، اطلاػبت ٍ آگبّی

 لَ ثشق سا دس ثخطْبی فَلبًی سبختوبى جبسبصی وٌیذ.. تبث7

 . ثشای سبخت ٍ سبص اصَلی دس هٌبطك دس هؼشض سیل، توْیذات لاصم ٍ هصبلح هٌبست ثىبس ثجشیذ.8

 خیض یب دس هسیش سٍدخبًِ، جذاً خَدداسی وٌیذ. . اص ثشپبیی چبدس ٍ تَلف خَدسٍ دس هٌطمِ سیل9

ّبی احتوبلی ضشٍسی است، لزا ثْتش است اسٌبد ٍ سبیش اٍساق  جبًی دس ثشاثش صیبى. دس هٌبطك سیل خیض، تبهیي هبلی ٍ 11

 ای هطوئي لشاس دّیذ.  ثْبداس سا دس جؼجِ

تَاًیذ ثشٍیذ؟   . ثشای همبثلِ ثب سیل دس ًظش داضتِ ثبضیذ وِ اگش ثِ ضوب گفتِ ضذ هٌضل سا تخلیِ وٌیذ، ثِ چِ جبّبیی هی11

 اًتخبة وٌیذ.ثٌبثشایي اص لجل چٌذ هىبى سا 

 . ّوَاسُ ووی ثٌضیي دس ثبن اتَهجیل داضتِ ثبضیذ، صیشا هوىي است هججَس ضَیذ خبًِ سا تشن وٌیذ.12

 سا دس ویف یب جؼجِ ضذ آة، دس جبی هطوئي ٍ اهي لشاس دّیذ.  . تصَیشی اص اسٌبد سجلی ٍووی پَل13

 خیض، ثپشّیضیذ. ب ٍ هٌبطك سیلّ . ثشای همبثلِ ثب سیل اص سبخت ٍ سبص دس ثستش ٍ حشین سٍدخب14ًِ

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 تَاًیذ ثب هشوض جوؼیت ّلال احوش هحل خَدتبى توبس ثگیشیذ.  گیش آضٌب ضَیذ. ثشای اطلاع ثیطتش هی  . ثب هٌبطك سیل15

 . ثشای صهبى ٍلَع سیل، دسظشف یب هٌجؼی هطوئي آة سبلن رخیشُ وٌیذ.16

 

 اقدامات ایمنی در حین وقوع سیل و مقابله با سیل

 ّبی سادیَ ٍ تلَیضیَى گَش دّیذ. . ثشای آگبّی ٍ اطلاع ثیطتش اص ٍضؼیت پیطشٍی سیل ثِ پیبم1

اًذ دٍس ضَیذ، صیشا ثطَس ًبگْبًی ٍ ثذٍى ّطذاس ثبػث ایجبد  وِ ثِ ظبّش آسام …ّب ٍ ّبی فبضلاة، تٌگِ . اص جَیجبسّب، وبًبل2

 ضًَذ. سیل هی

، سشػت آى هوىي است ثبػث ثِ ّن خَسدى تؼبدل ٍ افتبدى ضوب دس آة آلَدُ ساُ ًشٍیذ  . دس آة سیلاثی دس حبل جشیبى3

 ضَد.

 . ولیذ اصلی ثشق، ضیشاصلی آة ٍ گبص سا لطغ وٌیذ.4

 آلَدُ ثِ سٍغي، گبصٍئیل ٍ آة فبضلاة است. . ٍاسد سیلاة ًطَیذ، آة سیل5

هی آیذ، فَساً هٌضل سا تشن وٌیذ ٍ ثِ استفبػبت  وٌیذ سیل لجلاً ضشٍع ضذُ است ٍ ثب حجن ثبلا ثِ سوت ضوب  . اگش تصَس هی6

 ثشٍیذ.

 . ّوَاسُ گَش ثِ صًگ ثبضیذ تب دس صَست اػلام ٍلَع سیلاة ثشق آسب، ثِ سشػت هٌضل سا تشن وٌیذ.7

 ّب ٍ اطشافیبى سا وِ دس هؼشض خطش ّستٌذ ثبخجش وٌیذ. . دس صَست آگبّی اص خطش ٍلَع سیل ّوسبی8ِ

گش ضشٍست داسد اص هحل البهت خَد خبسج ضَیذ ٍ اص اهٌیت خَد دس هٌبطك دسگیش سیل اطویٌبى . ثشای همبثلِ ثب سیل ا9

 حبصل وٌیذ.

آیذ، گیش وشدُ است فَساً آى سا سّب وٌیذ ٍ ثِ هحل هشتفؼی   ّبیی وِ ثِ سشػت سطح آًْب ثبلا هی . اگش هبضیي ضوب دس آة11

 ثشٍیذ.

ِ تشن هٌضل یب هحل سىًَت خَد ّستیذ، لجل اص خشٍج، حتوبً جشیبى ثشق، . ثشای همبثلِ ثب سیل دس صَستی وِ هججَس ث11

 آة ٍ گبص سا لطغ وٌیذ.
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 ّب ثبضیذ.  ّبی جبدُ ٍ ضیت  . ثِ آساهی ساًٌذگی وٌیذ ٍ هشالت خشاثی12

 وٌٌذ.  سٌگیي استفبدُ وٌیذ، صیشا تشهضّب دس آة ثِ خَثی وبس ًوی  . ثشای همبثلِ ثب سیل ٌّگبم ساًٌذگی اص دًذ13ُ

 . اگش خبًِ ضوب دس هحل هشتفؼی است، ّوبى جب ثوبًیذ.14

 . ثشای همبثلِ ثب سیل ٍاسدآة سیل ًطَیذ، احتوبل داسد دس توبس ثب خطَط ًیشٍی ثشق، سیلاة داسای جشیبى ثشق ثبضذ.15

ػوك صهیي ثب ووه . اگش ثشای ثیشٍى آهذى اص هٌطمِ ًبچبس ثِ گزضتي اص آة سیلاة ّستیذ، ثشای حفظ تؼبدل ٍ ثشسسی 16

 یه چَثذستی یب ػصب دس آة سیل حشوت وٌیذ.

ایذ، ٍسبیل ثشلی سا اص پشیض ثیشٍى ثىطیذ، اگش دستبًتبى خیس است ثشای حفظ ایوٌی خَد  . اگش وٌتَس ثشق سا لطغ ًىشد17ُ

 ثِ ٍسبیل ثشلی دست ًضًیذ.

 ي آًْب ٍجَد داسد، ًضدیه ًطَیذ.ّبیی وِ اهىبى فشٍ سیخت  ّبی ّوَاس ػجَس وٌیذ ٍ ثِ هحل  . اص جبد18ُ

 ّب ثشٍیذ. ّب، ًْشّب، جَیجبسّب ٍ صّىطی  . ثشای همبثلِ ثب سیل ثِ ًمطِ هشتفؼی دٍس اص سٍدخب19ًِ

 . اگش پیبدُ ّستیذ، اص ًمبطی وِ دس آى سطح آة اص صاًَ ثبلاتش است، ػجَس ًىٌیذ.21

 ّب، ػجَس ًىٌیذ. ست ثش سٍی سٍدخبًِّبی چَثی سُ . ثشای حفظ ایوٌی خَد ٌّگبم ٍلَع سیل اص پل21

 . اص تَلف دس هٌبطك آة گشفتِ ثِ ّش دلیل ثپشّیضیذ. حتی اگش َّا ثبساًی ًجبضذ، ثِ سشػت اص هٌطمِ دٍس ضَیذ.22

ػجَس ًىٌیذ ٍ ثِ سشػت   ّبی آى ّب ٍ پل . دس صهبى ثبسش ضذیذ ثبساى ٍ احتوبل ٍلَع سیل، اص ػشض ٍ سَاحل سٍدخب23ًِ

 سا تشن ًوبییذ.هٌطمِ خطش 

ّبی لاصم، گَش وٌیذ ٍ دس صَستی وِ دستَس تخلیِ   . ثِ پیبهْبی سادیَ ٍ تلَیضیَى ثشای وست اطلاػبت ٍ دستَسالؼول24

 .ضذ، فَساً ایي وبس سا اًجبم دّیذدادُ 

 اقدامات ایمنی پس از وقوع سیل و مقابله با سیل

 ضذُ استفبدُ ًوبییذ.. ثشای احتیبط ٍ حفظ سلاهتی خَد اص غزاّبی وٌسشٍ 1

 ّب ثبضیذ. ضًَذ، پس اص ٍلَع سیل هشالت گضش ّبی خَد هی . سیلاة ثبػث خشٍج هبسّب ٍ دیگش خضًذگبى اص لا2ًِ
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. ثب هَلؼیت هٌبطك سیل صدُ آضٌب ضَیذ. اگش دس ایي هَاسد هطوئي ًیستیذ، ثب هشوض جوؼیت ّلال احوش هحل خَد توبس 3

 ثگیشیذ.

تَاًذ آتص سَصی دس اًجبسّبی   سسبًذ ٍ هَجت ثشٍص آتص سَصی ضَد. ایي تخشیت هی  ط ثشق آسیتتَاًذ ثِ خطَ . سیل هی4

 حبٍی هَاد سَختی سا گستشش دّذ.

 ّبی وَچه سا خبهَش وٌیذ ٍ ثِ سشػت ثب آتص ًطبًی ٍ اٍسطاًس توبس ثگیشیذ. . ثشای همبثلِ ثب سیل سؼی وٌیذ ضؼل5ِ

 وبّص فطبس آة ضًَذ، لزا ٌّگبم فشٍ ًطبًذى حشیك ثِ ایي ًىتِ تَجِ وٌیذ.. هٌبثغ تخشیت ضذُ آة هوىي است ثبػث 6

 وطذ.  ثشای همبثلِ ثب سیل هشالت جًَذگبى هبًٌذ هَضْب دس هٌطمِ سیل صدُ ثبضیذ، صیشا سیل آًْب سا اص لاًِ ثیشٍى هی  .7

 ّبی لاصم ثِ سادیَ گَش دّیذ.  . ثشای وست اطلاػبت ٍ دستَسالؼول8

 ّبی اٍلیِ سا ثشسبًیذ ٍ دس صَست ًیبص اص دیگشاى ووه ثخَاّیذ. . ثشای همبثلِ ثب سیل ثِ افشاد آسیت دیذُ، ووه9

 . اص هٌطمِ سیل صدُ دٍس ضَیذ، هگش آًىِ اص ضوب دس خَاست ووه ضذُ ثبضذ یب ایٌىِ ثتَاًیذ ووه وٌیذ.11

خشیت ضذُ فبضلاة، دٍس ضَیذ ٍ ایي هَاسد سا ثِ همبهبت ّبی ت  ّبی آٍیضاى ثشق ٍ هٌبثغ اصلی آة ٍ ضجىِ . اص سین11

 هسئٍَل گضاسش دّیذ.

( هَاد …، ٍثب، حصجِ Aٍّبی ػفًَی )ّپبتیت . پس اص ٍلَع سیل ثشای حفظ سلاهت خَد ثِ دلیل احتوبل ضیَع ثیوبسی12

 اًذ سا حتوبً دٍس ثشیضیذ. آلَدُ ضذُ  خَساوی سا وِ ثِ آة سیل

ّبی حبصل اص آى، هحل ٍ ضشایط صیستی هطلَثی سا  ّبی ایجبد ضذُ اص سیلاة ٍ هبًذُ آة ٍ گَدال. ثشای همبثلِ ثب سیل 13

 ًوبیذ، ثشای حفظ سلاهت خَد ثش سٍی دس ٍ پٌجشُ هٌضل تَسی ًصت وٌیذ. ثشای صًذگی حطشات ایجبد هی

اطویٌبى اص سلاهت آة آى سا . ثشای همبثلِ ثب سیل پس اص ٍلَع سیل اص سبلن ثَدى آة آضبهیذًی هطوئي ضَیذ، ثشای 14

 حتوبً ثجَضبًیذ.
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 ها حسنیه و مساجد در حریق از پیشگیری 

 وِ وٌٌذ، تىایا هی بزپائی بِ الذام    )ع( ػلی بي حغیي حضزت  ارادتوٌذاى ٍ هحباى هحزم،  هاُ  علیؼِ در عالِ ّوِ

 بزسًتی چادرّای ٍ لَلِ بٌذی با وفزاص هماٍم غیز فلشی ّای عاسُ اس اهاوي ایٌگًَِ بَدى هَلت دلیل بِ اٍلات بؼضی در
 حادثِ ٍ عَسی آتؼ دچار پیؾگیزی ایوٌی ٍ افَل ًىزدى رػایت بذلیل آًاى اس  ؽواری هتاعفاًِ وِ ؽَد هی اعتفادُ

 .ؽًَذ هی

 تاویذ ٍ تَفیِ اهاوي، ایٌگًَِ عاسی ایوي بزای ّوچٌیي دیگزی حادثِ ّز ٍ عَسی اس آتؼ جلَگیزی هٌظَر بِ

 :هیؾَد

 

 :مکانی موقعیت

 ٌّگام بِ ًؾاًاى دعتزعی آتؼ اهىاى وِ ؽَد بزپا ای گًَِ بِ ٍ هٌاعب هَلؼیت در هىاًی ًظز اس بایذ عَگَاری تىایای -

 .ًؾَد آهذ خَدرٍّا ٍ رفت وزدى هختل یا ٍ هؼبز عذ باػث ٍ باؽذ پذیز اهىاى احتوالی حادثِ

 عَسی آتؼ بزٍس ّزگًَِ فَرت در سیزا باؽذ هغىًَی هٌاسل هجاٍرت در یا ٍ بزق چزاؽ تیزّای سیز در ًبایذ تىایا بزپائی -

 .دارد ٍجَد ّوجَار هغىًَی هٌاسل بِ آتؼ گغتزػ اهىاى احتوالی

 هی گذاؽتِ رٍی آى بز وِ را احتوالی سًذُ بار ٍ هزدُ بار تحول وِ باؽذ ای گًَِ بِ بایذ )هماٍم غیز عاسُ( بٌذی وفزاص -

 باد تٌذ ٍسػ فَرت در فَرتی وِ بِ ؽَد هْار سهیي بزرٍی هٌاعب ٍعایل ٍ بىغل عین بَعیلِ ٍ باؽذ داؽتِ ؽَد

 .باؽذ ًذاؽتِ ٍجَد آى ٍاصگًَی ٍ تخزیب اهىاى

 هختلف فَافل در هتؼذد خزٍجی دربْای گزفتي ًظز در )ًفز ۵۰ اس بیؼ( تىایا بَدى ٍعیغ فَرت در -

 .باؽذ عَگَار همذٍر ؽْزًٍذاى عزیغ خزٍج اهىاى دیگزی حادثِ ّز یا ٍ عَسی آتؼ بزٍس هَالغ در وِ اعت الشاهی

 

 رسانی: برق در ایمنی

 در بیؾتز بذٍى ٍ وٌٌذ هی اعتفادُ ؽْزی بزق تیزّای اس خَد هحیظ بزق تاهیي بزای تىایا اغلب ایٌىِ بِ تَجِ با -

 اس الومذٍر ؽَد حتی هی تَفیِ لذا ؽَد هی اًجام رٍوار بقَرت ٍ )هٌاعب فیَس( حفاظتی عیغتن گزفتي ًظز

 با هتٌاعب فیَس بِ را حتواً رعاًی بزق عیغتن ٍ ؽَد اعتفادُ دارًذ اعتاًذارد عیغتن وِ تجاری ٍ هغىًَی اهاوي

 .وٌٌذ هجْش هقزفی آهپز

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 اعتفادُ ًیغتٌذ بالا آهپز تحول بِ لادر وِ )گچی سیز عین( هماٍم غیز ٍ پلاعتیىی رٍوار ّای عین اس -

 عین اس ظزفیت بیؼ هقزف فَرت در وِ چزا ؽَد اعتفادُ تىایا هقزفی آهپز با هتٌاعب هماٍم ّای وابل اس ٍ ًؾَد

  بزٍس حزیك هیؾَد. هَجب ٍ ؽَد هی ٍر ؽؼلِ ٍ داؽ بالا جزیاى ػبَر اثز در آًْا رٍوؼ بزق وابل یا ٍ

 خَد پیچ دعت فَرت بِ ّا وابل ٍ ّا عین اتقال اس اهاوي ایٌگًَِ در وَتاُ اتقال اس جلَگیزی بزای  -

 .ؽَد اعتفادُ )چیٌی( هٌاعب تزهیٌال اس ٍ داری 

 بزلی ّای ،پزٍصوتَر،بخاری بلٌذگَّا هاًٌذ هختلف الىتزیىی لَاسم بزق تاهیي بزای بزق پزیش یه اس وزدى اعتفادُ -

 .اعت اعتفادُ بِ هجاس وٌٌذُ هقزف یه تٌْا پزیش ّز اس ٍ اعت اعتاًذارد غیز ٍ

 ؽَد جذاً خَدداری بزسًتی چادرّای ٍ فلشی وفزاصّای لابلای اس رٍوؼ بذٍى ّای وابل ٍ ّا عین دادى ػبَر اس -

 .دارد پی در را عَسی آتؼ بزٍس وَتاُ اتقال وَچىتزیي وِ چزا

 

 گرمایش: سیستم

 لذا اعت خغزًان غیزُ ٍ چای یا ٍ غذا پخت بزای تىایا چادر وٌار در رٍباس ؽؼلِ ّزگًَِ وزدى رٍؽي -

 .ؽَد دادُ اختقاؿ اهز ایي بِ تىایا هحیظ اس دٍر دیگزی ًمغِ در هٌاعبی هىاى ؽَد هی تَفیِ

 بزلی ّیتزّای یا ٍ ًفتی ّای بخاری اس اهاوي گًَِ ایي گزهایؼ بزای بؼضاً سهغتاى فقل بِ تَجِ با -

 ًفتی ّای اس بخاری وزدى اعتفادُ فَرت در بایذ ٍ ّغتٌذ آفزیي خغز خَد ًَبِ بِ وذام ّز ؽَدوِ هی اعتفادُ

 :ؽَد رػایت سیز هَارد گزهایؼ بزای

 .بغپاریذ فزٍػ ّای ًوایٌذگی بِ گیزًذ هی لزار بزداری بْزُ هَرد بار ًخغتیي وِ را گزهاسا ٍعایل ًقب -

 عَخت عیغتن ًاحیِ در ٍیضُ بِ ّا آى احتوالی ًمایـ رفغ ٍ عزٍیظ هَرد در ّا ی بخار ًقب اس لبل -

 .وٌیذ الذام دعتگاُ )واربزاتَر( رعاًی
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 .وٌیذ ًظافت حتواً اعتفادُ اس لبل را گزهاعاس ّای دعتگاُ ٍ ّا بخاری وَرُ -

 .ؽَد ًقب هزبَط دٍدوؼ اس هتزی یه فافلِ در گزهاسا ٍعایل الاهىاى حتی -

 ّای بخاری اس وزدى اعتفادُ فَرت در ٍ ًؾَد اعتفادُ غیزاعتاًذارد ٍ دٍدوؼ بذٍى ّای بخاری اس -

 جذاً خَدداری پلاعتیىی ٍ بزسًتی چادرّای هیاى اس ّا دٍدوؼ فلشی ّای لَلِ دادى ػبَر اس دٍدوؼ بِ هجْش

 .اعت اهز ّویي اهاوي ایٌگًَِ در ّا عَسی آتؼ اغلب بزٍس ػلت وِ چزا ؽَد

 اؽتؼال لابل اجغام عایز ٍ ّا پزدُ با ًشدیه تواط در ٍ ًشدیىی در را ّا بخاری هاًٌذ گزهاسا ٍعایل -

 .ًىٌیذ ًقب    
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 ها حسنیه و مساجد در حریق از پیشگیری 

 

 گیشی آتص آلَدُ ٍ آهادُ هحیظ ًفت، احتوالی ًطت صَست دس تا دّیذ لشاس هخصَظ سیٌی سٍی حتواً سا ًفتی ّای تخاسی  -
 .ًطَد

 خَدداسی ساصًذُ دستَسات واسخاًِ سعایت تذٍى گشهاصا ٍسایل دیگش ٍ ًفتی ّای آتگشهىي ٍ ًفتی ّای تخاسی وشدى گاصسَص اص -
 .وٌیذ

 .ًىٌیذ پش تخاسی تَدى سٍضي صهاى دس سا ّا تخاسی ًفت هخضى -

 اص تخاسی تَدى سَص صَست ًفت دس هثال تغَس ضَد خَدداسی هصشفی سَخت اص غیش دیگش سَخت سیختي اص ًفتی ٍسایل دس -
 ًىٌیذ استفادُ سَخت تشای گاصٍئیل

 یا ّا تخاسی اص  حذظشفیت تیص وشدى استفادُ اص ٍ وٌیذ تٌظین هحیظ حجن تِ تَجِ تا سا گشهاساص ّای دستگاُ حشاست دسجِ -
 .ضَد خَدداسی واستشاتَس دس ًفت هسیش وشدى تاص

 تاصُ َّای ٍسٍد ساتشای هسیشی ٍ ًثٌذیذ سا تىایا چادسی دسب یا ٍ ّا پٌجشُ ٍ دستْا توام ًفتی ّای تخاسی اص استفادُ صهاى دس -
 .ضَد تاهیي هحیظ وافی اوسیژى تا تگزاسیذ تاص هحیظ تِ

 گاص فلىِ ضیش وِ هشالة تاضیذ آًْا صحیح عولىشد اص اعویٌاى ٍ تخاسی ًصة اص پس ٍ گاصی ّای تخاسی اص استفادُ صَست دس -
 .ًگیشد لشاس فیضیىی ّای آسیة ٍ ّا تچِ دستىاسی هعشض دس دستگاُ هخصَظ

 

 توصیه کنند استفاده سوخت بعنوان ذغال یا و نفت از مجبورند و ندارند گاز انشعاب که نقاطی در

 :شود می

 .وٌٌذ ًگْذاسی حجن ون داس فلىِ ضیش ٍ داس دسب فلضی هخاصى ٍ ّا تطىِ داخل دس سا سفیذ ًفت -

 لشاس سَگَاساى خشٍج ٍ ٍسٍد هسیش دس ٍ تاضذ دٍستش تىایا تشلشاسی هحیظ اص الاهىاى حتی تایذ سَخت رخیشُ هٌاتع استمشاس هحل -
 .ًگیشد

 ٍ است تسیاسخغشًان ّا حسیٌیِ ٍ هساجذ ّای پطتِ خش ٍ ّا تام پطت ٍ ّا صهیي ٍصیش ّا پلِ صیش دس ًفت هخاصى استمشاس -
 .آیذ تعول خَدداسی اهاوي ایٌگًَِ دس آى وشدى رخیشُ اص الومذٍس حتی

 دس اضتعال لاتل ّشگًَِ ٍسایل دادى لشاس اص ٍ تاضذ آلَدگی اص عاسی ٍ تویض ّویطِ سَخت هخاصى استمشاس صهیي وِ وٌیذ دلت -
 .وٌٌذ خَدداسی آًْا ًضدیىی

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 .ضًَذ هستمش صا حشاست ٍسایل ٍ حشاستی هٌاتع ًضدیىی دس ًثایذ سَخت ساصی رخیشُ هخاصى -

 هخاصى استمشاس هحل ایوٌی هَاسد توام ٍ ضًَذ ًگْذاسی خطه واهلاً هحیظ دس تایذ رغال ّای گًَی -
 .است الاجشا لاصم ًیض رغال ّای گًَی ًگْذاسی هحل هَسد دس سَخت -

 :دودکش

 ّش ایوٌی اصلی اص اسواى وِ گفت تتَاى ضایذ ٍ وٌٌذ هی ایفاء ٍسایل ایوٌی ٍ سَختي خَب دس سا ًمص هْوتشیي ّا دٍدوص -
 .ضَد اجشا تایذ آى خصَظ ًصة دس صیش ّای تَصیِ لزا  است آى ) دٍدوص سیستن (صا حشاست دستگاُ

 هسیش تَدى تاص اص ٍ سا ًظافت دٍدوص اهثالْن ٍ هشوضی حشاست سیستن تخاسی، هاًٌذ صا حشاست دستگاُ اص تشداسی تْشُ اص لثل -
  .وٌیذ حاصل اعویٌاى هشتَط ٍسیلِ تا تام پطت اص دٍدوص

 دس َّا ٍ وَساى دٍدوص داخل اجسام افتادى اص تا  تاضٌذ ولاّه تِ هجْض  تایذ تاص  فضای تِ هٌتْی  ًاحیِ دس ّا دٍدوص -
 .تاضٌذ هصَى تادّا تٌذ ٍصش صهاى

 فیضیىی آسیة ٍ جذاًطًَذ تَفاى ٍ تاد اثش دس  تا تاضٌذ ضذُ هْاس ٍ هحىن واهلاً تایذ  تاص فضای تِ هٌتْی ًاحیِ دس ّا دٍدوص -
 .ًثیٌٌذ

 .تاضذ داضتِ تٌاسة گشهاساص ٍسیلِ دٍد خشٍجی لغش تا تایذ دٍدوص لَلِ لغش -

 .ضًَذ ًصة خن ٍ تذٍى پیچ ٍ هستمین تصَست الاهىاى حتی تایذ تاص فضای دس ٍ گشهاساص ٍسیلِ تِ اتصال ًاحیِ دس ّا دٍدوص -

 .ضَد دادُ عثَس ساختاس ساختواًی تا ٍ اهي واهلاً هحل اص ٍ گیشًذ لشاس اضتعال لاتل هَاد ٍ پشدُ هجاٍست دس ًثایذ ّا دٍدوص -

 

 ایمنی: تمهیدات

 صیش هَاسد احتوالی ٍ حَادث سَصی آتص صهاى دس هتصشفیي توَلع تخلیِ دس هاًع تذٍى ٍ هٌاسة خشٍج هعاتش اّویت تِ تَجِ تا -
 .ضَد اجشا ّا حسیٌیِ ٍ هساجذ دس تایذ

  .آیذ تعول خَدداسی جذاً تىایا ٍ هساجذ خشٍجی دستْای وشدى هسذٍد یا ٍ تٌذی آریي اص -

  الضاهی ّا حسیٌیِ ٍ تىایا ٍ هساجذ هختلف ًماط دس خشٍج ساٌّوای ٍ خشٍج تاتلَ یا ٍ تشچسة الصاق -
 ساٌّوایی وٌذ. هٌاسة عوَهی هعثش تِ سا هتصشفیي حَادث، ٍ تشٍص حشیك ٍ اضغشاسی هَالع دس تا است -
  داخل سوت تِ عٌَاى ّیچ تِ ٍ تاضذ خشٍجی هعاتش سوت تِ تایذ خشٍج دستْای تاصضَّای ّوِ -
 .ًطَد تاص ّا حسیٌیِ یا هساجذ -

  ٍ عشاحی ًحَی تِ تایذ ٍ است ضشٍسی ّا حسیٌیِ ٍ هساجذ دس ًطاًی آتص آتشساًی ضثىِ ایجاد -
 تِ تَجِ تا آى هخاصى ظشفیت ٍ تاضذ داضتِ سا ًماط ّوِ تِ لاصم دّی پَضص اهىاى وِ ضَد ًصة -
 .ضَد گشفتِ ًظش دس دلیمِ 1۱ صهاى هذت تشای حذالل ٍ تعییي هحل ًطاًی آتص ایستگاُ فاصلِ -
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  .است الضاهی ّستٌذ دائوی وِ ّایی حسیٌیِ ٍ هساجذ دس خَدواس سَصی آتص اعلام سیستن ًصة -
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 نشانی  آشنایی با پمپهای آتش 

است. هخصَصاً در  ّا ًاپذیز اس سیستن ایوٌی اس آتش ساختواى لسوت تسیار هْن ٍ جذایی یه ًشاًی پوپ آتش

سیستن ایوٌی آتش، تسیار هْن است. فزض وٌیذ وِ در  پوپ آتش ًشاًی ٍ واروزد آى ّای تلٌذ، اّویت ساختواى

ّا  اس سهیي فاصلِ دارد. در ایي ساختواى هتز 051تا  021طثماتشاى تیش اس  ّایی ٍجَد دارًذ وِ ساختواى

ّای اطفاء حزیك تِ هٌاطك هختلف ساختواى وِ در  وٌذ تا آب اس طزیك سیستن ووه هی پوپ آتش ًشاًی ٍجَد

 اصلی آب ٍ تجْیشات هْار آتش تزای دستزسی تِ ایي هٌاطك وافی ًیست، پخش شَد. ّای ّا فشار آب لَلِ آى

ّا تزای خذهات  یه وار ضزٍری است. ایي ضزٍرت تِ خاطز اّویت ایي پوپ  ساختواى پوپ آتش ًشاًی ًصة

خَتی  است اها تذٍى یه سیستن ایوٌی آتش وِ تِ خطزًاوی  حزفِ خَد خَدی ًشاًی تِ ًشاًی است. وار آتش آتش

هخصَصاً  ّا ٍ تز ّن خَاّذ تَد. تٌاتزایي، ساختواى طزاحی شذُ ٍ در ساختواى ًصة شذُ تاشذ، حتی خطزًان

ی خَد ًصة وٌٌذ تا ّن وار را تزای واروٌاى  را در هجوَػِ پوپ آتش ًشاًی تْتز است وِ ّای تجاری ساختواى

 ل ٍ دارایی خَد هحافظت وٌٌذ.تز وزدُ ٍ ّن تْتز اس سًذگی واروٌاى ٍ اهَا ًشاًی راحت آتش

 

 

 

 

 

 

 

 

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 مشخصات پمپ آتش نشانی

آب را تا فشار سیاد در  پوپ آتش ًشاًی اطفاء حزیك است. سیستن اطفاء حزیك آتش لسوت هْن پوپ آتش ًشاًی

تاػث  هشخصات پوپ شَد. در ایي سیستن هی افشایش جزیاى آب دّذ ٍ تاػث دستزس سیستن اطفاء حزیك لزار هی

 ًمش هْوی داشتِ تاشذ. ّا سیستن اطفاء حزیك ساختواى در  شَد وِ هی

تِ ایي صَرت است وِ  هشخصات پوپ آتش ًشاًی ّستٌذ. ّای آتش ًشاًی پوپ ًیش ّواى ّای آب آتش ًشاًی پوپ

ّا را  ّستٌذ وِ تزق آى دارای یه هَتَر دیشلی اًذ وِ شذُ ّای ػوَدی تشىیل ّای هؼوَلی ٍ پوپ ّا اس پوپ آى

احتیاج تِ هزالثت  ّا شًَذ وِ ایي ًَع پوپ تاػث هی ًشاًی هشخصات پوپ آب آتش ٍجَد،  ذ. تا ایيوٌ تأهیي هی

آشٌا  اجشا ٍ هشخصات آى لاسم است اتتذا تا ػولىزد پوپ آتش ًشاًی تزای آشٌایی تاداشتِ تاشٌذ.  هذاٍم ٍ هستوز

اطفاء حزیك  پوپ آتش ًشاًی . وٌٌذُ هَتَر یا هحزن وٌتزل ػثارتٌذ اس  اجشای اصلی پوپ آتش ًشاًی شَین.

هٌثغ آب سهیٌی یا یه تاًه آب، دریاچِ ٍ  لسوتی اصلی اس سیستن اطفاء حزیك است ٍ تِ ّویي خاطز اس یه

اطفاء  پوپ آتش ًشاًی شَد. رٍشي هی هَتَر دیشل ی تزق یا وٌذ ٍ تِ ٍسیلِ هخشى، آب هَرد ًیاس خَد را دریافت هی

ًشاًی  ًشاًی ٍ تاًىز آب آتش ّای آب آتش ار سیادی اس طزیك سیستن اطفاء حزیك، لَلِتَاًذ آب را تا فش حزیك هی

 تَسیغ وٌذ.

نشانی یا دیزل پمپ آتش نشانی مشخصات بوستر پمپ آتش  

است ٍ در  تمَیت تأهیي آب اس هٌاتغ آب ػوَهی است وِ ٍظیفِ آى پوپ آتش ًشاًی یه تَستز پوپ آتش ًشاًی

تَستز  وٌذ. تأهیي  تَستز پوپ آتش ًشاًی تَاًذ آب را تزای هی تاًه هىشی یا هٌثغ آب تاس تسیاری اس هَارد یه

شَد. افشایش جزیاى ٍ فشار آتی وِ اس هٌثغ آب تأهیي  ًیش شٌاختِ هی دیشل پوپ آتش ًشاًی تا ًام پوپ آتش ًشاًی

 است. هشخصات تَستز پوپ آتش ًشاًی شَد اس هی
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 نشانی های آتش انواع پمپ 

 .ضًوذمیتقسیم ساوتریفیًشیپمپيمثبتجابجاییوطاویآتصپمپ یدستٍديبٍايلیيَلٍدرَاپمپ

مثبتوطاویجابجاییَایآتصپمپ  (Positive Displacement Pumps) 

َستىذآبجریانتًلیذبرایخاصیريشدارای وطاویجابجاییمثبتَایآتصپمپ حجممقذارَاپمپایهدر.

ضًد.بٍایهمیحرکتاوتقالیپمپيفطاردادنآنازعریقخظتخلیٍآب،بٍبیرينتخلیٍ عریقازآبازخاصی

ایهپمپ فطار تًاوىذآبراَامیصًرت، کىىذتأمیه با تًلیذزیادفطارباراآب َایجابجاییمثبتپمپ یىکٍابا.

ضذٌ بامقایسٍدرکىىذمیتًلیذکٍآبیحجممیساناماکىىذ،می تًلیذ آب حجم َایپمپتًسظ میسان

استمحذيدترساوتریفیًشی معمًلداروذ،کٍخاصیکارکردخاعربٍ مثبتجابجاییَایپمپایهازاستفادٌ.

.ضًدمیاستفادٌ َایتًلیذکفيمٍبرایسیستم َازآنابیطتريویست

(Centrifugal Pumps) وطاویساوتریفیًشیَایآتصپمپ



 

 

آتصمًرد وطاویآتصَایپمپ وًعتریهمعمًل وطاویساوتریفیًشیَایآتصپمپ در کٍ َستىذ وطاویياستفادٌ

َایپمپ دارایکٍکىىذمیعملعریقایهبٍ وطاویَایآتصایهوًعپمپ گیروذ.اعفاءحریقمًرداستفادٌقرارمی

چرخطی يَستىذ ساوتریفیًشی ویريی یا ساوتریفیًشی ویريی تًسظ آب آیذمیيجًدبٍَاآن فطار در سپس،.

ساوتریفیًشیپمپ يارد َای مًتًر بٍيضذٌ مکصدَاوٍ آب پرياوٍ کىذمیعبًر مرکس باعثپرياوٍایهچرخص.

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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آنبٍ وطاویساوتریفیًشیمطخصاتفىیپمپآتص .ضًدتخلیٍآوجاازيکىذحرکتآنیحاضیٍبٍآبکٍضًدمی

تًضیحادامٍدرکٍ وطاویآتصاوًاعپمپماضیه .کىذتأمیهفطارباراآباززیادیحجمبتًاوذکٍدَذمیاجازٌ

.َستىذ َایساوتریفیًشیپمپ جسيدَیممی

 

 

 

 

 (Horizontal Split-Case Pump) پمپافقیديمکطٍ

مطخصاتپمپ ضًد.ازیپمپمییپمپياردپرياوٍضًديازوقاطمتقابلمحفظٍقسمتتقسیممی۲پمپافقیديمکطٍ،آببٍ در

مکطٍآتصآب جذاضذوی بٍتًانمی وطاویافقیدي کرداضارٌآن محفظٍ ازبرامحفظٍایهتًانمیپمپبروظارتیاتعمیربرای.

.َستىذ َایخًبیبرایتأمیهجریانآببافطاردارایقابلیت يداروذاعمیىاویقابلکارکردمکطٍديافقی وطاویَایآتصپمپ کرد.

يباضذبرقیتًاوذمیَمَاآنمًتًرَایيداروذ وگُذاریيمراقبتیآسان جذاضذوی،محفظٍبٍآساندسترسیدلیلبٍَاپمپوًعایه

اضغالفضاخیلیَاآنکٍاستایهوباضذمثبتَاپمپوًعایهمًرددرچىذانکٍيیصگییکضایذاما.کىذکار مًتًردیسل باَم

 .کىىذمی
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  تش نشانیآپمپ های آشنایی با  

 (Vertical Turbine Pump) پمپ تًرثیه ػمًدی

 کٍ است مکشی مىفی فشبر ثب َمراٌ آة پمپ ػملیبت شريع يیصگی دارای کٍ است پمپی تىُب پمپ تًرثیه ػمًدی

وشبوی  مشخصبت فىی پمپ آتش دیگر از. است شذٌ تأییذ َبی ایستبیی ثرای ایمىی آتش استبوذارد وصت پمپ تًسط

 َبی تبوک یب ريدخبوٍ آة مثل زیرزمیىی آة مىجغ یک تًسط آة کردن پمپ ثٍ تًان می تًرثیه ػمًدی

 کبر َب ريدخبوٍ ي َب دریبچٍ ي مخسن َبی آة مثل آثی مىبثغ ثب تًاوىذ می َبی تًرثیه ػمًدی پمپ .کرد اشبرٌ زیرزمیىی

مًتًرَبی ثرقی  تًاوىذ ثب َبی تًلیذ آة ثب فشبر متفبيتی َستىذ ي می َب ي قبثلیت َب دارای ظرفیت ایه وًع پمپ  .کىىذ

  .کىىذ کبر َم ي دیسل

 (In-Line Pump) پمپ خطی

 وًع ایه مًتًرَبی. است فضبی سبختمبن محذيد َب آن در کٍ دارد کبرثرد َبیی مکبن در َبی خطی پمپ از استفبدٌ

 خطی َبی پمپ .ثبشىذ دارای محًرَبی ػمًدی یب محًرَبی افقی تًاوىذ می َم ي ثبشىذ ػمًدی تًاوىذ می َم پمپ

  قرار پمپ ثبلای در مًتًر دقیقبً َب آن در کٍ َستىذ خطی پمپ وًع تریه مؼمًل ػمًدی محًرَبی ثب

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 وصت زیرا است، تر ارزان دیگر َبی پمپ ثٍ وسجت مؼمًلاً خطی سبوتریفیًش حریق اطفبء وشبوی قیمت پمپ آتش .دارد

 ثر ثبشذ.  َب ممکه است َسیىٍ تؼمیر آن امب وذارد؛ زیبدی فضبی ثٍ ویبز َب آن

 مسئلٍ ایه ي( جذاشذوی ی محفظٍ ثب َبی پمپ ثرخلاف) شًد ثرداشتٍ آن مًتًر ثبیذ پمپ خطی ثرای دسترسی ثٍ

 یک در تقریجبً آة، تصفیٍ فلىج ي مکش فلىج خطی َبی پمپ در. کىذ می دشًار کمی را َب آن از مراقجت ي وگُذاری

 ایه َب پمپ ایه محذيدیت امب کىىذ، پمپ در دقیقٍ لیتر آة ۸۷۶۵ حذيد تًاوىذ می َبی خطی پمپ .داروذ قرار مکبن

 محذيد را َب آن ثبلقًٌ کبرثردَبی دیگر يیصگی ایه کٍ ثبشذ ثرقی وًع از ثبیذ َب آن مًتًر پمپ آتش وشبوی کٍ است

 .کىذ می
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  تش نشانیآپمپ های آشنایی با  

 (End Suction Pump) پوپ هکص اًتْایی

ی آب تا ظرفیت  تخلیِ .است ػوَد هکص، خرٍجی تِ کِ ّستٌذ ی آب خرٍجی تخلیِ دارای ّای هکص اًتْایی پوپ

 هحسَب ًطاًی هطخصات ایي پوپ آب آتص جسٍ فطردُ تَدى هحفظِ ٍ ضَد هی اًجام لیتر در دقیقِ ۸۷۶۵حذٍداً 

 هَتَر یک تَاًذ هی ّن ٍ تاضذ هَتَر ترقی یک تَاًذ هی ّن ًطاًی هکص اًتْایی هَتَر پوپ آتص ضَد. هی

ضًَذ ٍ تِ ّویي  هی ارائِ ًطاًی آتص تجْیسات کٌٌذگاى تاهیي از تسیاری تَسط ّای هکص اًتْایی پپو .تاضذ دیسل

 .تاضذ تر کوی ارزاى ّا ی پوپ دلیل قیوت ایي پوپ هوکي است ًسثت تِ تقیِ

 

(Multistage Multiport Pump) ای پوپ چٌذ پَرتی چٌذ هرحلِ   

هَتَر ترقی یا هَتَر  تَاًذ هی کِ کٌذ هی استفادُ ًطاًی هَتَر پوپ آتص یک از ای پوپ چٌذ پَرتی چٌذ هرحلِ

  پوپ تِ است افقی هحَر دارای کِ هحفظِ یک در پرٍاًِ چٌذ طریق از هَتَر پوپ آتص ًطاًی .تاضذ دیسل

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  

https://firefight.ir/fire-fighting-equipment/
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 را آب کِ است آب ی تخلیِ ّای خرٍجی یا پَرت چٌذ دارای ای هرحلِ چٌذ پَرتی چٌذ پوپ هحفظِ. ضَد هی هتصل

 .کٌٌذ هی تخلیِ هختلف فطارّای در

ّای هتَالی است کِ در هحفظِ پوپ قرار  ّای ایي پوپ دارای آب تا فطار افسایص یافتِ از پرٍاًِ ّرکذام از پَرت

 را آى تَاى هی هثال ترای. است هٌاسة ّای هرتفغ ساختواىاستفادُ در  ترای ایي ًَع پوپ آتص ًطاًی اًذ. گرفتِ

 ّا آى در کِ کرد تقسین سِ قسوت را تِ ساختواى تَاى هی صَرت ایي در. کرد ًصة طثقِ 03ّای تلٌذ  ساختواى در

 ایي از یکی ترای ّا خرٍجی از کذام ّر از ٍ است آب تخلیِ خرٍجی 0 دارای ای هرحلِ چٌذ ای هٌطقِ چٌذ پوپ

 .کٌذ هی استفادُ تَاى هی ساختواى هٌاطق

 (Portable fire pump) ًطاًی پرتاتل پوپ آتص

هطخصات فٌی پوپ آتص ًطاًی  ًطاًی است. ن در خذهات آتصهْ تسیار اجسای از یکی جسٍ ًطاًی پرتاتل پوپ آتص

ّای  هطخصات پوپ .کٌٌذ پوپ آب هٌثغ یک از را آب آتص هْار زهاى در تا دّذ هی اجازُ ّا پوپ ًَع ایي تِ پرتاتل

ار فط تا را آب تتَاًٌذ ٍ تاضٌذ داضتِ ای هقاٍم ٍ ضخین پَستِ تایذ ّا آى کِ است صَرت ایي تِ ًطاًی پرتاتل آتص

حول ٍ حرکت ٍ استفادُ از آى  کِ تاضذ ای گًَِ تِ تایذ پوپ آتص ًطاًی پرتاتل در ػیي حال، هٌاسة تخلیِ کٌٌذ.

   .تاضذ آساى
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نشانی اطفاء حریق نگهداری از پمپ آتشنصب و   

 کِ ددار ٍجَد هتٌَػی استاًذاردّای  ّا آى تؼویرات ٍ ًگْذاری ٍ ًطاًی آتص هاضیي ّای پوپ اًَاع ًصة ترای

 .کٌٌذ هی هقرر را ًطاًی ًصة ٍ تؼویر ٍ ًگْذاری پوپ هاضیي آتص ًسثت تِ لازم هقررات

 تِ هرتَط قَاًیي ایي ٍ ضًَذ هی ترٍزرساًی هذام ّا الوللی ساختواى تیياستاًذاردّای اًجوي هلی ایوٌی آتص ٍ قاًَى 

 هْن کار تٌْا ّا واىساخت در ًطاًی آتص ّای پوپ ًصة قطؼاً. ضذ خَاّذ ترٍزرساًی ّا آى در ّن ًطاًی آتص پوپ

 ّای پوپ ّای تررسی ایي. ضَد تَجِ ًیس ًگْذاری ٍ هراقثت از آًْا تِ ًسثت تایذ تلکِ ًیست،

 ًطاًی آتص کارکٌاى تَسط سالیاًِ یا ساختواى در دیذُ آهَزش پرسٌل تَسط ّفتگی طَر تِ تَاًٌذ هی ًطاًی آتص

 . ضًَذ اًجام
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 شناخت نردبان هاي دستي و ماربرد آنها 

 :انواع نردبان ها 

 نردبان هاي مشویي   -1

 الف ـ نردبان هاي مشویي موتاه

ٍقتي مِ ايي ًزدتاى ايي ًزدتاى ّا داراي دٍ يا سِ تنِ مشَيي هتحزك است مِ تيشتز اس جٌس آلياصي اس آلَهيٌيَم ساختِ شذُ اًذ. 

تا  280ميلَگزم ًيست . فاصلِ پلِ ّاي آًْا تيي  6/24هتز دارًذ ٍ ٍسى آًْا تيشتز اس  7/6تا  5/5ّا ماهلاً تاس هي شًَذ، طَلي تيي 

 .هيليوتز است 305

تطَر هثال تيش اس حذ  استحنام لاسم را داشتِ تاشذ ًزدتاًْا طَري طزاحي ٍ ساختِ هي شًَذ مِ تتَاًٌذ در شزايط ٍ حالات هختلف 

 .خن ًشًَذ

 

 متري 9ب ـ نردبان هاي مشویي 

 .هذت سهاى سيادي است مِ آتش ًشاًاى ايي ًَع ًزدتاى ّا راتنار هي تزًذ

 :ًنات ملي در هَرد ايٌگًَِ ًزدتاى ّا تِ قزار سيز است

 .ذـ ٍقتي مِ رٍي ديَار قزار هي گيزًذ، تا رفتي فزد تز رٍي آًْا خن ًشذُ ٍ لوثز ًذّ

 .هيلي هتز ًيست 300ـ ػزض قسوت مشَيي ٍاقغ در داخل قسوت اصلي ًزدتاى موتز اس 

 .ـ قسوت مشَيي ًزدتاى تَسيلِ ًفز اس طزيق مشيذى طٌاتي مِ تز رٍي آًْا حزمت هي مٌذ تزاحتي تاس شَد

 .ـ قطؼات ايوٌي اس قثيل پيي ايوٌي ٍ مفشل ّاي ًگْذارًذُ تز رٍي ًزدتاى اصلي ٍجَد دارد

  .ميلَگزم موتز است 56ـ ٍسى آًْا اس 

در ًزدتاى ّاي فلشي، تطَر هؼوَل قسوتْاي هختلف آًْا تَسط پزچ تِ ينذيگز هتصل شذُ اًذ مِ فلش تناررفتِ ًيش آلياصي اس 

ّايي در  لآلَهيٌيَم است. سطَح پلِ ّاي آى شياردار تَدُ، تا اس سُز خَردى افزاد جلَگيزي شَد. قسوت مشَيي آًْا تز رٍي غلط

مفشل ّا تطَر خَدمار قسوت هتحزك را قفل ٍ ثاتت ًوايذ. طٌاتي جْت  ّا حزمت هي مٌذ مِ پيي ّاي فشاري يا داخل ريل

 .هيلي هتز هي تاشذ 16مشيذى ٍ تاس مزدى قسوت مشَيي ًزدتاى تنار رفتِ است مِ هقاٍم در هقاتل پَسيذگي است ٍ قطز آى

 .زخْايي ٍجَد دارد مِ تتَاى تزاحتي آى را تز رٍي ديَار حزمت دادتالاي ًزدتاى در قسوت سز ًزدتاى چ

و روستااسلامي شهر  ها و شوراهايها، دهیاريویژه مارمنان شهرداري  
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 متري 5/11ج ـ نردبان هاي 

 .ميلَگزم تيشتز تاشذ 5/63ايي ًزدتاى ّا ًيز هشخصات ًزدتاى قثلي را دارد. ٍسى آًْا ًثايذ اس 

 

 متري 5/13د ـ نردبان 

 .ايي ًَع ًزدتاى در ساسهاى ّاي آتش ًشاًي ايزاى مارتزد ًذارد

تفاٍت اصلي آى تا ًزدتاى ّاي هذمَر آى است مِ آًْا يل قسوت اصلي ٍ دٍ قسوت مشَيي دارًذ . ػزض تارينتزيي 

ايي .ّاي چزخاى است مِ تز رٍي قسوت اصلي ًزدتاى ًصة شذُ اًذ هيليوتز موتز ًوي تاشذ ٍ داراي پيي 305قسوت آى اس 

 .اي جاًثي ّستٌذ مِ تز رٍي سهيي قزار هي گيزًذًَع ًزدتاى ّا داراي پايِ ّاي قاتل تٌظين ٍ پايِ ّ

 

 نردبان هاي سقفي  -2

ايي ًَع ًزدتاى سثل ٍ قَي هي تاشذ ٍ تزاحتي تَسط يل ًفز جاتجا هي شَد. قلاتي مِ در قسوت تالاي آى تؼثيِ شذُ 

 5/4طَل آى موتز اس  شًَذ . ستَى آًْا تصَرت يل تنِ ٍ است تِ ٌّگام تنارگيزي تز رٍي ستًَْاي اصلي تنيِ دادُ هي

هتز تيشتز تاشذ دٍ تنِ ساختِ هي شًَذ. ٍسى آًْا تزاي ستَى ّاي يل  4/5هتز ًوي تاشذ. در صَرتي مِ طَل ستَى اس 

 .ميلَگزم هي تاشذ 18ميلَگزم ٍ تزاي ستَى ّاي دٍ تنِ  16تنِ حذامثز 

 

 نردبان هاي قلاب دار  -3

تا ًزدتاًْاي ديگز ماهلاً هتفاٍت است . قلاتْاي ايي ًَع ًزدتاى در جايي هثل جلَي پٌجزُ قزار مار ايي ًَع ًزدتاى ّا 

 .اس آى تالا ٍ پاييي تزٍد گزفتِ ٍ ًزدتاى تطَر هؼلق در َّا هي هاًذ تطَري مِ ًفز تتَاًذ تذٍى مول ديگزاى

 .هتز است 1/4ميلَگزم ًثَدُ ٍ طَل آًْا  2/13ٍسى آًْا تيشتز اس 

 

 قطعات ثابت و متحرك

 

 : قطعات ثابت

آى قسوتْايي هي تاشٌذ مِ تذٍى حزمت تَدُ ٍ قطؼات هتحزك رٍي آًْا تاسي هي مٌٌذ. هثلاً هيخْا يا پزچ ّاي ستَى اصلي 

 .يا ستَى اٍلي مِ ستَى دٍم يا مشَيي تَسيلِ طٌاب رٍي آى حزمت هي مٌذ ٍ قزقزُ پلِ ّا مِ تز رٍي ستَى ًصة شذُ است

 :هتحزك ًزدتاى قسوتْاي
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ّواى ستَى دٍهي يا قطؼِ مَچنتز ًزدتاى هي تاشذ مِ رٍي ستَى اصلي تالا ٍ پاييي هي رٍد ٍ ّوچٌيي مفشنْا مِ در جاي 

 .خَد تالا ٍ پاييي هي رًٍذ ٍ تاػث قفل شذى ًزدتاى هي شًَذ

 ایمني نردبان 

 :نردبان هاي مشویي باید داراي ننات ایمني بشرح ذیل باشند

ستحنام ًزدتاى ـ يؼٌي ايٌنِ ستَى ّا ٍ پلِ ّا داراي استحنام سيادي در تزاتز ٍسى در شزايط هختف دارا تاشٌذ ٍ در تزاتز الف ـ ا

 .ضزتِ ًيش هقاٍم تاشٌذ ٍ ّوچٌيي ايي شزايط رادر هذت ّاي طَلاًي حفظ ًوايٌذ

 .آًْا هي تاشذ تَضيح دادُ خَاّذ شذهقذار هقاٍهت ٍ ايستايي ًزدتاى در قسوت تؼذي مِ هزتَط تِ سزٍيس ٍ ًگْذاري 

ب ـ هَرد ايوٌي رػايت شذُ در ايي ًزدتاًْا، شيار دار تَدى سطَح پلِ ّاي آًْا هي تاشٌذ، تا تذيي تزتية اس سز خَردى افزاد تِ 

 .ٌّگام تالا يا پاييي رفتي جلَگيزي شَد

تاى اس ًنات اصلي هي تاشذ. تذيي تزتية مفشل ّا ج ـ ٍجَد قطؼاتي اس قثيل پيي ايوٌي ٍ مفشل ّاي قفل شًَذُ تز رٍي ًزد

طَري ػول هي مٌٌذ مِ پس اس تاس شذى مشَيي رٍي ًزدتاى اصلي ، آى را قفل ًوَدُ ٍ مشَيي تِ جاي اٍليِ خَد تز ًوي 

 .گزدد

گزفتِ شَد،  ايوٌي در ًظز د ـ استفادُ اس طٌاب جْت مشيذى ٍ تاس مزدى قسوت مشَيي ًزدتاى ًيش هي تَاًذ تؼٌَاى يل ًنتِ

سيزا تا استفادُ اس طٌاب، تاس مزدى مشَيي رٍي ًزدتاى راحت تز ٍ ايوي تز است. ثاًياً ٍقتي مِ ًزدتاى تِ حذ مافي تاس شذ، تا 

 .تستي ٍ هحنن مزدى آى رٍي ستَى ًزدتاى ، هي تَاى آى را تؼٌَاى يل ضاهي هحسَب ًوَد
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 نكات ایمني درهنگام استفاده از نردبان:  

 .رػبيت گرددهَارد ركر ضذُ ثِ هٌظَر تأهيي حذاكثر ايوٌي در ٌّگبم ػوليبت ثبًردثبى ثبيذ 

 .توبم پرسٌل حتوبً از كلاُ ايوٌي استفبدُ كٌٌذ -1

ثِ ٌّگبم استقرار ًردثبى تب حذي كِ ضرايظ اجبزُ هي دّذ آى را در سوت راست پٌجرُ يبّر ٍرٍدي ديگر ٍ حتي الاهكبى سِ پلِ   -2

 .ثبلاتر از لجة پٌجرُ يبٍرٍدي هستقر ًوبييذ

ّبي آى را ثغَر هٌبست ثب پلِ ّبي ّن رديف درگير كٌيذ ٍقجل از  در هحل هستقر گرديذ ، گيرُ ٍقتي ًردثبى ثِ اًذازُ كبفي ثبز ٍ  -3

 .ايٌكِ ّر اقذاهي جْت ثبلا رفتي يب پبييي آهذى از آى صَرت گيرد، پبضٌِ ًردثبى را ثغَر صحيح ثب پب ًگِ داضتِ ٍ كٌترل ًوبييذ

پب رٍي پلِ قرار گيرد ٍ دستْب ثبيذ حبلتي تقريجبً هستقين داضتِ ثبضذ ثغَري  ٌّگبم ثبلا رفتي يب پبييي آهذى از ًردثبى گَدي كف  -4

 .كِ ثذى از ًردثبى دٍر ًگِ داضتِ ضَد ٍ دستْب پلة ًردثبى راثغَر كبهل ثگيرًذ، ثصَرتي كِ اًگطت ضست در زير پلِ قرار دادُ ضَد

 .بتي ثِ ثبلا ٍ پبييي ثذٍى حركت سر داضتِ ثبضيذدر ايي حبلت ّويطِ سر ثصَرت هستقين قرار هي گيرد اهب ّن زهبى تَجْ

ستًَْبي ًردثبى را فقظ ٌّگبهي كِ ًردثبى ثِ حبلت پل در يك زاٍيِ كَتبُ هستقر ضذُ ثبضذ ٍ يب ٍقتي كِ ػوليبت ًجبت حول هصذٍم 
فر ًگْذارًذُ ثبيذ ّوسهبى ثب قرار اًجبم هي گيرد ثبيذ ثجبي پلِ ّب ثب دست گرفتِ ضَد. در ّر صَرت ثِ ٌّگبم پبييي آهذى از ًردثبى، ً

 .گرفتي پبي ًفر رٍي پلِ ّب، ضوبرش هؼكَس را در پلِ ّبي اًتْبيي ًردثبى اػلام ٍ اٍ را هتَجِ ًوبيذ

ثِ ٌّگبم حركت ٍ ثبلا رفتي از رٍي ًردثبى ثِ سَي پٌجرُ ، قجل از ايٌكِ پبي ثيرًٍي خَد را از رٍي ًردثبى ثرداريذ، هي ثبيذ ثِ   -5

ُ ّن سغح كف پٌجرُ ٍ يب يك پلِ ثبلاتر از آى ثبلا آهذُ ثبضيذ؛ ثذيي ترتيت از پبي چپ ثراي ٍرٍد ثِ سوت چپ ٍ از پبي راست اًذاز
ثراي ٍرٍد ثِ سوت راست استفبدُ كٌيذ. در ضوي قجل از فرٍد ٍ پيبدُ ضذى از رٍي ًردثبى ثب يكي از پبّبي خَد ثب زدى ضرثِ ثِ كف 

 .ًوَدُ، تب در ٌّگبم ٍرٍد در اثر فطبر ٍ ٍزى ثذى دچبر سقَط ًطَيذ هحل ٍرٍد، آى را آزهبيص

ٌّگبم خبرج ضذى از پٌجرُ ٍ رفتي رٍي ًردثبى هستقر ضذُ در سوت راست پٌجرُ ، را گرفتِ ٍ يكي از پلِ ّبي در دسترس را از  -6
ثبلاتر از آستبًِ پٌجرُ قرار دّيذ ٍ ثغَر  پطت ثغَريكِ ٍ زير پلِ ثب كف دست چپ گرفتِ ضَد، سپس پبي راست خَد را رٍي پلِ اي

ّوسهبى ثب دست راست ًيس قسوت رٍي پلة ديگري را ثگيريذ، تب ايٌكِ دست چپ را حركت دادُ ٍ پلة هٌبست ٍ در دسترس را ثگيرد. 

  .اي ًجبيذ ّر دٍ دست ثب ّن از ًردثبى جذا ضًَذ در ّيچ لحظِ

ديگري، چِ در حبلت ثبلا رفتي ٍ يب پبييي آهذى ، ّويطِ اثتذا ثبيذ پبي ًسديكتر را ٌّگبم حركت كردى از يك ًردثبى ثِ ًردثبى  -7

 .رٍي ًردثبى قرار دادُ، سپس دست ًسديكتر ثِ آى ٍ ثذًجبل آى دست ديگر ٍ ثؼذ پبي ديگر رٍي ًردثبى قرار هي گيرد

ذٍم ثِ پبييي( ثِ ػلت كَتبُ ثَدى ارتفبع هوكي است كِ ّويطِ اهكبى ايستبدى رٍي آستبًِ پٌجرُ )جْت حول كردى ًفر هص  -8

خرٍجي پٌجرُ ٍ يب ثِ دليل ًجَدى اهكبًبت ٍ ٍسبيل هٌبست هبًٌذ پلِ ّبي دسترسي ثوٌظَر حول هصذٍم ثِ پبييي فراّن ًجبضذ، در 

 :چٌيي ضرايغي رٍش حول هصذٍم ثر رٍي ضبًِ ثطرح ريل اًجبم هي گيرد

و روستااسلامي شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 .يك حبلت ػبدي رٍي ػرض ضبًِ قرار دّيذجْت پبييي آٍردى هصذٍم، ثبيذ آى را در  -

اثتذا ثب دست يكي از پلِ ّبي هٌبست ٍ در دسترس را از قسوت زير گرفتِ، سپس يكي از پبّب رٍي آستبًِ پٌجرُ ٍ پبي ديگر رٍي  -

 .پلة ًردثبى قرار هي گيرد ثغَري كِ ثذى رٍ ثِ ستَى ٍ ًسديك ثِ آى ثبضذ

ست در زير آستبًِ پٌجرُ قرار دّيذ ٍ پلِ اي هٌبست ٍ در دسترس در سغحي ثبلاتر از آستبًِ سپس پبي ثيرًٍي را رٍي پلِ اي هٌب -

 .ضَد پٌجرُ ًيس ثغَر هذاٍم ثب دست ثيرًٍي گرفتِ هي

حبلت حركت ثذى ثبيذ تب حذ هوكي ثِ ًردثبى كبهلاً ًسديك ثبضذ. سپس پبي ثيرًٍي را رٍي پلِ پبييي اًتقبل دّيذ ٍ در ّوبى لحظِ  -
عريق كطص پبي ثيرًٍي ثِ سوت ثبلا ٍزى ثذى را رٍي آى هٌتقل ًوَدُ، سپس دست ٍ پبي سوت داخل رٍي ًردثبى قرار هي از 

 .گيرًذ

 .قجل از ايٌكِ حركت ثِ پبييي آغبز گردد، ثبيذ ّر دٍ دست رٍي يك پلِ ٍ ّر دٍ پب ًيس رٍي پلِ اي در پبييي تر قرار داضتِ ثبضذ -

پبييي آهذى، ثخصَظ در حول ثِ پبييي، ثبيذ دستْب ٍ پبّب را ثصَرتي ّوبٌّگ حركت دّيذ، يؼٌي دست ٌّگبم ثبلا رفتي يب   -9

  .راست، پبي راست؛ دست چپ، پبي چپ ٍ ثِ ّويي ترتيت

« رٍىپب ثي» يب « پبتَ»در ٌّگبم پبييي آهذى از هحلي كِ ًردثبًْب رٍي ّن قرار گرفتِ است، ثراسبس ًَع ًردثبى ثبيذ ّطذارّبي   -11

 .اػلام گردد

 .اػلام ضَد« كفطك»در حركت پبييي آهذى در جبيي كِ پبّبي ًفر رٍي پلة ثبلايي كفطك ّب ثرسذ، ّطذار   -11

پب رٍي ًردثبى اًجبم « قفل كردى »ٌّگبم كبر كردى رٍي ًردثبى ثِ لحبػ ثكبرگيري ٍ استفبدُ از دٍ دست، ثبيذ ّويطِ ػول   -12

 .صبدر ضَد« ثبز كردى آة » ى ثب سرلَلِ، قجل از ايٌكِ اػلام ضَد. ثخصَظ در زهبى كبركرد

در صَرتي كِ رػبيت ضرايظ ٍ احتيبعْبي خبصي هرثَط ثِ ضرايظ آة ٍ َّا، ضرٍري ثبضذ، لازم است كِ فرهبًذُ ػوليبت يب  -13

 .هرثي هرثَعِ آًْب را پيص ثيٌي ٍ دستَرات هقتضي را صبدر ًوبيذ

ًردثبى رٍي زهيي ٍ ثبلا آهذى آى ثحبلت ػوَدي هغوئي ضَيذ كِ سوت صحيح ًردثبى در قسوت ثبلا ٍ  قجل از قراردادى پبضٌِ  -14

 .رٍ قرار گرفتِ است ٍ سپس پبيِ ّبي ًردثبى در هحل ثغَر هحكن هستقر هي ضًَذ

م ارتفبع ًردثبى ثبز ضذُ ًردثبى ٍقتي در فبصلة هٌبست قرار هي گيرد كِ فبصلة پبية آى از كٌبر سبختوبى در حذٍد يك ـ چْبر  -15

 .ثبضذ
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  ادامه نكات ایمني درهنگام استفاده از نردبان: 

 

 .ـ قجل اس ثبسكزدى ًزدثبى، دقت كٌيذ كِ پبيِ ّبي آى ثػَرت هحكن ٍ ثبثت استقزار يبفتِ ثبضٌذ16

ًفزُ( ، ثبيذ ثب دست ًشديكتز ثِ سبختوبى تب حذ  3ًزدثبى در حبلت ثبس ضذى يب خوغ ضذى قزار گيزد. )ـ در حبليكِ 17

پبي دٍرتز اس .دستزس ثبلاي ًزدثبى ٍ ثب دست ديگز تب حذ دستزس پبييي آى، ّز كذام اس ستًَْب ًگِ داضتِ ضًَذ

بلت ثبس يب خوغ ضذى است، ّزگش ًجبيذ پبي ٌّگبهي كِ ًزدثبى در ح.سبختوبى در خلَي پبية ًزدثبى قزار هي گيزد

 .خَد را رٍي پلِ ّب قزار دّيذ

 

ـ ًزدثبًْبي كطَيي را ّويطِ طَري ًگِ داريذ كِ اًگطتبى ثب قسوتْبي ثبس ضًَذُ گيز ًكٌٌذ ٍ اًگطتبى ثبيذ رٍي 18

 .ّبي راٌّوبي سَار ضذُ رٍي ستَى ّب قزار گيزًذ قسوت ثيزًٍي ستًَْب ثذٍر اس قسوت

ْت ثبس كزدى ًزدثبى كطَيي، طٌبة آى را ثبيذ تقزيجبً ثحبلت ػوَدي ثكطيذ ٍ تب خبيي كِ پلِ ّب اخبسُ دٌّذ، ـ خ19

 .دستْب را ثِ پلِ ّب ًشديك كٌيذ

 

ـ ٌّگبهي كِ ًزدثبى كطَيي را ثبس هي كٌيذ اس ّز ٍاكٌطي در كطص طٌبة ًزدثبى كِ ثبػث كح ضذى آى ضَد، 20

ِ ثبيذ ًزدثبى را كوي ثطزف سبختوبى هبيل ًوبييذ ٍ ّزگش اخبسُ ًذّيذ كِ ثطزف ثبيذ خَدداري گزدد؛ ٍلي ّويط

 .خبرج اس سبختوبى هتوبيل ضَد

ّزگبُ فزهبًذُ هسئَل يب هزثي توزيي تطخيع دّذ كِ افزاد ًوي تَاًٌذ ثٌحَ هطلَثي ًزدثبى را كٌتزل ًوبيٌذ، ثبيذ 

يك اس افزاد تين ثبيذ تلاش كٌٌذ تب سز ًزدثبى را ثطزف  را غبدر كٌذ؛ ثذيي تزتيت ّز« سز ًزدثبى ثِ تَ»فزهبى 

 .سبختوبى حزكت دٌّذ، تب حذي كِ در يك حبلت پبيذار ٍ ثبثت قزار گيزد

 

ـ ٍقتي كِ هي خَاّيذ ًزدثبى كطَيي را خوغ كٌيذ، طٌبة كطص آى را اس يك دست ثِ دست ديگز خَد حزكت 21

 .هيبى كف دستْبي ضوب ليش ثخَرد ٍ اًتقبل دّيذ ٍ ًجبيذ اخبسُ دّيذ كِ طٌبة اس

 

 .ـ ثِ ٌّگبم خوغ آٍري ًزدثبى، كفطك ّب را رٍي پلة پبييٌي يب در غَرت هٌبسجتز ثَدى رٍي پلة دٍم قزار دّيذ22

و روستااسلامي شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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ـ قسوت ثبلايي ًزدثبى را ثبيذ در هَارد ضزٍري ايوي ًوَد، هثلاً در ػوليبتْب ثِ ٌّگبهي كِ ثبدّبي ضذيذ هي ٍسد 23

هطوئي ّستيذ كِ ًزدثبى در هحل ديگز هَرد احتيبج ًيست. در توزيٌبت يب ػوليبتْبيي كِ در هحَطِ  كِ ٍ يب ٌّگبهي

 ّبيي كِ اطزاف آى را سبختوبًْب فزاگزفتِ ٍ سز ًزدثبى در سطحي ثبلاتز اس سطح ثبم قزار گزفتِ است، ثبيذ 

 

 .در تؼييي ٍ تخويي اثزات ثبد رٍي سزًزدثبى دقت ًوبييذ

ًگِ داضتي ًزدثبى تَسط يك ًفز اًدبم هي گيزد، اٍ ثبيذ پبي راست خَد را رٍي پلِ پبييي قزار دادُ، ـ ٌّگبهي كِ 24

 .پبي چپ خَد را در ػقت هحكن ًگِ داضتِ ٍ ثب دٍ دست ّز دٍ ستَى ًزدثبى را ثگيزد ٍ رٍي آى فطبر ٍارد ًوبيذ

ام اس آًْب ثبيذ پبي سوت داخلي خَد را رٍي در هحلْبيي كِ ًگْذاضتي ًزدثبى تَسط دٍ ًفز اًدبم هي گيزد، ّز كذ

 .تزيي پلِ قزار دادُ، پبي سوت ثيزٍى را در ػقت تكيِ ًوَدُ، يك ستَى را ثگيزد ٍ رٍي ًزدثبى فطبر ثيبٍرًذ پبييي

 

 كبرثزد اًَاع ًزدثبى ّبي دستي 
هي ضَد، كبرثزد آًْب ثطزح سيز ثب تَخِ ثِ ايٌكِ در سبسهبى ّبي آتص ًطبًي در ايزاى اس ًزدثبى ّبي كطَيي استفبدُ 

 هي ثبضذ؛

 

 .الف ـ ثبلا رفتي خْت دستزسي ثِ ًقبط ثبلاتز يب طجقبت كِ هي تَاًذ اس هْوتزيي كبرثزدّبي ًزدثبى ثبضذ

 . . . .ة ـ پبييي رفتي خْت دستزسي ثِ هٌبطقي پبييي تز اس سطح سهيي هبًٌذ سيزسهيٌْب ، 

 سبختوبى ج ـ پل سدى ثيي دٍ قسوت درداخل يب خبرج
 د ـ استفبدُ اس ًزدثبى در حول هػذٍم ) اس ارتفبع ثِ سوت پبييي يب ثبلؼكس (

 .ُ ـ استفبدُ اس ًزدثبى ثؼٌَاى ثزاًكبرد

 

 رٍضْبي استقزار )ثزپبيي( ٍ خوغ آٍري

 

 ػلن كزدى ًزدثبى اس قسوت پٌْبي آى ٍ ػوَد ثز سبختوبى )ثػَرت دًٍفزُ(:

پس اس رسيذى حول كٌٌذگبى ًزدثبى ثِ سبختوبى هَرد ًظز، فزهبًذُ ًزدثبى سيز پٌدزُ اي كِ قزار است ًزدثبى در 

تز  آًدب هَرد استفبدُ قزار گيزد، فزهبى تَقف غبدر هي ًوبيذ ٍ دٍ ًفز خْت سزػت ثخطيذى ثِ ػوليبت ثخص پْي

بى رٍي سهيي قزار هي گيزد اهب ضخػي كِ سز ًزدثبى را در ًزدثبى را ثطزف ثبلا قزار هي دٌّذ. در ايي سهبى هيخ ًزدث

 دست دارد ًجبيذ سز ًزدثبى را رٍي سهيي قزار دّذ ثلكِ ثطزف ثبلا ّذايت كٌذ.
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 ـ فزهبًذُ ًزدثبى رٍي پلِ اٍل رٍ ثِ ًزدثبى هي ًطيٌذ ٍ پلِ رٍثزٍي خَد را در حبلت ًطستِ هحكن هي گيزد.

 

ّبي ًزدثبى خلَ رفتِ، تب  ّبي ًزدثبى رفتِ ٍ ثذٍى هؼطلي دست ثِ دست سيزپلِ ـ ثطَر ّوشهبى ًفز ديگز سيز پلِ

 ًزدثبى ثِ حبلت ػوَد قزار گيزد.سپس ّزكذام ثبيذ پبي راست خَد را ثِ پبضٌِ ًزدثبى هحكن ثچسجبًذ )يب پبي چپ( 

گزُ طٌبة را ثبسكزدُ ٍ اقذام  ـ در حبليكِ ًفز كوك ًزدثبى، ستًَْبي ًزدثبى را ثب دست ًگِ هي دارد، فزهبًذُ ًزدثبى

 ثِ كطيذى طٌبة هي ًوبيذ تب گيزُ ّب خلاظ ضذُ ٍ ًزدثبى ثػَرت كطَيي ثبلا رٍد.

 

ـ ٍقتي كِ ًزدثبى ثب قزار گزفتي گيزُ ّب رٍي پلة هٌبست تب ارتفبع هَرد ًظز افشايص طَل يبفت، دٍ ًفز ثِ آراهي 

ًزدثبى را گزفتِ ٍكوي اس سهيي ثلٌذ ًوَدُ ٍ تب ًقطِ اي كِ ًزدثبى را ثِ سبختوبى تكيِ هي دٌّذ، سپس ستًَْبي 

 تَسط فزهبًذُ ثؼٌَاى ) فبغلِ پبي ًزدثبى ( تؼييي هي ضَد حزكت دٌّذ ) ثب فزهبى پبضٌِ تَ ٍ يب پبضٌِ ثيزٍى ( .

 

ٍظيفِ فزهبًذُ ًزدثبى است كِ اس ساٍيِ غحيح ًػت ًزدثبى ٍ كح ًجَدى آى ـ پس اس تؼييي فبغلِ پبي ًزدثبى ، 

 اطويٌبى حبغل ًوبيذ ٍ در ايي ٌّگبم اقذام ثِ ثستي طٌبة ًزدثبى ثِ پلِ هقبثل هي ًوبيذ.

 

 ػلن كزدى ًزدثبى اس قسوت پٌْبي آى ٍ هَاسي ثب سبختوبى
ِ ضزايط حول طَري است كِ ثؼلت ايدبد گَدال، ايي رٍش هؼوَلاً در كَچِ ّبي كن ػزؼ ٍ ثبريك يبخبّبيي ك

 .اختلاف سطح ٍ غيزُ آتص ًطبًبى ًتَاًٌذ اس رٍش ػوَد ثزاي ػلن كزدى ًزدثبى استفبدُ ًوبيٌذ، كبرثزد دارد

در ايي رٍش فزهبًذُ ًزدثبى كِ پبضٌِ ًزدثبى را حول هي كٌذ در خلَ حزكت كزدُ ٍ ٌّگبهيكِ ثِ سيز پٌدزُ هَرد 

هبى تَقف غبدر ًوَدُ، آًگبُ فبغلِ پبي ًزدثبى را تؼييي ٍ پبضٌِ ًزدثبى را در هحل هذكَر قزار هي ًظز هي رسذ فز

دّذ. سپس رٍي پلِ اٍل پبضٌِ ًزدثبى ًطستِ، تب ًفز ديگز اقذام ثِ ػوَد كزدى ًزدثبى ًوبيذ. پس اسػوَد ضذى 

ر قزار گيزد؛ ثطَريكِ پٌْبي ًزدثبى رٍ ثِ ًزدثبى آى را رٍي يكي اس ستًَْبيص هي گزداًٌذ تب در ٍضؼيت هٌبست كب

 .طزف سبختوبى قزار گيزد. پس اس ايٌكبر، هزاحل افشايص طَل ًزدثبى ٍ استقزار آى اًدبم هي ضَد

 

 ػلن كزدى ًزدثبى اس قسوت ستَى آى
را ًفزي كِ پبضٌِ ًزدثبى در دست اٍست ) فزهبًذُ ًزدثبى ( هسئَل است كِ هحل كح ضذى ًزدثبى خْت ػلن ضذى 

 .تؼييي كٌذ )فبغلِ پبيِ ًزدثبى ٍ ّوچٌيي اٍ تؼييي هي كٌذ كِ ًزدثبى هَاسي يب ػوَد ثز سبختوبى ػلن ضَد(

 :هزاحل اًدبم كبر در ايي رٍش ثِ قزار سيز است
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ـ فزهبًذُ ًزدثبى پبي راست خَد را ثذٍى پيچ خَردگي رٍي پبيِ اي اس پبضٌِ ًزدثبى كِ ثب سهيي در توبس است قزار 

ذ ٍ ثب دستْبيص ستَى رٍيي ًزدثبى را هحكن گزفتِ، آى را ثطزف ثبلا هي كطذ. پبي ديگزش ثبيستي كبهل ثِ هي دّ

 .ػقت ثبس ضَد ثطَريكِ تؼبدل سٌگيٌي ثذًص حفظ ضَد

ـ ًفز ديگز سيز ستَى تحتبًي ًزدثبى ثب ثلٌذ كزدى ثبسٍّبيص حزكت هي كٌذ ٍ دست ثِ دست سيز ستَى ًزدثبى ثسَي 

َ هي رٍد تب ٍقتي كِ ًزدثبى ثِ حبلت ػوَد ثزسذ. سپس هزاحل ثؼذ را اًدبم هي دٌّذ. در كليِ هَارد ًفز ديگز خل

 .هي ًوبيين ثطَر هؼكَس ثزاي خوغ كزدى ًزدثبى ػول
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 سريیس ي وگُداري وردباوُا  

ًشدثبًْبي چَثي اثش هي گزاسد،  ًشدثبًْبي فلضي آتص ًطبًي دس هؼشض ثؼضي اص هطكلات چَى سطَثت ٍ تغييشات آة ٍ َّا كِ ثش سٍي
ٍ قشاس ًوي گيشًذ ٍلي دس ٌّگبم ثبصسسي ثبيذ توبم قسوتْبي ًشدثبى اص جولِ ستًَْب، پلِ ّب، گيشُ ّب، طٌبة، قشقشُ ّب، ثست ّب، پشچ ّب، 

 .ديگش قطؼبت آى دقيقبً ثبصديذ ضَد

ًطبًبى ًيض ثبيذ  بهل ٍ آصهبيطبت ثبس قشاس هي گيشًذ ٍلي آتصّبي سبصهبى آتص ًطبًي هشتجبً سبلي يكجبس هَسد ثبصسسي ك اگش چِ ًشدثبى

 .ًقبيص سا دس ٌّگبم تويض كشدى ٍ يب تحَيل ٍ تحَل هتَجِ ضًَذ ٍ اطلاع دٌّذ

ّوچٌيي ثسيبس هْن خَاّذ ثَد كِ قجل اص ايٌكِ ًشدثبى دسهؼشض ّش گًَِ تست يب آصهبيص فيضيكي قشاس گيشد، اثتذا اص آًْب ثبصسسي كبهل 

 :آيذ. اص جولِ هَاسدي كِ ثبيذ هَسد ثبصسسي قشاس گيشد ػجبستٌذ اصثؼول 
 

 .پلِ ّبي ًشدثبى ثشاي تحول فطبس ) ٍصى ( چك ضًَذ  -1

 .ستًَْبي ًشدثبى چك ضَد  -2

 .پيچْب ٍ پشچْب ٍ جَضْب ضل ٍ لق ًطذُ ثبضذ  -3

 .گيشُ ّب ، پلِ ّب ، كفطكْب ، قشقشُ ٍ طٌبة ، جْت سبلن ثَدى ثبصديذ ضَد -4

دس طي ثبصسسي اص ًشدثبى ، ثبيستي توبم ػيجْب ٍ ًَاقص سا ػلاهت گزاسي ًوبيذ ٍ ثشاي ايي كبس اص ػلاهت هطخص استفبدُ ًوبيذ تب 

 .دس صهبى تؼويش ، ثؼضي اص ػيجْب ثذٍى سفغ ًقص ثبقي ًوبًٌذ

 
 : ريشُاي عمليات بر ريي وردبان دستي

دستي هي تَاًٌذ اًجبم دٌّذ ثخَثي فشا گيشًذ ٍ ثب توشيي ٍ هوبسست ثش تَاًبيي ّبي  آتص ًطبًبى ثبيستي ػوليبتْبيي سا كِ ثب ًشدثبى
خَد ثيفضايٌذ تب دس صحٌِ ػوليبت ٍاقؼي دس تبسيكي، ًَس كن، يب تحت تأثيش ًَس چشاؽ گشداى خَدسٍ ّب ٍ حبلت استشس كبسي ثتَاًٌذ 

 .ػوليبتي كبهلاً ايوي ٍ هَفق اًجبم دٌّذ

 

 :وردبان عمليات بالا رفته از

بى آتص ًطبًبى ثبيذ ٌّگبهي اقذام ثِ ثبلا سفتي اص ًشدثبى ًوبيٌذ كِ اص صاٍيِ صحيح استقشاس آى هطوئي ثبضٌذ. توشيٌبت ثبلا سفتي اص ًشدث

 .اثتذا ثبيستي ثِ آساهي ٍ هَصٍى اًجبم ضَد

ثشاي دستشسي ثِ ايي اهش ، ثبلا سًٍذُ اص ًشدثبى آتص ًطبًبى ٌّگبهي ثطَس صحيح اص ًشدثبى ثبلا هي سًٍذ كِ ًَسبى آى ثِ حذاقل ثشسذ؛ 

 . ثبيذ دست ساست ٍ پبي ساست يب دست چپ ٍ پبي چپ خَد دس ٌّگبم ثبلا سفتي ، تَأم ثب ّن استفبدُ ًوبيذ

ي ريستااسلامي شُر  َا ي شًراَايَا، دَيارييیژٌ کارکىان شُرداري  
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بييي ثبلا سًٍذُ اص ًشدثبى ثبيستي پلِ هٌبست سٍثشٍي خَد سا ثشاي ثبلا سفتي ثب دست هحكن ثگيشد ثِ صَستي كِ كف دست اٍ سٍ ثِ پ
 ثبضذ ٍ اًگطت ضست ٍي ثِ صيش پلِ ّبي ًشدثبى ثشگشداًذُ ضَد . 

 
دسجِ ثبضذ ، ثِ هٌظَس جلَگيشي اص جذا ضذى ًشدثبى اص سبختوبى ، ًجبيستي خَد سا اص ًشدثبى  55اگش استقشاس ًشدثبى ثب صاٍيِ اي ثيطتش اص 

 .دسجِ است ثبيذ صاًَّب ٍ ثبصٍّبي خَد سا خن ًوَد  55صيبد دٍس ًگِ داسد ٍ ثبلؼكس اگش ًشدثبى داساي صاٍيِ اي كوتش اص 
چٌبًچِ هحل استقشاس سش ًشدثبى ثِ يك پٌجشُ ػشيط يب دسيچِ ٍسٍدي است آتص ًطبًبى ثبيذ ًشدثبى سا ثِ يك سوت پٌجشُ يب دسيچِ 

كبفي ثشاي ٍسٍد ٍ خشٍج ثِ پٌجشُ تكيِ دٌّذ ٍ دس حذٍد سِ پلِ اص ًشدثبى دس ثبلاي پٌجشُ قشاس گيشد. ايي ػول ثبػث هي ضَد كِ جبي 
يب دسيچِ تأهيي ضَد ٍ دستگيشُ اي هٌبست ثشاي ًفشاتي كِ ػوليبت حول هصذٍم ثش سٍي ًشدثبى ٍ يب قصذ ٍسٍد ثِ سبختوبى سا داسًذ 

ضذى لَلِ فشاّن گشدد. ّوچٌيي هحل ػجَس اهٌي ثشاي گزساًذى لَلِ ّبي آة تأهيي ضَد تب تشاضِ ّبي ضيطِ ثبػث ثشيذگي يب سَساخ 

  .ًگشدد

دس صَستي كِ ػشض دسچِ يب پٌجشُ كن ثبضذ ، آتص ًطبًبى ثبيستي ًشدثبى سا صيش دسيچِ ٍ يب دس يك سوت آى صيش دسيچِ قشاس دٌّذ تب 
ٍد ًطبى سٍي ًشدثبى قشاس هي گيشد تب اص آى ثبلا س جبي كبفي جْت ٍسٍد ٍ خشٍج ثِ پٌجشُ يب دسيچِ سا داضتِ ثبضٌذ . ٌّگبهيكِ يك آتص

 ، ًفش ديگشي ثبيذ دس پبضٌِ ًشدثبى اص ًشدثبى هشاقجت ًوبيذ . 

 

 : وكات ایمىي بالا رفته از وردبان

 .ثبلا سًٍذُ اص ًشدثبى ثبيستي ثِ ًكبت ريل تَجِ كٌذ تب دچبس جشاحبت ٍ صذهبت فيضيكي ًگشدد

 .ًِ پٌجِ ًٍِ پبضٌِ .الف ( گَدي كف پبيص سا سٍي پلِ قشاس دّذ تب سشًخَسد 

 .پلِ ّب )ًِ ستًَْب( سا ثب دست ثگيشد ة (

 .ج ( ثِ اخطبس ًفشي كِ پبضٌِ ًشدثبى سا ًگِ داضتِ است تَجِ ًوبيذ

 .د ( سؼي كٌذ كِ ثِ پبييي ًگبُ ًكٌذ

ُ ( ٍقتي ثِ پلِ ّن سطح لجِ پٌجشُ هي سسذ اص گشفتي لجِ ّبي پٌجشُ خَدداسي كٌذ ٍ اص پلِ ّب ٍ ستًَْبي ًشدثبى جْت تكيِ گبُ 

 .بدُ ًوبيذاستف

 

 :عمليات پایيه رفته از وردبان دستي
اگش ًشدثبى ثِ لجِ سوت ساست پٌجشُ هتكي است ثبيستي ثب دست چپ خَد طَسي پلِ اٍل ًشدثبى سا ثگيشد كِ كف دست اٍ صيش پلِ ٍ ـ 

 .سٍ ثِ ثبلا ثبضذ ٍ ثب اًگطتبًص پلِ ًشدثبى سا ثگيشد

 .ثبيستي ثب دست ساست خَد ػوليبت هضثَس سا اًجبم دّذـ اگش ًشدثبى ثِ لجِ سوت چپ پٌجشُ هتكي است 

ـ ثؼذ اص گشفتي اٍليي پلِ تَسط دست آتص ًطبى ثبيذ ثِ طَسي ثذى خَد سا ثچشخبًذ كِ اثتذا پبي هخبلف دستص )كِ ًشدثبى سا گشفتِ 

 .است( ، سٍي پلِ ًشدثبى قشاس گيشد ٍ فَساً ثب دست ديگشش پلِ اٍل ًشدثبى سا ثگيشد
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 .تي پبي دٍم خَد سٍي پلِ ٍ استقشاس كبهل ثذى اٍ سٍي ًشدثبى، اقذام ثِ پبييي سفتي ًوبيذـ ثب گزاض

 .ـ پبييي سفتي اص ًشدثبى ًيض ثبيذ تَسط پبي ساست ٍ دست ساست يب پبي چپ ٍ دست چپ ثطَس تَأم اًجبم گيشد

 .ـ ٌّگبم پبييي سفتي فقط جلَ سا ًگبُ كٌذ

 .سا ثب دستبًص ثگيشد )ّشگض ستَى ساًگيشد( ـ ٌّگبم پبييي سفتي، پلِ ّبي ًشدثبى

 .ـ ثِ اخطبسّبي ًفشي كِ پبضٌِ ًشدثبى سا ًگِ هي داسد تَجِ كٌذ

 .ـ ّشگض دٍ پلِ سا ثب ّن پبييي ًيبيذ

 
 قفل کردن پا بر ريي وردبان

تَاًٌذ سشلَلِ آة سا كٌتشل ًوبيٌذ تب ًطبًبى ثِ ٌّگبم كبس كشدى ثش سٍي ًشدثبى ًيبص داسًذ كِ دستْبيطبى آصاد ثبضذ تب ث اغلت اٍقبت آتص
ػوليبت اطفب سا اًجبم دٌّذ ٍ يب ًشدثبى قلاثذاس سا دس جبي هشثَطِ ايوي ًوبيٌذ. جْت حصَل ثِ ايي ضشايط ثبيستي دس ٍّلِ اٍل پبي 

 .خَد سا ثش سٍي ًشدثبى قفل ًوبيٌذ

 
ًوَدُ ٍ طَسي سٍي ًشدثبى هستقش ضًَذ كِ دٍ دست ٍ دٍ پبيص ّش ًطبًبى ثبيذ پلِ هٌبست كبس سا اًتخبة  ثشاي اًجبم چٌيي كبسي آتص

 .كذام جذاگبًِ ثش سٍي يك پلِ اص ًشدثبى قشاس گيشد

ّبي هزكَس ثگزساًذ طَسي كِ تب  سپس يك پبيص سا دٍ پلِ ثبلاتش ثشدُ ٍ اص هيبى پلِ ّبي صيشيي آى ػجَس دّذ ٍ پبي خَد سا اص هيبى پلِ
ى آيذ ٍ ثب پطت ساًص سٍي پلِ ثبلايي ثٌطيٌذ. آًگبُ كف پبي ديگشش سا سٍي پلِ صيشيي ثگزاسد، ثشاي هچ پبيص اص ثيي پلِ ّب ثيشٍ

 .ساحتي دس ًطستي هي تَاًذ هچ پبيص سا ًيض ثشگشداًذ ثطَسي كِ اًگطتبى پبيص ّن جْت ثب ثذًص ثبضذ

 

 .حَلِ سا اًجبم دّذپس اص استقشاس كبهل ثش سٍي ًشدثبى، هي تَاًذ دستبًص سا آصاد ًوبيذ ٍ اهَس ه

اگش لاصم است كِ اص قسوت ساست ثذى خَد استفبدُ ًوبيذ ثبلطجغ ثبيستي پبي چپ خَد سا قفل ًوبيذ ٍ ثبلؼكس، چٌبًچِ لاصم است اص 

 .قسوت چپ ثذى خَد استفبدُ ًوبيذ ثبيستي پبي ساست خَد سا قفل ًوبيذ
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 آشنایی با لوله های آتش نشانی 

 روش های استفاده از لوله 

سر ٍ جوع مردى آى تا اًتْا است ٍ زهاًي مِ الف ـ رٍش تَپي يا هستقين : جوع مردى لَلِ ضاهل ضرٍع از يل 

لَلِ تِ ايي طريق جوع ضذ يل طرف مَپليٌگ در هرمس لَلِ قرار دارد . ايي رٍش اغلة تراي ًگْذاري در اًثار استفادُ 

هي ضَد. از ايي رٍش ًيس جْت ًطاى دادى آسية ديذگي لَلِ استفادُ هي ضَد ٍ زهاًي مِ لَلِ جوع ضذ تا علاهتي مِ 

 ى ٍغل هي مٌٌذ هطخع هي ًوايٌذ مِ لَلِ آسية ديذُ است.تِ آ

ب ـ رٍش دٍلا يا ّلٌذي : در ايي رٍش لَلِ دٍتلِ جوع ضذُ ٍ ّر دٍ مَپليٌگ در دسترس تَدُ ٍ لَلِ در زهاى 

تازمردى موتر پيچ ٍتاب هي خَرد. در ايي رٍش آسية ديذگي لَلِ موتر از رٍش تَپي هي تاضذ ٍ ٌّگام عوليات در 

 سَزي  ساختواى ّاي هرتفع  لَلِ تِ راحتي تاز هي ضَد.آتص 

 كوپلينگ كردن لوله

تراي مَپليٌگ مردى تايذ سر گلَيي مَپليٌگ را تا دست ًگِ داضتِ ٍ سپس تِ ينذيگر ًسديل ٍ ٍغل هي مٌين. دٍ 

ي خَد قرار دادُ ٍ ًفر آتص ًطاى دٍ سرلَلِ را گرفتِ ٍ رٍترٍي ينذيگر هي ايستٌذ سپس خارّاي مَپليٌگ ّا را سرجا

تا فطاردادى در جْت هخالف ينذيگر مَپليٌگ ّا را هي چرخاًٌذ تا ماهلاً تستِ ضَد )تْتر است يل ًفر تِ غَرت ثاتت 

 آى را  ًگِ داضتِ ٍ ديگري عول چرخص را اًجام دّذ(.

 سری كردن لوله

ل حريق از سري مردى لَلِ ّا تراي سَْلت در استفادُ ٍ سرعت تخطيذى تِ عوليات لَلِ مطي ٍ آترساًي درهح

آخريي تٌذ لَلِ هتػل   استفادُ هي مٌين. در ايي رٍش تعذادي لَلِ را تايذ از قثل تِ ّن ٍغل ٍ در اًتْا سر ًازل را تِ

 هي مٌين

 

 علل خرابی لوله ها:

 علت ّاي اغلي آسية ديذگي لَلِ ٍ خراتي آى تِ ضرح ريل هي تاضذ:

 سائيذگي  -مپل زدگي       -يايي  هَاد ضيو   -ضرتِ     -ساييذگي 

 

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهياریویژه كاركنان شهرداری  
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 لوله های آبرسانی نيمه سخت ) لوله هوزریل ( 

لَلِ ّاي ًيوِ سخت تِ لحاظ هَاد تنار رفتِ در ساختواى آًْا داراي اًعطاف موتري ًسثت تِ لَلِ ًرم تَدُ ٍ فقط 

ًيوِ سخت يا لاستيل تقَيت  PVCقاتل حلقِ مردى تر رٍي قرقرُ هخػَظ ) َّزريل (هي تاضٌذ.ايي لَلِ ّا از جٌس 

 25ٍ  20ايٌچ )  1ٍ  4/3ضذُ تَسط الياف تافتِ ضذُ  در تيي لايِ ّاي لَلِ ّستٌذ. ايي لَلِ ّا تيطتر در قطرّاي   

هيليوتر ( جْت هػارف آتص ًطاًي تَليذ هي ضًَذ. ازايي ًَع لَلِ در سيستن َّزريل ٍ يا در اتػالات هَرد ًياز اطراف 

يرتامس ّاي تاسيسات ثاتت آتص ًطاًي تنار تردُ هي ضَد. در سيستوْاي اطفايي پَدر يا مف ًيس از ايي پوپ ٍ يا در فا

 1 4/1ٍ  4/3تار فطار ٍ اًعطاف مافي ، ٍزى من تا قطر   20تا  7لَلِ ّا استفادُ هي ضَد. استاًذارد ايي لَلِ ّا تر تحول 

َلِ ّا تايستي از دٍام ٍاستحنام مافي در تراتر آسيثْا ٍ غذهات ايٌچ جْت هػارف آتص ًطاًي تأميذ دارد تعلاٍُ، ايي ل

فيسيني ٍ ضيويايي هَجَد درغحٌِ عوليات آتص ًطاًي ترخَردار تاضٌذ، طَل ايي لَلِ ّا تا تَجِ تِ ظرفيت قرقرُ ) 

طار لَلِ تايذ هتر هقاٍهت ٍ تحول ف 30هتر اًتخاب  هي گردد، تذيْي است در طَل تلٌذتر از  40تا  20َّرزيل ( تيي 

 تيطتر تاضذ. ساختواى لَلِ ّاي َّرزيل از سِ لايِ تِ ضرح زير ساختِ هي ضَد. :

الف ـ لايِ داخلي مِ تايذ از جٌس لاستيل هػٌَعي هقاٍم ٍ هرغَب مِ داراي هقاٍهت مافي در تراتر جرياى 

 اك داضتِ تاضذ.النتريسيتِ ٍ ضذ النتريسيتِ سامي تاضذ ٍ سطح داخلي تسيار غاف تا حذاقل اغطن

ب ـ لايِ هياًي يا تافت تقَيت مٌٌذُ مِ از الياف هػٌَعي تاتيذُ ضذُ ٍ تسيار هقاٍم تا ساختاري ضذ پيچ ٍ تاب 

 ساختِ هي ضَد.

ج ـ لايِ خارجي مِ از لاستيل هػٌَعي ٍ هقاٍم در تراتر جرياى النتريسيتِ ٍ النتريسيتِ سامي ساختِ هي ضَد. 

هت مافي در تراتر فرسايص ٍ خراضيذگي، حرارت ، هَاد ضيويايي ٍ هَاد خَرًذُ ساختِ هي ضَد. لايِ خارجي تايذ از هقاٍ

 هعوَلاً لايِ ّاي داخلي ٍ خارجي تِ رًگ سياُ ّستٌذ.
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 آشنایی با لوله های آتش نشانی 

  

یکی اصهْوتشیي ٍ پش هظشف تشیي ٍسایل آتش ًشاًی هی باشذ. اص لَلِ ّای آتش ًشاًی  لَلِ ّای آتش ًشاًی 

دسخَدسٍّای آتش ًشاًی یا ٍسایلی هاًٌذ قشقشُ ٍ جؼبِ آتش ًشاًی ًگْذاسی ٍ دس صهاى حشیق بوٌظَس گشفتي یا 

هی گشدد. هؼوَلاً دس آتش ًشاًی ّا چٌذ گشٍُ لَلِ هَسد استفادُ قشاس هی گیشد  سساًذى آب بِ هکاى حشیق استفادُ

 کِ ػباستٌذ اص :

 لَلِ ّای ًَاسی یا پاسچِ ای: کِ هیتَاى اًْا سا بظَستْای هختلف جوغ کشد 

 .لَلِ ّای لاستیکی: کِ بیشتش اص آًْا دس قشقشُ ّای آتش ًشاًی استفادُ هیگشدد 

 ٌظَس گشفتي آب اص هٌابغ سٍباص بْشُ گیشی هیشَد.لَلِ ّای خشطَهی: کِ بو 

 کِ دس آتش ًشاًی ّا بؼٌَاى ٍاسط آبگیشی اص شیشّای داخل صهیي استفادُ هی شَد. لَلِ ّای فلضی : 

با تَجِ بِ ایٌکِ شٌاخت ّش ٍسیلِ هی تَاًذ دس استفادُ ٍ ًگْذاسی 

 آى هؤثش باشذ دساداهِ بحث بِ هؼشفی لَلِ ّای ًَاسی هَسد هظشف

 دسآتش ًشاًیْا هی پشداصین.

 اًَاع لَلِ ّای ًَاسی :

ایي ًَع لَلِ اٍلیي لَلِ ّای تَلیذی بشای  لَلِ ّای بذٍى آستش :  -1

. بافتِ هی شذ. ٌّگام استفادُ آب اص آى ًفَر ٍ قطشات آب سٍی لَلِ ًوایاى …، کتاى، کٌف ٍ آتش ًشاًی بَد کِ اص پٌبِ

 استفادُ اص آى هٌسَخ شذُ است .هی شذ. دس حال حاضش تَلیذ ٍ 

لَلِ ّای هتذاٍل سادُ آتش ًشاًی است کِ اص الیاف هظٌَػی ساختِ هی شَد ٍ داخل  لَلِ ّای ًَاسی آستشداس:  -2

آى بَسیلِ لاستیک یا لاستیک هظٌَػی ٍهشابِ آى آستش شذُ است. هؼوَلاً لایِ داخلی آًشا بَسیلِ گشها ٍ فشاس بِ 

هی چسباًٌذ ٍ تا آًشا دس بشابش ًفَر آب اص داخل هحافظت ًوایٌذ، اها سٍی لَلِ پاسچِ ای ّیچ ًَع هَاد   لایِ پاسچِ ای

اضافی بکاس گشفتِ ًشذُ است تا دس بشابش جزب هَاد آلایٌذُ ٍ هایؼات هحافظت شَد . ایي ًَع لَلِ ّا پس اص استفادُ 

 بایذ تویض شستِ ٍخشک گشدد.

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  

http://fa.parsethylene-kish.com/%da%a9%d8%a7%d8%b1%d8%a8%d8%b1%d8%af-%d9%84%d9%88%d9%84%d9%87-%d9%be%d9%84%db%8c-%d8%a7%d8%aa%db%8c%d9%84%d9%86-%d8%af%d8%b1-%d8%a2%d8%aa%d8%b4%d9%86%d8%b4%d8%a7%d9%86%db%8c
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لَلِ ّایی ّستٌذ کِ ػلاٍُ بش لایِ داخلی سٍی پاسچِ لَلِ یک هادُ شیویایی کشیذُ  لَلِ ّای کَتیٌگ شذُ :  -3

شذُ تا لایِ اطلی)پاسچِ ای ( سا اص خاسج دس بشابش جزب آب، هایؼات ٍ 

هَاد شیویایی هحافظت کٌذ. هؼوَلاً ایي لَلِ ّا دس بشابش سایش 

 هقاٍهتش اص لَلِ ّای هؼوَلی ػول هیکٌٌذ.

لَلِ ّایی هی باشٌذ کِ ػلاٍُ بش داخل،  ش داس :لَلِ ّای سٍک  -4

سٍی لایِ اطلی ) پاسچِ ای ( ّن سٍکش اص یک پَشش آلاستَهشی ) 

لایِ ای اص هَاد شیویایی ( کشیذُ شذُ است ٍ لَلِ اص داخل ٍ خاسج 

دسبشابش جزب هَاد ٍهایؼات آلایٌذُ، سایش ٍحشاست هقاٍم شذُ است. 

ات شذى است ٍ دس طَست سَساخ شذى ایي ًَع لَلِ هؼوَلاً قابل آپاس

هیتَاى با ٍسایل خاص آًشا آپاسات کشد. ػلاٍُ بش آى اص آًجائیکِ 

خیس ًوی شَد ًیاص بِ خشک کشدى ًذاسد. استفادُ اص ایي لَلِ بیشتش دس هکاًْائی کِ دسطذ سطَبت ٍ باسًذگی ٍهَاد 

 شیویایی هختلف هَجَد دس هحل بالا هی باشذ استفادُ هی گشدد.

 تواى لَلِ ًَاسی :ساخ

 قسوت پاسچِ ای اص جٌس الیاف هظٌَػی بؼٌَاى لایِ اطلی لَلِ .1

لایِ داخلی کِ بشای غیش قابل ًفَر شذى آب دسداخل لَلِ کشیذُ هی شَد) لایِ داخلی بایذ تا حذ اهکاى  .2

 طاف باشذ تا حذاقل افت سا ایجاد ًوایذ.(

 سٍی لایِ اطلی کشیذُ شذُ است. ( یک لایِ یا پَشش خاسجی ک4ٍِ  3دس لَلِ ّای ًَع )  .3

هتش پیشٌْاد شذُ  36، 30، 25، 18، 15) اًگلستاى ( طَل لَلِ ّا  BSدس استاًذاسد  طَل لَلِ ّای آتش ًشاًی :

 هتش است. 20هتش ٍ دس کشَس ایشاى  25است کِ دس کشَس اًگلستاى طَل لَلِ ّای هَسد استفادُ دس آتش ًشاًیْا 

-2/1ٍ“3ٍ“2-4/3ٍ “2-2/1ٍ“2ٍ“1-4/3ٍ“ 1- 2/1ٍ“1لَلِ ّای ًَاسی آتش ًشاًی با قطش قطش لَلِ ّای آتش ًشاًی :

ایٌچ استفادُ هی   “ 2- 2/1ایٌچ ٍ“  1-2/1تَلیذ شذُ است . کِ دس آتش ًشاًی ّای ایشاى هؼوَلاً بیشتشاص  ایٌچ“ 3

 شَد.

 ٍصى لَلِ ّا :

حول ًٍقل ٍ جابجایی آى تأثیش داسد لزا استاًذاسدّا اص آًجا کِ ٍصى ٍسایل هَسد استفادُ دس آتش ًشاًیْا دس کاس 

( ٍصى لَلِ ّا بش اساس جذٍل صیش  BS اًگلستاى ) 5173حذاکثش ٍصى لَلِ سا هشخض هی کٌذ. بش اساس استاًذاسد 
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 است ًٍبایذ ٍصى آى اص هقادیش دادُ شذُ دس جذٍل تجاٍص کٌذ ) ایي ٍصى هشبَط بِ لَلِ بذٍى کَپلیٌگ هی باشذ(.

  

 حذاکثش ٍصى دس ّش هتش لَلِ اسوی لَلِ قطش

 کیلَگشم دسّشهتش گشم دس ّش هتش قطش بِ ایٌچ قطش بِ هیلی هتش

38 ½ 1 320 32/0 

45 ¾ 1 370 37/0 

51 2 490 49/0 

64 ½ 2 620 62/0 

70 ¾ 2 680 68/0 

76 3 790 79/0 

89 ½ 3 930 93/0 
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  لوله های آتش نشانیآشنایی با 

 آصهایطاتی کِ ساصًذُ لَلِ لثل اص تَلیذ تایذ اًجام دّذ : 

 اضافِ همذاس چِ لَلِ طَل ٍ لطش تِ آب هطخص فطاس اثش دس کِ آًست آصهایص ایي اص ّذف پایذاسی دس اتعاد: -1

د کِ ًوًَِ آصهایص تایذ کاهلاً خطک ضَ هی اًتخاب هتش یک تطَل ای لَلِ آصهایص ایي تشای.  ضَد هی

 ًوًَِ سا تصَست صیش آصهایص هی کٌٌذ: BSتاضذ. ٍ تش اساس استاًذاسد 

 گزاسی علاهت ایي. گشدد هی تعییي ًظش هَسد هحل علاهتی ٍتَسط لشاسدادُ سطحی سٍی افمی تصَست سا لَلِ –1-1

 .ًیست فطاس تحت لَلِ کِ گیشد هی اًجام صهاًی

 ( سا تِ لَلِ ٍاسد ٍ سپس طَل ٍلطش آًشا اًذاصُ گیشی هی ًوایٌذ. BAR) تاس 7 فطاس –1-2

 یک اص پس.  داسد هی ًگاُ ثاتت دلیمِ یک توذت ٍ دادُ افضایص تاس 12 تا سا فطاس فَق گیشی اًذاصُ اص پس –1-3

 دد.گش هی گیشی اًذاصُ لَلِ اتعاد هجذداً ضذُ گزاسی علاهت هحل تِ تَجِ تا دلیمِ

 هی گیشی اًذاصُ سا لَلِ طَل هجذداً دلیمِ یک گزضت اص تعذ ٍ دادُ تملیل تاس 7 تِ سا داخلی فطاس سپس – 1-4

 .ًوایٌذ

 ًتیجِ آصهایص

 لَلِ طَل ٍلتی دیگش عثاستی تِ یاتذ افضایص% 1 اص تیطتش ًثایذ آى طَل گیشد هی لشاس تاس 7 فطاس تحت لَلِ ٍلتی •

تاس لشاس گشفت حذاکثش تایذ یک ساًتیوتش تِ طَل لَلِ افضٍدُ  7است صهاًیکِ تحت فطاس  هتش یک آصهایص هَسد ًوًَِ

 ضَد ٍ تیطتش اص آى حاکی اص عذم کاس آیی لَلِ هی تاضذ.

 تاس 7 فطاس دس ضذُ گیشی اًذاصُ طَل تِ ًسثت% 5 اص تیطتش ًثایذ لَلِ طَل تاس 12 تِ تاس 7 اص فطاس افضایص تا •

تاس حذاکثش طَل  12است دس فطاس  cm101تاس طَل اًذاصُ گیشی ضذُ  7استی دیگش اگش دس فطاس عث تِ. یاتذ افضایص

 ساًتیوتش افضایص یاتذ. 106لَلِ تایذ تِ 

 .تاضذ ضذُ تیطتش 7 دسفطاس اٍلیِ طَل تِ ًسثت% 1 اص ًثایذ لَلِ طَل هیگشدد تش فطاس تاس 7 تِ هجذداً لَلِ ٍلتی •

% ًسثت تِ لطش 10تاس ًثایذ تیطتش اص  12تاس ( دس فطاس  7گیشی ضذُ است ) دس فطاس  اًذاصُ کِ لَلِ خاسجی لطش •

 اٍلیِ تاضذ. هَاسدی کِ تایذ دس گضاسش تست لَلِ ًَاسی اعلام گشدد .

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 آصهایص تاسیخ •

 آصهایص هَسد لَلِ جضئیات توام •

طَل هی تایست تش حسة دسصذ ًسثت تِ  تغییش ایي. یاتذ هی افضایص تاس 7 تِ صفش اص فطاس ٍلتی لَلِ طَل تغییش •

 طَل ًوًَِ علاهت گزاسی ضذُ ٍ ٌّگاهی کِ لَلِ تحت فطاس ًیست اًجام ضَد.

 تاس 7 دس طَل تِ ًسثت دسصذ تشحسة تایذ تغییش ایي. یاتذ هی افضایص تاس 12 تِ تاس 7 اص فطاس ٍلتی لَلِ طَل تغییش •

 .گشدد تیاى فطاس

تاس افضایص هی یاتذ. ایي تغییش تایستی تش حسة دسصذ ًسثت  12تاس تِ  7ِ فطاس اص ک ٌّگاهی خاسجی لطش دس تغییش •

 تِ لطش اٍلیِ اعلام گشدد.

 آصهایص هیضاى آسیة پزیشی لَلِ تحت فطاس ٌّگام خن ضذى : -2

 تجْیضات هَسد ًیاص 1-2

o  هتش 5/1یک سضتِ لَلِ ًَاسی تطَل 

o  تاس داسا تاضذ. 5/22یک دستگاُ تَلیذ فطاس کِ تَاًایی تضسیك آب سا تا فطاس 

 طشیمِ آصهایص

 ًوًَِ آصهایص سا تِ هَلذ فطاس ٍصل ٍ آًشا اص آب پش ًوَدُ تا توام رسات َّا اص داخل لَلِ خاسج گشدد. .1

سش لَلِ آًشا خن هی ًوایٌذ. اًتْای لَلِ ساًت اص  5تاس سساًذُ ٍ اص ًمطِ ای تا فاصلِ  7فطاس داخلی لَلِ سا تِ  .2

آصاد است ًٍوًَِ هَسدآصهایص ساتاجای هوکي ًضدیک تِ سشدیگش گشُ صدُ هی ضَد طَسی کِ یک خوص تیض تطکیل 

 دّذ)گشُ ساتایذطَسی صد کِ اصافضایص لطشلَلِ دساثش فطاسجلَگیشی گشدد(

دلیمِ افضایص هیذٌّذ. ًوًَِ آصهایص دس ایي  هذت یکِ تاس ت 5/22پس اص گشُ صدى فطاس داخل لَلِ سا تا  .3

حالت تایذ اص ًظش ًطت یا ّش ًَع علاهت ًمص اهتحاى ضَد. سپس فطاس تخلیِ هی گشدد. دسایي آصهایص لَلِ ًثایذ 

 هٌفجش ضَد ٍّیچ عیثی دس آى تشٍص ًگشدد.

 تاسیخ آصهایص 

  ضٌاسایی لَلِ تحت آصهایصتوام جضئیات تشای 

 توام ضَاّذ، علائن ًطتی ًٍمص ایجاد ضذُ دس لَلِ هَسد آصهایص 
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 آصهایص اًفجاس-3

 ٍهعذل ضَد هی   ًوًَِ اًجام 5( آصهایص تش سٍی  BSاًگلستاى )  5173تش اساس استاًذاسد تش اساس استاًذاسد 

 اص کوتش فطاس دس ًثایذ ّا ًوًَِ اص کذام ّیچ ضوٌاً. تاضذ کوتش فطاس تاس 35 اص ًثایذ آصهایص هَسد ًوًَِ 5 دس اًفجاس

 .گشدد هٌفجش تاس 32

 آصهایص چسثٌذگی -4

ص تِ لَلِ اصلی سا ّذف اص ایي آصهَى آًست کِ چسثٌذگی لایِ داخلی تِ لَلِ اصلی ٍ ّوچٌیي چسثٌذگی سٍک

لَلِ جذا کشدُ ٍ آًشا پطت ٍ سٍ هی کٌٌذ هیلیوتش اص  25+5/0دس ایي آصهایص یک تکِ لَلِ سا تطَل . آصهایص ًوایٌذ

تطَسیکِ لایِ داخلی تطشف تیشٍى لشاس گیشد سپس آى سا داخل ضفت دستگاُ تست لشاس هیذٌّذ ٍلسوتی اص لایِ سا اص 

کیلَگشهی تِ آى هی  5/2طاکت جذا ًوَدُ تطَسیکِ تتَاى آى سا تِ فک گیشُ دستگاُ دسگیش ًوَد سپس یک ٍصًِ 

دلیمِ اًذاصُ هی گیشًذ کِ چِ همذاس اص لایِ داخلی اص لَلِ جذا ضذُ است. دس ایي آصهایص سشعت آٍیضًذ. پس اص یک 

 3ٍ  2هیلیوتش دس دلیمِ تیي لایِ ٍلَلِ اصلی تاضذ. ایي آصهایص تشای لَلِ ّای ًَع  25جذا ضذى کاٍس ًثایذ تیطتش اص 

 لایِ تش علاٍُ داس سٍکص ّای لَلِ یا(  4 ًَع( ) داس سٍکص. ) تاضذ هی سٍکص  کِ داسای اًجام هی ضَد ٍ لَلِ ّایی

کیلَگشم  5/4َق تایذ آصهایص گشدد ٍتٌْا دس ایي آصهایص ٍصًِ آٍیضاى ضذُ ف تصَست ّن اصلی لَلِ سٍی لایِ داخلی

 پس اص آصهایص هَاسد صیش یادداضت هی گشدد : ٍصى داسد.

o تاسیخ آصهَى 

o توام جضئیات تشای ضٌاسایی لَلِ تحت آصهایص 

o َل لَلِ جذا ضذُ تعذ اص گزضت یکذلیمِط 
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 طبقه بندی لوله های آتش نشانی 
است کِ ضٌاخت  ًطاًاى لَلِ ّا ٍ اتصالات ّستٌذ ٍ تر ّویي اساس  ّای تجْیساتی آتص یکی از هْوتریي تخص 

اتصالات ٍ سایر ٍسایل آترساًی در ، ّیذراًت ّا ٍ ًازل ّا) سر لَلِ ّا ( لَلِ ّا،.اًَاع ٍ السام آى ضرٍرت هی یاتذ

 .اطفای حریك در ایي همَلِ جای هی گیرًذ

هَارد هصرف، جٌس، : ضَد از جولِ ایي ػَاهل تٌذی هی تر اساس ػَاهل هختلفی طثمِ ًطاًی  اتصالات آتص لَلِ ّا ٍ

 ( هی تاضٌذ. ضکل ٍ طرز ساخت یا تِ لحاظ کارترد ٍ یا ًَع سیال ػثَری از) لَلِ آب ٍ کف ، پَدر یا گاز

 

 : دستِ زیر تمسین هی ضًَذ سِ تر اساس کارتری ٍ جٌس آًْا تِ  آتص ًطاًی لَلِ ّای آب 

 .گیرًذ هی لرار استفادُ هَرد آترساى یا آتذُ ّای لَلِ ػٌَاى تِ کِ( تاضَ ًَاری)  ًرم ّای لَلِ الف ـ

لَلِ ّای ًیوِ سخت لاستیکی هٌجیط دار هَرد استفادُ در آتذّی ) از ایي ًَع لَلِ ّا در خاهَش کٌٌذُ  ب ـ

 کرتٌیك ٍ کف ًیس استفادُ هی ضَد(.ّای دستی ٍ چرخذار پَدر ٍ گاز ، گاز 

 کِ(  اتوسفر)  َّا فطار تراتر در ضذُ هماٍم سخت ًیوِ جٌس از خرطَهی یا هکٌذُ لاستیکی ّای لَلِ ج ـ

 ًسثت تِ جوغ ضذى ًاضی از هکص هماٍم ضذُ اًذ ٍ ترای آتگیری از هٌاتغ آب سطحی ٍ رٍتاز تکار هی رًٍذ

 :آب گیری( یا لَلِ ّای خرطَهی )هکٌذُ

ایي لَلِ ّا جْت اًجام ػول هکص یا تگیری از هٌاتغ رٍتاز آب هثل استخر، رٍدخاًِ ٍ غیرُ تِ هٌظَر تاهیي آب هَرد  

 .گیرد ًیاز آتص ًطاًی هَرد استفادُ لرار هی

لَلِ ّای خرطَهی از جٌس لاستیك ًیوِ سخت تَسط حلمِ ّای هارپیچ فلسی )فَلادی( طَری هماٍم ضذًذ کِ در -

 .جوغ ضذى لَلِ هی گردًذ غل آتگیری هاًٌّگام ػو

در  آتص ًطاًی خرطَهی ّا در اًذازُ ّای یك تا ضص ایٌچ ساختِ هی ضًَذ. لَلِ ّای خرطَهی هَرد استفادُ-

 .ایٌچ ّستٌذ 5یا  4آتگیری از هٌاتغ سطحی دارای لطر 

ًطاًاى در اًذازُ ّای یك ٍ ًین هتری ّستٌذ ٍ جْت آتگیری در صَرت  لَلِ ّای خرطَهی هَرد کارتری آتص -

 تَاى تِ یکذیگر هتصل ًوَدُ ٍ آتگیری کرد.  لَلِ را هی 4طَلاًی تَدى هسیر هکص حذاکثر تا 

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  

https://mahammarket.com/%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%ae%d8%aa-%d9%84%d9%88%d9%84%d9%87-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%a2%d8%aa%d8%b4-%d9%86%d8%b4%d8%a7%d9%86%db%8c/
https://mahammarket.com/%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%ae%d8%aa-%d9%84%d9%88%d9%84%d9%87-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%a2%d8%aa%d8%b4-%d9%86%d8%b4%d8%a7%d9%86%db%8c/
https://mahammarket.com/%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%ae%d8%aa-%d9%84%d9%88%d9%84%d9%87-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%a2%d8%aa%d8%b4-%d9%86%d8%b4%d8%a7%d9%86%db%8c/
https://mahammarket.com/%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%ae%d8%aa-%d9%84%d9%88%d9%84%d9%87-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%a2%d8%aa%d8%b4-%d9%86%d8%b4%d8%a7%d9%86%db%8c/
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َّا در طَل خرطَهی هَرد  تِ یکذیگر تایذ تِ صَرتی تاضذ کِ ّیچ رٍزًِ ای جْت ًفَر اتصال لَلِ ّای خرطَهی-

  .استفادُ در آتگیری ٍجَد ًذاضتِ تاضذ

وسفر هماٍهت دارًذ، ػلاٍُ تر آى ات  3  ضًَذ ٍ در تراتر فطار آب  َلِ ّای خرطَهی هؼوَلاً تِ رًگ سیاُ ساختِ هیل

 . تار هماٍم ّستٌذ 04/0در تراتر فطار هکطی ٍ خلا هؼادل 

 
 :زیر تطکیل ضذُ است لسوت 4ساختواى لَلِ ّای خرطَهی از 

 از لاستیك هصٌَػی هماٍم ٍ هرطَب تا سطح داخلی صاف : لایِ داخلی. 

 تر رٍی لایِ داخلی هارپیچی از هفتَل فَلادی تا پَضص ٍرق ّای از رٍی ًصة هی گردد کِ ضوي   : هار پیچ فلسی

 .گردد تِ ّن چسثیذى آى در اثر فطار هکص َّا )خلا( هی ٍ دارا تَدى اًؼطاف زیاد هاًغ از جوغ ضذى لَلِ

 ُطٌاتی از الیاف هصٌَػی است کِ تِ سختی تِ لایِ زیریي چسثیذُ ٍ هماٍهت تذًِ لَلِ را در   :تافت تمَیت کٌٌذ

 .دّذ  تراتر فطار ٍارد افسایص هی

 ز لسوت تیرًٍی دارای تافت از لاستیك هصٌَػی هماٍم ساختِ ضذُ است کِ ایي لایِ لاستیك ا : پَضص خارجی

پارچِ ای هماٍم است کِ در هجوَع ضرایط هٌاسثی را جْت هماٍهت لَلِ خرطَهی در هماتل آسیة ّای فیسیکی ٍ 

 . ضیویایی ٍ ضرایط آب ٍ َّایی ایجاد هی ًوایذ

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 ٌذُ ) آتذّی ( کِ ضاهل دٍ دستِ ّستٌذ:هَلِ ّای دل 
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 ( لَلِ ّای آترساًی ًیوِ سخت ) لَلِ َّزریل  -2                        لَلِ ّای ًَاری -1

لَلِ ّای ًرم یا لَلِ ّای ًَاری آتص ًطاًی تِ لَلِ ای گفتِ هی ضَد کِ تِ لحاظ هَاد تکار رفتِ در ساخت آى لاتل تا 

هیلیوتر ( تِ  125تا  25ایٌچ )  5تا  1کردى ٍ یا جوغ ضذى تِ ضکل حلمِ ّای کَچك هی تاضذ.ایي لَلِ ّا در لطرّای 

ایٌچی تا طَل  5/2تا  5/1هتر ) تا کَتلیٌگ ( ساختِ ٍ در اختیار آتص ًطاًاى لرار هی گیرًذ. کارترد لَلِ  30تا  3/11طَل 

 هتر در آتص ًطاًی ّا رایج تر است. 20ّر تٌذ تراتر 

دارای آستر لاستیکی ضذ آب در لسوت داخلی شاکت )  لَلِ ّای ًَاری ) ًرم ( در اًَاع هختلفی ساختِ هی ضًَذ کِ غالثاً

لایِ اصلی تافتِ ضذُ از الیاف پلی استر ( ّستٌذ ٍ در اًَاػی کِ اخیراً رایج ضذُ است لَلِ ّای آتص ًطاًی را تا لایِ ای از 

هماٍم تاضٌذ.  … ٍ یا هادُ هطاتِ دیگری رٍکص هی کٌٌذ تا در تراتر آسیثْای فیسیکی ٍ هَاد ضیویایی ٍ PVC لاستیك یا

لاتل تَجِ است کِ لایِ اصلی تافتِ ضذُ از الیاف پلی استر ) شاکت ( ػاهل اصلی تحول فطار در لَلِ ّای آتص ًطاًی 

تار ٍ فطار آزهایص آًْا در حذٍد  22تا  11است.تطَر کلی فطار کارکرد لَلِ ّای ًَاری هَرد استفادُ در آتص ًطاًی تیي 

 تار است . 35
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 تجهیزات حفاظت فردی آتش نشانی چیست؟ 

تجْیضات حفاظت فشدی تِ ٍػایلی گفتِ هی ؿَد وِ اص فشد دس تشاتش خطش هتٌاػة تا ؿغل خَد هحافظت هی وٌذ دس 

 .صَستی وِ ایي حفاظت دس تشاتش حشیك تاؿذ تجْیضات حفاظت فشدی آتؾ ًـاًی گفتِ هی ؿَد

ًاهیذُ هی ؿَد، تجْیضاتی ٍ ٍػایلی ّؼتٌذ وِ تِ هٌظَس  PPE تجْیضات حفاظت فشدی وِ هؼوَلاً تِ ػٌَاى

هحافظت اص جاى اؿخاف ٍ تِ حذالل سػاًذى صذهات ٍ تیواسی ّا دس هحل واس هَسد اػتفادُ لشاس هی گیشد. دس ٍالغ 

 .ػفًَت طشاحی ؿذُ اًذتجْیضاتی ّؼتٌذ وِ تشای هحافظت اص تذى واستش دس تشاتش آػیة یا 

ایي آػیة ّا ٍ تیواسی ّا هوىي اػت دس اثش تواع تا خطشات ؿیویایی، سادیَلَطیىی، فیضیىی، الىتشیىی، هىاًیىی، 

هخاطشات صیؼتی ٍ رسات هؼلك دس َّا ٍ یا ػایش خطشات هحل واس ایجاد ؿًَذ. تجْیضات حفاظت فشدی آتؾ ًـاًی 

 .حشیك اػتفادُ هی ؿًَذجْت هحافظت اص آتؾ ًـاًاى دس تشاتش 

تجْیضات حفاظت فشدی آتؾ ًـاًی هوىي اػت ؿاهل اللاهی هاًٌذ دػتىؾ، ػیٌه ٍ وفؾ ایوٌی، گَؽ گیش یا 

 .ولاّه، ولاُ ػخت، هاػه تٌفؼی، یا سٍپَؽ، جلیمِ ٍ وت ٍ ؿلَاس توام تذى تاؿذ

 اًَاع تجْیضات ٍ لَاصم حفاظت فشدی آتؾ ًـاًی

ًی سا هی تَاى تش اػاع ًاحیِ هحافظت ؿذُ تذى، اًَاع خطش ٍ ًَع لثاع ٍ یا لَاصم تجْیضات حفاظت فشدی آتؾ ًـا

جاًثی دػتِ تٌذی وشد. تِ طَس هثال تمؼین تجْیضات حفاظت فشدی آتؾ ًـاًی تش اػاع ًَع لثاع )چىوِ( اًَاع 

س تشاتش آػیة لِ ؿذى یا هختلفی اص هحافظت سا اسائِ دّذ: ولاّه فَلادی ٍ وفی ّای فَلادی تشای هحافظت اص پاّا د

ػَساخ ؿذى، لاػتیه ٍ آػتش غیش لاتل ًفَر تشای هحافظت دس تشاتش آب ٍ هَاد ؿیویایی، تاصتاب تالا ٍ هماٍهت دس تشاتش 

حشاست تشای هحافظت دس تشاتش گشهای تاتـی ٍ هماٍهت الىتشیىی تالا تشای هحافظت دس تشاتش ؿَن الىتشیىی. دس 

ش لطؼِ اص تجْیضات حفاظت فشدی آتؾ ًـاًی تایذ تا خطشاتی وِ اًتظاس هی سٍد دس ًتیجِ ٍیظگی ّای حفاظتی ّ

 .هحل واس پیذا ؿَد ػٌجیذُ ؿَد

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 :تجْیضات حفاظت فشدی آتؾ ًـاًی ؿاهل هَاسد صیش هی تاؿٌذ

ٌذ تِ طَس تجْیضات حفاظت فشدی آتؾ ًـاًی تِ گًَِ ای طشاحی ؿذُ اًذ وِ اص ول تذى آتؾ ًـاى هحافظت ًوای

هثال تشای هحافظت اص تذى اص لثاع واس، تشای هحافظت اص ػش اص ولاُ ایوٌی، تشای هحافظت اص گَؽ اص گَؿی ایوٌی، 

تشای هحافظت اص چـن ٍ صَست اص ػیٌه ٍ ؿیلذ ایوٌی، تشای هحافظت اص تٌفغ اص هاػه تٌفؼی، تشای هحافظت اص 

 .ؾ ایوٌی اػتفادُ هی ؿَددػت اص دػتىؾ ایوٌی ٍ تشای هحافظت اص پا اص وف

 لثاع واس 

 ولاُ ایوٌی 

 گَؿی ایوٌی 

 ػیٌه ایوٌی 
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 ؿیلذ ایوٌی 

 هاػه تٌفؼی 

 دػتىؾ ایوٌی 

 وفؾ ایوٌی 

 ّذف اػتفادُ اص تجْیضات حفاظت فشدی آتؾ ًـاًی

خطشاتی ّوشاُ اػت تشای حفاظت اص جاى ٍ ػلاهت افشاد اص تجْیضات اص آًجایی وِ واس وشدى دس تؼضی اص هحیط ّا تا 

حفاظت فشدی اػتفادُ هی ؿَد. تِ طَس هثال واسگش ّا ٍ هٌْذػیي دس واسگاُ ّا ٍ ػایت ّای واسخاًِ ّا تِ دلیل 

هی وٌٌذ اهىاى تشق گشفتگی اص تجْیضات هحافظ دس تشاتش خطشات تشلی ٍ افشادی وِ دس آصهایـگاُ ّای ؿیوی فؼالیت 

اص تجْیضات هحافظت وٌٌذُ دس تشاتش هَاد ؿیویایی ٍ آتؾ ًـاى ّا اص تجْیضات حفاظت فشدی آتؾ ًـاًی دس تشاتش 

 .آتؾ ٍ حشیك اػتفادُ هی وٌٌذ

ّذف اص تجْیضات حفاظت فشدی واّؾ لشاس گشفتي واسوٌاى دس هؼشض خطشاتی اػت وِ وٌتشل ّای هٌْذػی ٍ 

هٌثغ خطش سا حزف     PPE.اػتفادُ اص  ات تِ ػطَح لاتل لثَلی ًاتَاى اػتوٌتشل ّای اداسی جْت واّؾ خطش

ًوی وٌذ فمط دس صَست ٍلَع خطش اص فشد دس هماتل آى هحافظت هی وٌذ. تِ طَس هثال تجْیضات حفاظت فشدی دس 

 .آتؾ ًـاًی فمط هَجة واّؾ آػیة آتؾ ًـاًاى دس تشاتش حشیك هی ؿَد
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 حوه عملکرد تجهیزات حفاظت فردی آتش نشانین 

تجْیش گاّی فطار ّای اضافی  تجْیشات حفاظت فزدی آتص ًطاًی هاًعی تیي آتص ًطاى ٍ آتص ایجاد هی کٌذ. ایي

تز رٍی پَضٌذُ ایجاد هی کٌذ ٍ تَاًایی اٍ را تزای اًجام کار هختل ٍ سغَح قاتل تَجْی اس ًاراحتی را تزای اٍ ایجاد 

هی کٌذ. ّز کذام اس ایي عَاهل هی تَاًذ آتص ًطاى را اس استفادُ صحیح اس تجْیشات حفاظت فزدی آتص ًطاًی 

احی ارگًََهیک خَب هی تَاًذ ایي هَاًع را تِ حذاقل تزساًذ ٍ هَجة تضویي ضزایظ هٌصزف کٌذ. در ًتیجِ عز

 .کاری ایوي ٍ سالن ضَد

 عَاهل هَثز در اًتخاب تْتزیي تجْیشات حفاظت فزدی آتص ًطاًی

 رضایت ٍ پذیزش آتص ًطاى ّا اس تجْیشات حفاظت فزدی آتص ًطاًی 

 استاًذارد تَدى تجْیشات حفاظت فزدی آتص ًطاًی 

 تٌاسة تجْیشات حفاظت فزدی آتص ًطاًی تا هحیظ ٍ عَاهل خغز 

 عولیات اهکاى استفادُ راحت اس تجْیشات حفاظت فزدی آتص ًطاًی حیي 

 قیوت هٌاسة تجْیشات حفاظت فزدی آتص ًطاًی ًسثت تِ کارتزد 

 تاریخ اًقضا 

 ضزایظ ًگْذاری تجْیشات حفاظت فزدی آتص ًطاًی 

  سالتٌاسة لثاس تا فصل استفادُ در 

 خغزات ٍ ریسک ّای هَجَد در هحیظ کار آتص ًطاى ّا

 سقَط اس ارتفاع 

 تصادف تواسی تا اضیاء سزد ٍ یا گزم 

 تزخَرد تا اجسام 

 سقَط اجسام رٍی فزد 

 گیز کزدى تیي قغعات هتحزک ٍ ثاتت 

 

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 تزای اعویٌاى اس استفادُ صحیح اس تجْیشات حفاظت فزدی آتص ًطاًی چِ تایذ کزد؟

حفاظت فزدی آتص ًطاًی تایذ تِ عَر ایوي عزاحی ٍ ساختِ ٍ تِ رٍضی تویش ٍ قاتل اعویٌاى توام تجْیشات 

ًگْذاری ضًَذ. ّوچٌیي تِ راحتی تزای آتص ًطاى ّا جا تیفتذ ٍ هَجة تطَیق آى ّا تِ استفادُ ضَد. اگز استفادُ 

پَضص ایوي یا قزار گزفتي در  اس تجْیشات حفاظت فزدی آتص ًطاى ّا تِ درستی جا ًیفتذ، هی تَاًذ تفاٍت تیي

کٌذ، کارفزهایاى  پذیز ًیست یا حفاظت کافی را ارائِ ًوی ّای اداری اهکاى هعزض خغز را ایجاد کٌذ. سهاًی کِ کٌتزل

را تزای آتص ًطاى ّا فزاّن کٌٌذ ٍ اس استفادُ صحیح آى اعویٌاى حاصل  تایذ تجْیشات حفاظت فزدی آتص ًطاًی

 هَارد کٌذ استفادُ فزدی حفاظت تجْیشات اس تایذ کِ ًطاًی آتص ّز تِ ى هَظف ّستٌذکٌٌذ. ّوچٌیي کارفزهایا

 :دٌّذ آهَسش را سیز

 ًطاًی آتص فزدی حفاظت تجْیشات اس استفادُ سهاى 

 ًَُع تجْیش حفاظت فزدی آتص ًطاًی استفادُ ضذ 

 ًحَُ صحیح پَضیذى، ٍ در آٍردى تجْیشات حفاظت فزدی آتص ًطاًی 

  تجْیشات حفاظت فزدی آتص ًطاًیهحذٍدیت ّای 

 هزاقثت هٌاسة، ًگْذاری، عوز هفیذ ٍ دٍر اًذاختي تجْیشات حفاظت فزدی آتص ًطاًی
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  تعاریفـ ی حفاظت فرد لیيسا -قاوًن کار  8۸مادٌ  مًضًع وامٍ هییآفصل ايل 

 ي دامىٍ شمًل َدف

پيشرفت مىظًر تاميـه ي ارتقاء سطح ايمىي ي حفاظت وـيريي كار ي َمچىيه صياوت ويريي اوساوي ي مىابع مادي كشًر ي در راستاي  بٍ

سازي محيط كارگاَُا ي بٍ مىظًر پيشگيري از حًادث مىجر بٍ صدمات جاوي ي خسارات مالي، مقررات ايه  تكىًلًژي ي ايمه

 كار جمًُري اسلامي ايران تدييه گرديدٌ است. ًناوق 8۸وامٍ بٍ استىاد مادٌ  آييه

 ايل ـ تعاریف فصل

آٍس هح٘ػ ماس ٍ تقل٘ل اثشات هخاؼشُ آه٘ض  إ اػت مِ تشإ حزف تواع هؼتق٘ن تا لَاهل صٗاى حفاـت فشدٕ: ٍػ٘لِ ٍػ٘لِ

 ؿَد. دس هحل ماس تَػػ فشد اػتفادُ هٖ

سگ٘شٕ دس سٍٕ گَؽ ٍ پَؿاًذى لالِ آى اص سػ٘ذى اهَاج صَتٖ حفاـتٖ: ًَلٖ ٍػ٘لِ حفاـت ؿٌَاٖٗ اػت مِ تا قشا گَؿٖ

 مٌذ. تالاتش اص حذ هجاص تِ گَؽ جلَگ٘شٕ هٖ

گَؽ: ًَلٖ ٍػ٘لِ حفاـت ؿٌَاٖٗ اػت مِ دس داخل هجشإ ؿٌَاٖٗ قشاس گشفتِ ٍ تا هؼذٍد مشدى آى اص سػ٘ذى اهَاج  پلاه

 مٌذ. داخلٖ جلَگ٘شٕ هٖ صَتٖ تالاتش اص حذهجاص تِ پشدُ صواخ ٍ اًتقال آى تِ گَؽ

ٍ تجْ٘ضات حفاـت فشدٕ ماس دس استفاق: ٍػاٗلٖ ّؼتٌذ مِ تِ هٌفَس پ٘ـگ٘شٕ اص ػقَغ ٍ ٗا ماّؾ لَاسض ٍ صذهات  ٍػاٗل

ؿًَذُ  سٍد. هاًٌذ موشتٌذ اٗوٌٖ هْاس مل تذى)ّاسًغ(، لٌ٘اسد، قلاب قفل ًاؿٖ اص ػقَغ ماسگش اص استفاق تِ ماس هٖ

 اػتات٘نٖ ٍ پـت٘ثاى ٌٗاه٘نٖ،گاّٖ، لول٘اتٖ، د ب تنِ٘)ماسات٘ي(، اًَاق ؼٌا

 ًواٗذ: چـن: ٍػـ٘لِ حفاـت فشدٕ اػت مِ چــن سا دس تشاتش خـؽشات صٗش هحاففت هٖ هحافؿ

 ـ تشخَسد اجؼام ػخت 1

 ه٘نشٍهتش(100الٖ  0/  1ّإ ًَسٕ )تا ؼَل هَج  ـ تاتؾ2

 ـ فلضات هزاب ٍ اجؼام دان3

 ـ قؽشات ٍ پاؿؾ هاٗمات4

ي ريستااسلامی شُر  َا ي شًراَایَا، دَیاریيیژٌ کارکىان شُرداری  
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 ـ رسات گشد ٍ غثاس 5

 ـ گاصّا 6

 ـ ٍ ّش ًَق تشم٘ثٖ اص اٗي هخاؼشات7

ّإ ًصة ؿذُ دسقاب، تا هحافؿ جاًثٖ ٗا تذٍى هحافؿ جاًثٖ. لذػٖ ٍ  تا تشاص حفاـتٖ: هحافؿ چـوٖ اػت تا لذػٖ لٌ٘ل

گشم تا ػشلت  0/  86ه٘لٖ هتش ٍ جشم  6إ تاؿذ مِ تا ػاچوِ فَلادٕ تا قؽش  هحافؿ جاًثٖ لٌ٘ل هموَلٖ تاٗذ تِ گًَِ

 .هتش تش ثاًِ٘ هقاٍهت هٌاػة سا اص خَد ًـاى دّذ 45

مٌذ. لذػٖ ٍ  ّا سا ماهلاً هحصَس هٖ چـن  تا تشاص اٗوٌٖ: هحافؿ چـوٖ اػت مِ تش سٍٕ صَست قشاس گشفتِ ٍ ًاح٘ٔ لٌ٘ل

گشم تا  0/  86ه٘لٖ هتش ٍ جشم  6إ تاؿذ مِ تا ػاچوِ فَلادٕ تا قؽش  ّإ اٗوٌٖ تاٗذ تِ گًَِ هحافؿ جاًثٖ لٌ٘ل

 ًـاى دّذ. دخَهتش تش ثاًِ٘ هقاٍهت هٌاػة سا اص  120ػشلت 

هحافؿ صَست: هحاففٖ اػت مِ توام صَست سا پَؿاًذُ ٍ اص دسجِ اٗوٌٖ تالاٖٗ تشخَسداس تاؿذ. اٗي ًَق ػپش تاٗذ تِ  ػپشّإ

هتش تش ثاًِ٘ هقاٍهت هٌاػة اص  190گشم تا ػشلت  0/  86ه٘ل٘وتش ٍ جشم  6إ تاؿذ مِ تا ػاچوِ فَلادٕ تا قؽش  گًَِ

 دّذ. خَد ًـاى هٖ

ًَسٕ: ًَلٖ لذػٖ چـوٖ اػت مِ تشإ ماّؾ تاتؾ ًَسّإ فشٍدٕ دس هحذٍدٓ ؼَل هَجْإ هـخص تِ ماس  ف٘لتش

 سٍد. هٖ

تٌذٕ  ؿَد. ؿواسٓ دسجِ تٌذٕ آًْا هـخص هٖ ّإ ًَس لثَسٕ اص ف٘لتشّإ ًَسٕ تَػػ ؿواسٓ دسجِ تٌذٕ: ٍٗظگٖ دسجِ ؿواسٓ

دٌّذٓ ًَق  اًذ. مذ لذدٕ ًـاى ػ ت٘شُ اص ٗنذٗگش جذا ؿذُتاؿذ مِ تا ٗل خ تشم٘ثٖ اص مذ لذدٕ ٍ ؿواسٓ ت٘شگٖ هٖ

 تاؿذ.  ف٘لتش هٖ

جَؿناسٕ: ف٘لتش هخصَصٖ اػت مِ تشإ حفاـت چـن دس تشاتش دسخـٌذگٖ )اؿمِ( خؽشًاك حاصل اص جَؿناسٕ ٍ  ف٘لتش

 ( تِ ماس هٖ سٍد.IR( ٍ هادٍى قشهض )UVإ اص اؿمِ هاٍساء تٌفؾ ) ٗافتِ تاتؾ ماّؾ

مٌٌذُ  ٍػ٘لِ هحافؿ دػتگاُ تٌفغ اػت مِ تشإ اٗجاد فعاٖٗ هحفَؾ، تا حذاقل دسص تِ سٍٕ صَست اػتفادُ : هاػلهاػل

 تِ ماس هٖ سٍد.

 پَؿاًذ. ماهل: پَؿـٖ اػت تش سٍٕ توام صَست مِ چـن، تٌٖ٘، دّاى ٍ چاًِ سا هٖ هاػل



 
 

 

   1401ماه  ذرآ  12 

2022    3 December 

 1444 جمادي الايل 8

ود
دا

ن ب
شا

ش و
آت

ک 
د ی

بای
 ٍ

وچ
آ

 
ار

شم
ٌ   

13
8

 

 پَؿاًذ. هاػل: پَؿـٖ اػت هقاتل صَست، مِ دّاى، تٌٖ٘ ٍ چاًِ سا هٖ ً٘ن

 پَؿاًذ. هاػل: پَؿـٖ اػت هقاتل صَست مِ فقػ دّاى ٍ تٌٖ٘ سا هٖ تكس

دّذ ٍ دّاى ٍ تٌٖ٘ ٍ دس حذ اهناى چاًِ سا ً٘ض  ف٘لتش هاػل: هاػنٖ اػت مِ مل ٗا قؼوت الفن آى سا ف٘لتش تـن٘ل هٖ ً٘ن

 پَؿاًذ. هٖ

 گشدد. ّإ داسإ امؼ٘ذّإ ً٘تشٍطى ٍ جَُ٘ اػتفادُ هٖ ٍٗظُ: دس هح٘ػ ف٘لتش

: قؼوتٖ اص دػتگاُ هحافؿ تٌفؼٖ اػت مِ قاتل تمَٗط تَدُ ٍ اص آى تشإ ف٘لتشاػَ٘ى )پالاٗؾ( َّإ هح٘ػ اػتفادُ ٘لتشف

 ؿَد. هٖ

 ؿَد. ّإ گشد ٍ غثاسداس ٍ رسات جاهذ ٍ هاٗك هملق دس َّا اػتفادُ هٖ إ: اص آًْا دس هح٘ػ رسُ ف٘لتشّإ

 مٌٌذُ گاصّا ٍ تخاسّا ّؼتٌذ. ؿًَذ ٍ جزب ّإ گاصٕ اػتفادُ هٖ گاصٕ: ف٘لتشّاٖٗ ّؼتٌذ مِ دس هح٘ػ ف٘لتشّإ

 مٌذ. طٍل هحاففت هٖ 200ّاٖٗ تا اًشطٕ تشخَسدٕ حذاقل  إ مِ پا سا دس تشاتش ظشتِ اٗوٌٖ: ػشپٌجِ ػشپٌجٔ

 .مٌذ طٍل هحاففت هٖ 200تا  100ّاٖٗ تا اًشطٕ تشخَسدٕ  إ مِ پا سا دس تشاتش ظشتِ  حفاـتٖ: ػشپٌجِ ػشپٌجِ

 مٌذ. ّإ تالإ ػش دس هقاتل صذهِ هحاففت هٖ اٗوٌٖ: ملاّٖ اػت مِ اص قؼوت ملاُ

تـَاًذ اًگــتاى دػـت تا تالإ تاصٍ سا دس  اٗوٌٖ ٍ تاصٍتٌذ: ٍػاٗل حفاـت فشدٕ ّؼتٌذ مِ تش حؼة اًَاق آى، هٖ دػتنـؾ

 آٍس هح٘ـػ ماس هحاففت ًواٗذ. هقاتل لـَاهل صٗـاى

پَؿـاًذ ٍ تؼتـِ تِ ًَق  ت فشدٕ اػت مِ حذفاصل فعإ خالٖ ت٘ي لثِ ؿلَاس تا سٍٕ مفؾ سا هٖ: ًَلٖ ٍػ٘لـِ حفاـگتش

 ؿَد. ّإ هخـتلف تِْ٘ هٖ فمال٘ـت اص جـٌغ ٍ اًـذاصُ
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  ٌيسایل حفاظت فردی ـ مقررات عمًمي -قاوًن کار  ۵۸فصل ديم آییه وامٍ مًضًع ماد 

تِ هٌظَس اًتخاب ٍسايل حفاظت فشدي هتٌاسة تا ًَع ماس، ماسفشها هنلف تِ شٌاسايي ٍ اسصياتي ششايظ هحيظ ماس تشاي  ۺ1هادُ  
 تاشذ. تشخيص ٍ مٌتشل خغشات هي

ماسفشها هنلف است ٍسايل حفاظت فشدي هتٌاسة تا ًَع ٍ هحيظ ماس ٍ هخـاعشات احتوالي سا تِ تؼذاد مافي تْيـِ ٍ تِ صَست  ۺ۲هادُ 
 سايگـاى دس اخـتياس ماسگشاى قشاس دّذ.

 .ماسفشها هنلف است ماستشد صحيح ٍ هشاقثت اص ٍسايل حفاظت فشدي سا تِ ماسگشاى آهَصش دّذ ۺ۳هادُ 

ماسفـشها هنلف اسـت ٍسايل حـفاظت فـشدي سا دس شـشايظ هغـلَب ًگْذاسي ًوَدُ، ٍ دس جايي قشاس دّذ مِ دستشسي سشيغ تِ  ۺ۴هادُ 
 پزيش تاشذ. آًْا اهناى

 تاشذ. آٍسي ٍ هؼذٍم ًوَدى ٍسايل حفاظت فشدي هؼيَب، هستْلل ٍ يا تاسيخ هصشف گزشتِ هي ماسفشها هنلف تِ جوغ ۺ۵هادُ 

 ا تايذ تش استفادُ صحيح ماسگشاى اص ٍسايل حفاظت فشدي ًظاست ماهل داشتِ تاشذ.ماسفشه ۺ۶هادُ 

ماسفشها هنلف است مليِ اعلاػات هشتَط تِ ٍسايل حفاظت فشدي سا اػن اص ًَع ٍسايل، صهاى تحَيل، هناى هَسد استفادُ ٍ  ۺ۷هادُ 
 ػيَب احتوالي ًاشي اص هصشف سا ثثت ٍ ًگْذاسي ًوايذ.

ّاي اسائِ شذُ اص ٍسايل حفاظت فشدي خَد هشاقثت، ًظافت ٍ استفادُ صحيح ًوايذ. ػذم  هَظف است تا تَجِ تِ آهَصشماسگش  ۺ ۸هادُ 
 شَد. سػايت هَاسد هزمَس قصَس دس اًجام ٍظيفِ هحسَب هي

هشتَعِ گضاسش ۺ ماسگش هَظف است دس صَست هشاّذُ ّشگًَِ ًقص ٍ يا ايشاد دس ٍسيلِ حفاظت فشدي هشاتة سا تِ سشپشست  ۹هادُ 
 دّذ.

ّا تايذ هغاتق تا استاًذاسد  قاًَى ماس جوَْسي اسلاهي ايشاى، ٍسايل حفاظت فشدي هَسد استفادُ دس ماسگاُ ۹۱دس اجشاي هادُ  ۺ1۱هادُ 
پضشني هلي يا سايش استاًذاسدّاي هَسد قثَل مِ تِ تائيذ ٍصاست ماس ٍ اهَس اجتواػي ٍ تش حسة هَسد ٍصاست تْذاشت، دسهاى ٍ آهَصش 

 سسيذُ است، تاشذ.

 ٍسايل حفاظت فشدي تايذ ػاسي اص ّشگًَِ لثِ تيض، صائذُ، شنستگي ٍ يا ديگش ػيَب تاشذ. ۺ11هادُ 

 اي تاشذ مِ ششايظ هحيغي تغييشي دس خصَصيات آًْا ايجاد ًنٌذ. جٌس مليِ ٍسايل حفاظت فشدي تايذ تِ گًَِۺ 1۲هادُ 

ي ريستااسلامي شُر  َا ي شًراَایَا، دَیاریيیژٌ کارکىان شُرداری  
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اي تاشذ مِ هَجة تحشيل ٍ  فشدي مِ دس تواس هستقين تا پَست تذى ّستٌذ تايذ تِ گًَِجٌس آى دستِ اص ٍسايل حفاظت ۺ 1۳هادُ 
 حساسيت پَست ًگشدد.

گيشد تايذ هتٌاسة تا ًَع ماس تَدُ ٍ سالن، تْذاشتي، تويض، ماهل ٍ آ هادُ  ٍسايل حفاظت فشدي مِ دس اختياس ماسگشاى قشاس هيۺ 1۴هادُ 
 استفادُ تاشذ.

پايذاس،  اي تايست تش سٍي تواهي ٍسايل حفاظت فشدي تِ گًَِ هششٍحِ ريل هياعلاػات ۺ 1۵هادُ 
 گزاسي گشدد ٍ تِ ٍضَح قاتل سٍيت تاشذۺ ًشاًِ

 الف ـ ًام يا ػلاهت هشخصة ماسخاًة ساصًذُ

 ب ـ ًام مشَس ساصًذُ

 ج ـ سال ٍ هاُ ساخت ٍ دس صَست ًياص تاسيخ اًقضاء

 دـ ًَع ماستشد

 ساس آى ساختِ شذُ استّـ ـ استاًذاسدي مِ تش ا

 ٍـ شواسُ ٍ تاسيخ تاييذيِ ٍصاست ماس ٍ اهَس اجتواػي يا حسة هَسد ٍصاست تْذاشت، دسهاى ٍ آهَصش پضشني

 مٌٌذُ ٍسايل حفاظت فشدي هي تايست تِ ّوشاُ هحصَل اسائِ گشدد. سٍش استفادُ ٍ يا ّش ًَع اعلاػات هَسد ًياص هصشفۺ 1۶هادُ 

 ي تايذ تشاحتي قاتل استفادُ تَدُ ٍ ضوي تاهيي ايوٌي ماهل ًثايذ هاًغ اًجام ماس گشدد.ٍسايل حفاظت فشدۺ 1۷هادُ 

ّايي مِ تِ لحاػ تجوغ تاسّاي النتشيسيتِ سامي احتوال اشتؼال ٍ يا اًفجاس ٍجَد داسد، استفادُ اص ٍسايل حفاظت  دس هحيظۺ 1۸هادُ 
 فشدي ضذالنتشيسيتِ سامي الضاهي است.

 ت اصَل تْذاشتي، استفادُ اص ٍسايل حفاظت فشدي تِ صَست هشتشك هوٌَع است.تشاي سػايۺ 1۹هادُ 
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 traumatic stress disorder)-PTSD  (Post اختلال استرس پس از سانحه 

هطاغل است ایي استرس هی تَاًذ احرات سَئی ترسلاهت جسوی ٍ آتص ًطاًی یىی از پر هخاطرُ تریي ٍ پر استرس تریي 

یىی از ضایغ تریي هطىلات رٍاًی است وِ تاهاّیت ایي  PTSD رٍاًی واروٌاى داضتِ تاضذ. اختلال استرس پس از حادحِ

تلخ ٍتسیار سخت حرفِ ارتثاط دارد. ایي اختلال حالتی از ضرتِ رٍحی است وِ هی تَاًذ در افراد ضاّذ یه یا چٌذ رٍیذاد 

تا  7ػوَهی  درصذ است در حالی وِ ضیَع آى در جوؼیت 22تا  71در تیي واروٌاى آتص ًطاًی  PTSD رٍی دّذ. ضیَع

 درصذ هی تاضذ.  8

حادحِ، ساتمِ اضطراب ٍ افسردگی، ضرٍع  فاوتَرّایی هخل تجرتِ ّای ًسدیه تِ هري، تجرتِ ترس ٍ ٍحطت زیاد طی یه

در پرسٌل آتص  PTSD اتتلا تِ اختلال یت ضؼیف اجتواػی ٍ ًذاضتي هْارت سازگاری هَحر احتوالتِ وار در جَاًی، حوا

 ًطاًی را افسایص هی دّذ.

در زًذگی رٍزهرُ ، ّروسی هوىي است تا حَادث طالت فرسا ، ترسٌان ، ٍ خارد از وٌترل رٍترٍ ضَد.هوىي است دچار 

 تا  ٍواروٌاى اهثَلاًس تا احتوال تیطتری آتص ًطاًْا پلیس،.  تاضین دردًان حادحِ یه ضاّذ یاحادحِ راًٌذگی ضَین  

 ّیچ تذٍى  هذتی از تؼذ ،  اغلة هردم .  وٌٌذ هماتلِ ترسٌان حَادث تا هجثَرًذ اغلة ،آًْا گردًذ هی رٍترٍ حَادحی چٌیي

 یا هاّْا ترای است هوىي وِ وٌذ هی ایجاد  را ٍاوٌطی تلخ تجرتیات افراد تؼضی در اگرچِ  .آیٌذ هی وٌار آى تا ووىی

 .هی ًاهین(PTSD) اختصارا یا حادحِ از پس استرسی اختلال را ٍاوٌص ایي ها. تىطذ طَل سالْا

 شروع مي گردد؟(PTSD) چگونه 

 PTSD .یه حادحِ تلخ ، حادحِ ای هیثاضذ وِ ها در آى احساس خطر هی وٌین  هیتَاًذ پس از ّر حادحِ تلخی آغاز گردد

 تلخ حَادث تارز ّای  ًوَهِ از تؼضی.تاضین دیگراى ضذى هجرٍح یا ٍ هردى ضاّذ  ، زًذگی هاى در هؼرض تْذیذ است یا

 :تاضذ هی زیر هَارد ضاهل

   حَادث ضذیذ 

   ُفَت اػضای خاًَاد       

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 داضتي تیواری ّای لاػلاد         

 دیذى صحٌِ ّای دلخراش 

 حَادث ًاگَار طثیؼی یا حاصل دست تطر      

     تاضذ PTSD حتی ضٌیذى حَادث غیر هٌتظرُ ٍ یاهري ًاگْاًی یه دٍست ٍ یا فاهیل هی تَاًذ اغاز گر            

هاُ پس از  6هؼوَلآ در طی ذ ّفتِ ای ٍ یا چٌذ هاِّ ضرٍع گردًذ.آًْا چٌ  هی تَاًذ تؼذ از یه تاخیر PTSD ػلائن  

تسیاری احساس غن ػویك ، افسردگی ، اضطراب، احساس گٌاُ ٍ یا ػصثاًیت هی وٌٌذ . تغیر  . حادحِ ًاگَار ظاّر هیگردًذ

 : دارًذ ٍجَد  دیگرّن ػلائن ػوذُ ًَع سِ ، درن لاتل  از ایي احساسات

 لاتل  غیر از ایي احساساتِ ػصثاًیت هی وٌٌذ . تتسیاری احساس غن ػویك ، افسردگی ، اضطراب، احساس گٌاُ ٍ یا 

 : دارًذ ٍجَد  دیگرّن ػلائن ػوذُ ًَع سِ ، درن

 یا ٍ رٍز طی در ته فلاش تصَرت هوىي ایي.ضَد هی تىرار  آى حادحِ هذاٍها پیص چطن تاى :فلاش ته ٍ واتَس      -7

در حال اتفاق افتادى  حادحِ آى ٍالؼا وٌیذ احساس وِ ترسٌذ تٌظر ٍالؼی آًچٌاى است هوىي آًْا. تاضذ خَاب در واتَس

 ضٌَایی از اػن) فیسیىی حَاس یا ٍ( تؼریكاست. آى را در رّي خَد هی تیٌیذ اها هوىي است احساسات )ترس ، 

 .وٌیذ احساس دٍتارُ را تَد افتادُ اتفاق وِ(درد تَیایی، ،

دٍتارُ زًذُ وردى خاطرات هوىي است تسیار افسردُ وٌٌذُ تاضذ تٌا ترایي هوىي است   :دٍری گسیٌی ٍ تی تفاٍتی -2

 هی هطغَل هؼوا یا ٍ جذٍل وردى حل یا دى، ور وار زیاد تخَاّیذ تِ آًْا تی تَجْی وٌیذ هخلا خَدتاى را تا سرگرهی ، 

هوىي است خَد را تِ تی تفاٍتی   .ٍرزیذ هی اجتٌاب  گردًذ هی حادحِ آٍردى تخاطر تاػج وِ افرادی ٍ  هىاًْا از. وٌیذ

 .ذ. ووتر تا دیگراى ارتثاط ترلرار هی وٌیذ ٍ در ًتیجِ زًذگی وردى ٍ وار وردى سخت تر هی گرددیواهل تسً

هوىي است ّویطِ در حالت آهادُ تاش تسر تثریذ گَیی وِ هٌتظر خطر هی تاضیذ. ًوی تَاًیذ   :در حالت گارد تسر تردى  -3

 .ٌیذ. احساس اضطراب داریذ ٍ تسختی تخَاب فرٍ هیرٍیذ. اطرافیاى هی تیٌٌذ وِ تیمرار ٍ ًا آرام ّستیذاحساس آراهص و
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   دث ناگوار بسيار تكان دهنده هستند؟اچرا حو    

زیرا آًْا ایي احساس را وِ زًذگی زیثا ٍ تا حذهؼمَلی ایوي هیثاضذ ٍ ها ایوي ّستین راتحت تاحیر لرار هیذٌّذ. یه  

لسوتی از یه ٍاوٌص  PTSD ها هی گَیذ وِ هوىي است در ّر لحظِ ای فَت وٌین. ػلاینِ حادحِ ًاگَار تطَر ٍاضحی ت

 .طثیؼی تِ یه حادحِ تالمَُ هري آٍر هیثاضذ

ریل چْار گرٍُ دستِ تٌذی هیطَد: خاطرات آزار دٌّذُ، اجتٌاب، تغییرات هٌفی در تفىر ٍ   PTSDدرهجوَع، ػلائن 

تغییر در ٍاوٌص ّای فیسیىی ٍ ػاطفی. ایي ػلائن تِ هرٍر زهاى تغییر هیىٌذ ٍ از فردی تِ فرد دیگر هتفاٍت رٍحیِ ٍ 

 .است

یادآٍری ّای هىرر ایي حَادث ًاگَار تاػج هی ضَد فرد احساس وٌذ اتفاق در ّویي  :یادآٍری هىرر ٍ هساحن آى رٍیذاد  -7

 .زهاى در حال رٍی دادى است

یادآٍری خاطرات ًا خَضایٌذ تاػج وٌارُ گیری از جوغ ٍ هىاى ّایی هی ضَد وِ هٌجر  : رتِ ػاطفیاجتٌاب از یادآٍری ض -2

اًذ ٍ فرد سؼی هی وٌذ خَد را تا وار ّای دیگری هطغَل سازد تِ طَری وِ ایي اجتٌاب هٌجر تِ ضرٍع  تِ آى حادحِ ضذُ 

 .گیری ٍ اًسٍا ٍ ضرٍع ػلائن افسردگی هی گردد وٌارُ 

ترس، ػصثاًیت، احساس گٌاُ، ًا اهیذی در هَرد آیٌذُ، ٍاوٌص ّای احساسی استرس پس از  :ساسات هٌفیافىار ٍ اح -3

 .ساًحِ ّستٌذ

پرخاضگری، اختلال در خَاب، ػذم توروس، اًجام رفتار ّای خطرًان هخل هصرف هَاد هخذر ٍ راًٌذگی : ػلائن ٍاوٌص گر -4

 .تٌذتا سرػت تالا از ػلائن ضایغ استرس پس از ساًحِ ّس
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  خاطرات آزار دهنده :

  :علائم خبطزات آسار دَىذٌ عجبرت است اس

 تکزار خبطزات پزیطبن کىىذٌ اس ريیذاد ثٍ صًرت غیز ارادي 

 )تذاعی ريیذاد ثٍ طًري کٍ اوگبر ديثبرٌ درحبل يقًع است )فلطجک 

 خًاة یب کبثًس َبي آسار دَىذٌ درمًرد ريیذاد 

  پزیطبوی ضذیذ عبطفی یب ياکىص فیشیکی وسجت ثٍ چیشي کٍ ضمب را ثٍ یبد سبوحٍ می
 .اوذاسد

 :اجتناب

 علائم اجتىبة ضبمل مًارد سیز است: 

 ٍتلاش ثزاي اجتىبة اس صحجت یب فکز درمًرد سبوح 

 اجتىبة اس مکبن، افزاد یب فعبلیت َبیی کٍ ضمب را یبد سبوحٍ می اوذاسد 

 ريحیٍ تغییزات مىفی در تفکز ي 

 افکبر مىفی درمًرد خًد، دیگزان یب دویب 

 ٌاحسبس وب امیذي ثٍ آیىذ 

 اختلال در حبفظٍ، مثلا فزد جىجٍ َبي مُم سبوحٍ را ثٍ خبطز ومی آيرد 

 ٍمطکل در حفظ رياثط صمیمبو 

 احسبس دير ضذن اس خبوًادٌ ي ديستبن 

 ثی میلی ثٍ فعبلیت َبیی کٍ فزد قجلا اس آن لذت میجزد 

 ثٍ سختی می تًاوذ احسبسبت مثجت را تجزثٍ کىذ 

 ثی تفبيتی ي ثی حسی عبطفی 

 تغییر در واکنش های فیسیکی و عاطفی:

 :علائم ایه يضعیت )کٍ علائم ثزاوگیختگی َم وبمیذٌ می ضًد( عجبرتىذ اس

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 ثٍ سبدگی میتزسذ ي مجًُت می ضًد 

 َمیطٍ مىتظز يقًع یک حبدثٍ ي خطزوبک است 

 راوىذگی ثب سزعت ثبلا رفتبر مخزة، مبوىذ 

 اختلال در خًاة ي تمزکش 

 حسبس گىبٌ یب ضزمسبري 

 کج خلقی، فًران خطم یب رفتبر خطًوت آمیش 

 :ضبمل مًارد سیز است کًدکبن ضص سبلٍ یب کًچکتز علائم ي وطبوٍ َبي ایه يضعیت در

 سبوحٍ یب جىجٍ َبي آسیت ساي آن را در ثبسي َبي خًد ديثبرٌ اجزا می کىذ 

 کبثًس َبیی کٍ ممکه است جىجٍ َبیی اس سبوحٍ را در خًد داضتٍ ثبضذ یب وذاضتٍ ثبضذ 

 چٍ سمبن وشد رياوپشضک ثزيیم؟

اگز ثیص اس یک مبٌ می ضًد کٍ افکبر ي احسبستبن وسجت ثٍ یک سبوحٍ ضمب را پزیطبن میکىذ، اگز ایه افکبر ضذیذ است یب ومیتًاویذ 
اس ضذیذ  ذ، ثب پشضک یب متخصص سلامت ريان صحجت کىیذ. َزچٍ سيد تز ثٍ دوجبل درمبن ثزيیذ،کىتزل سوذگی خًد را ثٍ دست ثگیزی

 .جلًگیزي میکىیذ PTSD ضذن علائم

 PTSD علل

مبوىذ اکثز اختلالات رياوی معلًل تزکیجی اس  PTSD پشضکبن مطمئه ویستىذ چزا ثعضی اس افزاد دچبر ایه اختلال می ضًوذ. احتمبلا
 :مًارد سیز است

 تجبرة اضطزاة آير، ضبمل میشان ي ضذت سًاوحی کٍ در سوذگی تجزثٍ کزدیذ 

 ثٍ ارث ثزدن خطز اثتلا ثٍ اختلال رياوی، مبوىذ سبثقٍ ي خبوًادگی اضطزاة ي افسزدگی 

 خصًصیبت اوتسبثی ضخصیت کٍ اغلت سزضت وبمیذٌ می ضًد 

 تزس تزضح می کىذ تًسط مغشوحًٌ ي تىظیم مًاد ضیمیبیی ي ًَرمًن َبیی کٍ ثذن در ياکىص ثٍ اس 

 :را ثبلا میجزد PTSD عًامل سیز احتمبل ثزيس

 تجزثٍ ي آسیت ريحی ثلىذمذت ي ضذیذ 

 قجلا تجزثٍ ي آسیت ريحی را داضتٍ ثبضیذ، مثلا خطًوت در کًدکی 

 اضتغبل ثٍ کبري کٍ خطز قزار گزفته در معزض سبوحٍ را ثبلا میجزد، مبوىذ ویزيي امذاد ي آتص وطبن 
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  اختلال سًء مصزف مًاد 

 ثزخًردار وجًدن اس حمبیت خبوًادٌ ي ديستبن 

 سبثقٍ ي اختلال رياوی در ثستگبن وشدیک، مثل اضطزاة ي افسزدگی 
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 درمان PTSD 

ثٍ شمب کمک میکىذ ديثبرٌ کىتزل سوذگي خًد را ثٍ دست  PTSD درمبن
درمبوي است امب میتًاویذ اس داري َم استفبدٌ کىیذ.  ثگیزیذ. ايلیه ريش، ريان

 :علائم کمک میکىذتزکیت ایه دي ريش ثٍ عزق سیز ثٍ ثُجًد 

 یاد دادن مهارت های رفع علائم

 کمک ثٍ شمب تب فکز ثُتزي وسجت ثٍ خًد، اعزافیبن ي دویب داشتٍ ثبشیذ

 یبد گزفته کىبر آمذن ثب شزایظ درصًرت عًد علائم

 درمبن مشکلات دیگز مزثًط ثٍ تجزثٍ ي آسیت سا، مبوىذ افسزدگي، اضغزاة یب سًء مصزف مًاد مخذر

 .وجبیذ ثبر ایه اختلال را ثٍ تىُبیي ثٍ ديش ثکشیذثٍ َیچ يجٍ 

 روان درمانی

در ثشرگسبلان ي کًدکبن اس چىذ ريش ريان درمبوي )صحجت درمبوي( استفبدٌ میشًد. اس جملٍ اوًاع ريان درمبوي  PTSD ثزاي درمبن
 مًرد استفبدٌ قزار میگیزد میتًان ثٍ مًارد سیز اشبرٌ کزد PTSD کٍ در

 درمان ضناختی

مثلا، ثبير َبي مىفي  -ایه درمبن ثٍ شمب کمک میکىذ متًجٍ تفکزي )الگًي شىبختي( شًیذ کٍ شمب را در سبوحٍ وگٍ داشتٍ است
 .کىبر درمبن اس راٌ مًاجٍُ استفبدٌ میشًداس درمبن شىبختي در  PTSD درمًرد خًد ي خغز ثزيس مجذد سبوحٍ. اغلت در

 درمان از راه مواجهه

ایه درمبن رفتبري ثٍ شمب کمک میکىذ ثٍ ريش مغمئه ي ایمه ثب شزایظ ي خبعزاتي کٍ ثزایتبن يحشتىبک است ريثٍ ري شًیذ تب ثغًر 
ثزوبمٍ َبي ياقعیت  یک ريیکزد اسمًثز ثب آن کىبر ثیبییذ. ایه ريش ثخصًص درمًرد کبثًس ي فلشجک مًثز ياقع میشًد. در 

 .مجبسي استفبدٌ میشًد کٍ ثٍ شمب اجبسٌ میذَذ ديثبرٌ يارد فضبیي شًیذ کٍ سبوحٍ را در آن تجزثٍ کزدٌ ثًدیذ

و روستااسلامی ضهر  ها و ضوراهایها، دهیاریویژه کارکنان ضهرداری  

 

https://www.darmankade.com/blog/what-is-psychotherapy/
https://www.darmankade.com/blog/what-is-psychotherapy/
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 : حساسیت زدایی از طریق حرکت چطم و پردازش مجدد

اسش خبعزات عذاة آير کمک شًد ي در ایه ريش درمبن اس راٌ مًاجٍُ ثب مجمًعٍ اي اس حزکبت چشم تزکیت میشًد تب ثٍ پزد
 .ياکىشتبن وسجت ثٍ آن تغییز کىذ

تزاپیست ثٍ شمب کمک میکىذ مُبرت َبي کىتزل استزس را ثٍ دست آيریذ تب ثُتز شزایظ استزس آير را مذیزیت کىیذ ي ثب استزس در 
 .سوذگي کىبر ثیبییذ

اس سبًحِ هَثز است. ضوب ّوزاُ ثب هتخصص سلاهت توبم ایي رٍیکزد ّب در ثِ دست آٍردى کٌتزل رٍی تزس پبیذار ثعذ 

 .رٍاى هیتَاًیذ درهَرد ثْتزیي رٍش ّبی درهبى ٍ تزکیت آًْب ثب یکذیگز صحجت کٌیذ

ثب افزاد دیگزی کِ تجزثِ ی ضجیِ ثِ ضوب داضتِ اًذ  گزٍُ درهبًی هیتَاًیذ تزاپی فزدی، گزٍّی یب ّزدٍ را اهتحبى کٌیذ. در

 .ارتجبط ثزقزار هیکٌیذ

 :کمک میکند عبارت است از PTSD انواع دارو هایی که به بهبود علائم

 ضد افسردگیداروی 

ایي دارٍ ّب ثِ علائن افسزدگی ٍ اضغزاة کوک هیکٌذ. ّوچٌیي در رفع اختلالات خَاة ٍ توزکش هَثز است. دارٍ ّبی 

تبییذ هَسسِ ی غذا ٍ دارٍ رسیذُ ثِ  PTSD ثبسدارًذُ ی جذة هجذد سزٍتًَیي، سزتبلیي ٍ پبرٍکستیي، ثزای درهبى

 .است

 داروی ضد اضطراب

ایي دارٍ ّب ثِ تسکیي اضغزاة ٍ هطکلات هزثَط ثِ آى کوک هیکٌذ. هیتَاى اس ثزخی دارٍ ّبی ضذ اضغزاة سَء استفبدُ 

 .کزد ثِ ّویي دلیل فقظ ثِ هذت کَتبُ هَرد هصزف قزار هیگیزد

 طبق برنامه ی درمان پیص بروید

ار ضذى اس هشایبی تزاپی ٍ دارٍ هذتی عَل هیکطذ، اهب درهبى هَثز است ٍ اکثز افزاد حبلطبى خَة هیطَد. ثِ اگزچِ ثزخَرد

خَدتبى یبدآٍری کٌیذ کِ ایي پزٍسِ سهبى هیجزد. تذاٍم ثزًبهِ ی درهبى ٍ تعبهل هزتت ثب هتخصص ثِ ضوب کوک 

 .هیکٌذ رٍ ثِ جلَ حزکت کٌیذ
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کٌذ درک ثْتزی اس احسبس خَد داضتِ ثبضیذ ٍ ثعذ رٍش ّبی کٌبر آهذى ثب ٍضعیت ٍ ثبلا ثزدى اعلاعبت ثِ ضوب کوک هی

 .ٍاکٌص هثجت ثِ آى را یبد ثگیزیذ

 از خودتان مراقبت کنید

ثِ اًذاسُ ی کبفی استزاحت کٌیذ، رصین غذایی سبلن داضتِ ثبضیذ، ٍرسش کٌیذ ٍ آراهص داضتِ ثبضیذ. هصزف کبفئیي ٍ 

 .ثبلا هیجزد کبّص دّیذ یب قغع کٌیذ ًیکَتیي را کِ اضغزاة را

 سرخود دارو مصرف نکنید

رٍی آٍردى ثِ هطزٍة ٍ هَاد هخذر ضبیذ ٍسَسِ کٌٌذُ ثِ ًظز ثزسذ اهب رٍش سبلوی ثزای خبهَش کزدى احسبسبت 

ًیست سیزا هطکلات ثیطتزی ثِ دًجبل هی آٍرد، رٍش ّبی هَثز درهبى را هختل هی سبسد ٍ هبًع اس درهبى ٍاقعی 

 .هیطَد

 چرخه را به هم بسنید

سهبًی کِ احسبس اضغزاة هیکٌیذ، پیبدُ رٍی کٌیذ یب خَدتبى را هطغَل اًجبم یک کبر سزگزم کٌٌذُ کٌیذ تب حَاستبى 

 .جوع ضَد

 ارتباط با دیگران را حفظ کنید

گذراًیذ. اگز ًوی خَاّیذ، ثب افزاد حبهی ٍ کسبًی کِ ثِ ضوب اّویت هیذٌّذ اعضبی خبًَادُ، دٍستبى، افزاد هذّجی  ٍقت ث

 .هججَر ًیستیذ راجع ثِ تجزثِ خَد حزف ثشًیذ. صزف ٍقت گذراًذى ثب عشیشاى ثبعث آراهص هیطَد
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 درمان اختلال استرس پس از سانحه 

دسهبى اختلال استشس پس اص سبًحِ ثب سٍاى دسهبًي، داسٍ دسهبًي ٍ کست هْبستْبي کٌتشل 

ثیوبسي اهکبى پزیش هیطَد. دسهبى اختلال استشس پس اص سبًحِ ثب خَد هشالجتي ٍ الذام ثِ هَلغ 

هیتَاًذ پیطشفت خَثي داضتِ ثبضذ. تب ثیوبس خَد ًخَاّذ دسهبى ضَد ّیچکس ثِ تٌْبیي لبدس ثِ 

 ٍاي ٍي ًخَاّذ ثَد. هذا

ضشکت دس جلسبت هطبٍسُ، استفبدُ ثِ هَلغ اص داسٍّب ٍ هشالجت اص جسن ٍ سٍاى دس ثْجَد ثیوبسي 

  تبحیش داسد. هَاجِْ سبصي ثب کوک هطبٍس ًیض دس دسهبى هَحش است.

ّب دس صهیٌِ ضیَُ ّبي هَحش همبثلِ ثب استشس هبًٌذ ثِ صثبى آٍسدى تجشثیبت تکبى دٌّذُ، سؼي ثش کٌبس گزاضتي  آتص ًطبى آموزش به

ضخصیتي  حولات اضطشاثي، سفتبسّبي اجتٌبثي ٍ تغییشات هبًٌذ PTSD آًْب ٍ افضایص آگبّي پشسٌل ٍ خبًَادُ آًْب دسثبسُ ػلائن اٍلیِ

 .هي تَاًذ دس پیطگیشي، تطخیص ٍ دسهبى صٍدسس ایي اختلال کوک کٌٌذُ ثبضذ

، ثش سٍي آى حبدحِ ًب گَاس کِ ػلائن سا ایجبد کشدُ اًذ توشکض هي کٌٌذ ًِ  PTSD ّوِ سٍاًذسهبًي ّبي هَحش دس: سٍاًذسهبًي -1
تغییشدّیذ ٍ یب فشاهَش کٌیذ اهب هي تَاًیذ یبد ثگیشیذ طَس دیگشي ثش سٍي صًذگي گزضتِ تبى. ًوي تَاًیذ آًچِ سا اتفبق افتبدُ است 

 . کٌیذ فکش تبى صًذگي دسثبسُ ٍ  دسثبسُ آى ،دسثبسُ جْبى

ثَسیلِ .ثبیذ لبدس ثبضیذ آًچِ سا کِ اتفبق افتبدُ است تب آًجبیي کِ هوکي است ثذٍى ایٌکِ دچبس ٍحطت ٍ اضطشاة ضَیذ ثِ خبطش آٍسیذ 
حبدحِ ، غلجِ کشدى ثِ آى ٍ ثشخَسد هؼمَل ثب آى رٌّتبى هي تَاًذ کبس طجیؼي اش سا کِ ضبهل صدٍدى خبطشات گزضتِ ٍ ثِ یبد آٍسدى 

 . پشداختي ثِ کبسّبي دیگش است سا اًجبم دّذ

ایي ساّي است کِ کوک هي کٌذ تب ثِ گًَِ دیگشي دسثبسُ خبطشات ًب هطلَثتبى فکش کٌیذ . ثٌبثش (CBT) دسهبى ضٌبختي سفتبسي -2
آًْب کوتش استشس صا هیطًَذ ٍ ثیطتش لبثل کٌتشل هي گشدًذ . هؼوَلاً ، ایي ًَع دسهبى ضبهل چٌذ جلسِ آساهص 

 ّن هیجبضذ تب کوک کٌذ ًب خَضبیٌذي فکش کشدى دس ساثطِ ثب حَادث ًب خَضبیٌذ سا تحول کٌیذ.  (relaxation) ثخطي

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  

 

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%A2%D8%AA%D8%B4%20%D9%86%D8%B4%D8%A7%D9%86/
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 پشداصش تذاػي ّب ٍ ٍاست کِ اص حشکبت چطن ثشاي کوک ثِ هغض تکٌیکي  (EDMR) حسبسیت صدایي ٍ ثبصپشداصش حشکت چطن -3
 EMDR .است ضذُ ٍالغ هَحش دسهبًي سٍش ایي ٍلي ثشسذ ثٌظش  هٌطمي سبصي حبدحِ ًب خَضبیٌذ استفبدُ هیکٌذ. هوکي است ػجیت

آى است  ًوَدُ است. ّذف کبسایي خَد سا احجبت PTSD جْت دسهبى اختلال استشس پس اص سبًحِ اي است کِ ثِ سٍش تمشیجبً تبصُ
گیشد. فشد  افتیذ، ثِ یک چیض هخجت فکش کٌیذ. ایي کبس اص طشیك حشکبت سشیغ چطن صَست هي کِ صهبًي کِ ثِ یبد ٍالؼِ تشٍهبتیک هي

  کٌذ. آٍسد، دًجبل هي یبد هي سا دس حبلیکِ خبطشُ تشٍهبتیک سا ثِ دسهبًگش حشکت اًگطت

هلالبت هي ثب ّن دسهبى سٍضي است کِ افشاد هختلفي سا کِ هطکلات یکسبى یب یک حبدحِ ًب گَاس یکسبى سا تجشثِ کشدُ اًذ گشٍُ  -4
ًظشاتي دس ساثطِ ثب هطکل ضوب داسًذ ، ثبػج هي ضَد کِ صحجت کشدى دس ساثطِ ثب آًچِ کِ ذ . ایي حمیمت کِ افشاد دیگش گشٍُ ، ٌکٌ

 . اتفبق افتبدُ است سا آسبى تش کٌذ

 On) هي گشدد . ّوچٌیي ثبػج کبّص حبلت دسگبسد ثَدى PTSD ثبػج کٌتشل اضطشاة ًبضي اص کِ  دسهبًْبي هتوشکض ثش جسن -5

guard)  سفلکسَلَطي  سَصًي،هیگشدًذ . ایي دسهبًْب ضبهل فیضیَتشاپي ٍ استئَپبتي است اهب دسهبًْبي هکولي ًظیش هبسبط ، طت ، 
ٍ  (Relaxing) سا ًیض ضبهل هیطَد . ّوِ آًْب کوک هي کٌذ تب ساّْبي آساهص ثخطي (Tai chi) چي تبي ٍ هذیتیطي ، یَگب

 . اهَختِ ضَد.کٌتشل استشس 

ّبیي است کِ تَسط هتخصصبى ثشاي دسهبى اختلال استشس پس اص سبًحِ استفبدُ  ثب ًَسٍفیذثک یکي اص سٍش PTSD دسهبى -6
ًَسٍفیذثک ثب کٌتشل حولات استشسي هغض هٌجش ثِ تَلیذ  .ثِ دلیل غیش تْبجوي ثَدى ٍ ًذاضتي ػَاسض هَسد تَجِ استکِ ضَد  هي

دّذ ٍ ًَسٍفیذثک ثب  ّبي خبصي اص هغض سا تحت تبحیش لشاس هي سٍاًي لسوتضَد. ّش ًَع اختلال  آساهص ٍ کبّص پبسخ استشس صا هي
ثب ًَسٍفیذثک ثِ دلیل تبحیش پزیشي ثبلا،  PTSD تشي سا آهَصش دّذ. دسهبى کٌذ تب الگَّبي سبلن ّب تلاش هي تبحیش ثش سٍي ایي لسوت

 غیشتْبجوي ثَدى دسهبى، هستمل اص داسٍ، ثذٍى دسد ٍ ًذاضتي ػَاسض جبًجي سٍش هٌبسجي ثشاي دسهبى است. 

 

 

 

 

 

https://dr-sanaie.com/%d8%b1%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%b3-%d8%af%d8%b1-%da%af%d8%b1%da%af%d8%a7%d9%86/
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 : PTSDراههای مقابله با 
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 فوم )کف(آتش نشانی چیست؟ 

چِ كف سا هي تَاى بشاي اعفب ء بکبس هي سٍد . اگش  B كف هبدُ اي است كِ بشاي خبهَش كشدى آتص سَصي هبیؼبت قببل اضتؼبل گشٍُ 

 .بؼضي دیگش اص گشٍّْبي حشیق ًیض بکبس بشد ، اهب أثش كف دس اعفبء حشیقْبي هبیؼبت بیطتش است

 شنبخت هکبنیسم ػولکرد کف روی آتش 

 . كف بش سٍي حشیق چْبس ػول اصلي اًجبم هي دّذ ٍ یک ػول فشػي ، كِ دس ریل بِ ضشح آًْب هي پشداصین

 كِ هبدُ دٍ حشاستي تؼبدل قَاًیي عبق ٍ داسد ٍجَد كف ٍ حشیق بیي كِ دهبیي اختلاف بشاثش)  گیشد هي سا حشیق حشاست اص هقذاسي –الف  

 . زة هي ضَد (ج كف تَسظ حشیق حشاست اص هقذاسي گیشًذ هي قشاس یکذیگش كٌبس دس

ببتطکیل سذي اص بشخبستي بخبسات قببل اضتؼبل ٍ اص بشخبستي بخبسات قببل اضتؼبل جلَگیشي بؼول هي آٍسد . ) كف بش سٍي حشیق  -ة

 . اختلاط آى بب اكسیژى اداهِ حشیق جلَگیشي بؼول هي آٍسد (

 هي جلَگیشي اضتؼبل قببل بخبسات بشخبستي اص كف كِ ّوبًغَس آٍسد هي ػول بِ جلَگیشي اضتؼبل حبل دس هبیغ بِ اكسیژى سسیذى اص –ج 

 .ل اضتؼبل جلَگیشي هي كٌذبِ سوت بخبسات قبب اكسیژى ًفَر اص كٌذ

اص بشگطت ضؼلِ ٍ ایجبد حشیق هجذد جلَگیشي هي ًوبیذ . ) یکي اص هطخصِ ّبي خَة كف آى است كِ بب تَجِ بِ تطکیل لایِ ركش  -د 

 . ضذُ ، اص ضؼلِ ٍسي هجذد ، كِ حتي الاهکبى اًفجبس سا ّن دس بش داسد جلَگیشي هي كٌذ (

ػول فشػي ًیض دس هحیظ اًجبم هي دّذ . سقیق كشدى َّاي هحیظ حشیق بِ ػلت گشهب ٍ تبخیش آة ّوبًغَسي كِ قبلا گفتِ ضذ كف یک 

هَجَد دس كف ٍ تبذیل آى بِ بخبس ببػث هي گشدد كِ ػول ساًص َّاي هحیظ اعشاف صَست گشفتِ ٍ ببػث سقیق ضذى َّاي هحیظ 

 . هٌغقِ ػولیبتي هي گشدد

 طبقه بنذی کف در ابؼبد هختلف 

 : هبیغ کفانواع  

 هبیغ كف بغَس كلي اص سِ ًظش دستِ بٌذي هي ضَد 

 هبیغ كف اص ًظش هَاد تطکیل دٌّذُ ) هَاد اٍلیِ ( –

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 هبیغ كف اص ًظش تطکیل حببة ) هثلث كف ( –

 هبیغ كف اص ًظش تَسؼِ حجوي ) اًبسبط حجوي ( – 

 : هبیغ کل از نظر هواد تشکیل دهنذه

 بغَس كلي بِ دٍ دستِ تقسین هي ضًَذهبیغ كِ اص ًظش هَاد تطکیل دٌّذُ  

 ّبیي كِ پبیِ پشٍتئیٌي داسًذ كفالف هبیغ 

 ة : هبیغ كفْبیي كِ پبیِ غیش پشٍتئیٌي داسًذ

 :هبیغ کفهبی پروتئینی به دو دسته تقسین هی شونذ

 هقبٍم دس بشابش الکل ّب – ١ 

 غیش هقبٍم دس بشابش الکل ّب -2 

ابش حل ضذى دس الکل ّب هقبٍهت هي كٌٌذ هقبٍم دس بشابش الکل ّب ًبهیذُ هي ضًَذ ، جْت خبهَش هبیغ كف ّبي پشٍتئیٌي كِ دس بش-الف 

ایي ًَع هبیغ كف ّب جضء هبیغ كف ّبي هخصَظ هحسَة هي . كشدى آتص سَصي الکل ّب اص ایي ًَع هبیغ كف ّب استفبدُ هي گشدد

بٍم دس بشابش الکل ّب خَاًذُ ضذُ ، جضء هبیغ كف ّبي هؼوَلي هحسَة هبیغ كف ّبي پشٍتئیٌي كِ دس الکل ّب حل هي ضًَذ غیش هق. ضًَذ

 . هي گشدًذ ٍ جْت خبهَش كشدى هبیؼبت قببل اضتؼبل كِ دس آًْب حل ًوي ضًَذ هَسد استفبدُ قشاس هي گیشًذ

هصٌَػي ( هي ضٌبسٌذ . اص هَاد  ش پشٍتئیٌي داسًذ ایي ًَع هبیؼبت كفي سا بِ ًبم هبیغ كف ّبي سیٌتبتیک )غی پبیِ كِ ّبیي كف هبیغ –ة  

ضیویبیي تطکیل ضذُ ٍ تَسؼِ حجوي آًْب صیبد هي ببضذ . ایي كف هؼوَلا جْت خبهَش كشدى حشیق ّبیي بکبس هي سٍد كِ دس هحیظ 

هبیغ كف اص ًظش تطکیل هثلث كف : جْت دستیببي بِ حببة ّبي كف بِ . ّبي بستِ صَست گشفتِ است ٍ جبیگضیي اكسیژى هي گشدد

  . بلت سِ ػبهل ، هبیغ كف ، آة ٍ َّا ًیبص هي ببضذدخ
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   شوندمی مبیع کف هبیی که پبیه پروتئینی دارند به سه شکل تقسیم: 

 1-  ضبخ ، سن ، استخَاى ٍ خَىپزٍتئیي حیَاًي : اس ضبیعبت گبٍ ٍ گَسفٌذ هبًٌذ 

 . ذًپزٍتئیي گیبّي : ثعضي اس گیبّبى ٍ لبرچ ّب داراي هَاد پزٍتئیٌي ّستٌذ کِ جْت تَلیذ کف استفبدُ هي گزد -2 

َاد پزٍتئیي آسهبیطگبّي : ثعضي اس کطَرّب ثِ دلیل ًذاضتي پزٍتئیي لَي ، پزٍتئیي لاسم در تَلیذ هبیع کف را در آسهبیطگبُ اس تزکیت ه -3 

 . یب تجشیِ ثعضي هَاد دیگز ثذست هي آٍرًذ

 . هبیع کف ّبي پزٍتئیٌي هعوَلا جْت خبهَش کزدى حزیك ّبیي کِ در سطَح آساد اتفبق هي افتذ ثکبر هي رًٍذ

 : تِ دٍ دستِ تقسین هی ضًَذ کف هایع کف ّا تطَس کلی اص ًظش تطکیل هثلج

 الف ( هبیع کف ضیویبیي 

 ة ( هبیع کف هکبًیکي 

  ع کف ضیویبیي : هبیع کف ضیویبیي اس تزکیت ضیویبیي در هحلَل سَلفبت آلَهیٌیَم ٍ ثي کزثٌبت سذین ) هحلَل جَش ضیزیي ( ثذست هبی

گبلي ثَدُ سبختِ ضذُ ٍ ثشرگتز ٍ کَچکتز اس دٍ گبلي ثِ  2هي آیذ . ایي ًَع هبیع کف هعوَلا در خبهَش کٌٌذُ ّبي دستي کِ ظزفیت آًْب 

َى ًسجت ثِ سبخت ٍ تْیِ ایي ًَع خبهَش کٌٌذُ ّب چٌذاى تَجْي ًوي گزدد . هثلث تطکیل حجبة ایي ًَع هبیع کف در صزفِ ًجَدُ ٍ اکٌ

داخل خبهَش کٌٌذُ تطکیل هي ضَد یعٌي اس تزکیت هحلَل سَلفبت آلَهیٌیَم ٍ ثي کزثٌبت سذین تَلیذ ّیذرات آلَهیٌیَم ٍ سَلفبت سذین 

تَجِ : ّیذرات آلَهیٌیَم ٍ سَلفبت سذین  . ایي رٍ ایي ًَع هبیع کف ، هبیع کف ضیویبیي گفتِ هي ضَداس  . هي گزدد گبسکزثٌیک CO2ٍگبس

 . هَادي ّستٌذ کِ عول تَلیذ کف را ثز رٍي حزیك اًجبم هي دٌّذ

 آة هخلَط ضذُ ، ثِ یعٌي ٍلتي کِ هبیع کف ثب  . تَلیذ حجبة کف در ایي ًَع هبیع کف ثصَرت هکبًیکي اًجبم هي گیزد: هبیع کف هکبًیکي

توبم کف ّبي هبیع پزٍتئیٌي ٍ غیز پزٍتئیٌي چَى هثلث کف آًْب  . سزلَلِ کفسبس هي رٍد ٍ در آًجب ثب جذة َّا ثِ صَرت حجبة در هي آیذ

 .ثطَر هکبًیکي تطکیل هي گزدد هبیع کف هکبًیکي هحسَة هي ضًَذ

 هایع کف اص ًظش تَسعِ حجوی ) اًثساط حجوی (

و روستباسلامی شهر  هب و شوراهبیهب، دهیبریویژه کبرکنبن شهرداری  
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  :رفتِ ٍدر  ثِ سزلَلِ کفسبس   پس اس اختلاط ثب یکذیگز هخلَط هي ضَد ٍ آة اس هٌجع آة ٍکف اس هٌجع کف ثِ جزیبى آهذ ٍاًجسبط حجوي

حجوي   اًجسبط  افشایص حجن را  افشٍدُ هي ضَد کِ ایي  درهي آیٌذ در ًتیجِ ایي عول ثِ حجن کف  ثصَرت حجبة آًجب ثب جذة َّا 

 .کفْب را ثِ سِ دستِ کن تَسعِ، هیبى تَسعِ ٍپزتَسعِ تمسین هي کٌٌذ ایص حجن، افش  گَیٌذ کِ ثستِ ثِ ًسجت ایي

 جذٍل اًجسبط حجوي کفْب : 

 

 : کف کن تَسعِ 

 آتطْای هایعات قاتل اضتعال تضسگ – 

 حَادث تشافیک جادُ آی  – 

 آتص ّای هایعات قاتل اضتعال سیضاى – 

 سشکَب کشدى تخاسات – 

 ًجات تشخَسدّای َّاپیوا – 

 خاهَش کٌٌذُ ّای قاتل حول  –

 کف هیاى تَسعِ : 

  تخاسات کشدى سشکَب – 

 هحذٍدُ تاًکْای رخیشُ ساصی هایعات قاتل اضتعال – 

 گزس ّا یا کاًال ّای اصلی کَچک –

 یاآتطْای کَچک هشتَط تِ هایعات قاتل اضتعال اص قثیل حَادث تشافیک جادُ  – 
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 :کف پشتَسعِ

 .ایت اص هقادیش صیاد هاًٌذ اًثاسّا , آضیاًِ ّای فشٍدگاُسشکَب کشدى ٍاطفاء ٍحو – 

 اًثاسّای کطتی ، دالاى هعادى  –

 کاًالْا تا گزس ّای اصلی –

 سشلَلِ کف ساص  

 .ّش سشلَلِ ای کِ هحلی تشای هکص َّاداضتِ تاضذ، سشلَلِ کفساص ًاهیذُ هی ضَد 

 .دٍ گشٍُ تقسین کشدِ تواهی سشلَلِ ّای کفساص سا هی تَاى ت

 سشلَلِ کفساص کف کن تَسعِ )سٌگیي( دسقطشکن ٍطَل صیاد)تلٌذ(

 سشلَلِ کفساص کف پشتَسعِ )سثک( دسقطش صیاد ٍطَل کن)کَتاُ(

 تش سٍی لَلِ ّای کفساص چٌذ هطخصِ قیذ ضذُ است اص قثیل تاصدّی سش لَلِ ٍ فطاس هٌاسة

 تاصدّی سشلَلِ

هی ضَد کِ ّش سشلَلِ کفساص داسای یک فطاس هعیٌی است. یعٌی تا فطاس هیضاى آتی کِ اص یک سشلَلِ دسهذت یک دقیقِ خاسج  

 .هعیي تاصدّی هطلَب داسد

 تفاٍت هیاى کف کن تَسعِ ٍپشتَسعِ

 .کفْای کن تَسعِ قاتل پشتاب ّستٌذ ٍلی کفْای پشتَسعِ غیش قاتل پشتاتٌذ 

 .ادُ هی ضًَذکفْای کن تَسعِ تشای پَضاًذى سطح ٍکفْای پشتَسعِ تشای پشکشدى حجن استف

کف کن تَسعِ هعوَلا دسهاضیٌْای آتص ًطاًی ٍکف پشتَسعِ هعوَلاً تصَست یذک ٍداخل تطکِ تِ هحل حول هی ضَد.)الثتِ 

 ایي هطلة تستگی تِ هقذاس استفادُ اص ّش کذام اص ایي کفْا داسد.(
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 نام مایع کف 

ثیبى هی کٌٌذ ٍ یکی اس هطخصِ ّبی فٌی هبیع کف ، ًبم آى هی ثبضذ ، سیزا ثعضی اس هبیعبت کف ثب ًبم خَد ، ًَع هبیع کف را  

 ) هخفف کلوِ F   در ایي ًَع هبیع کف FP70 گبّی ًیش ثب ًبم خَد چٌذ هطخصِ فٌی را ارائِ هی دٌّذ . ثعٌَاى هثبل ، هبیع کف

FLUORO ) ٍ ) ٍفلَر ( P ِهخفف کلو ( PROTEIN )  ٍ ) ضوبرُ استبًذارد آى هی ثبضذ 07پزٍتئیي . 

 ) اٍل هخفف کلوِ F آثذار ( ٍ –آثی  –) هبیع  ( Aqueous ) هخفف کلوِ A در ایي ًَع هبیع کف : AFFF هبیع کف 

Film ) ٍ ) فیلن ( F ِدٍم هخفف کلو ( Forming )  تطکیل ( ٍ –) تطکیل دادى F ِسَم هخفف کلو   Foam    ) کف(

 هیجبضذ.  Aqueous Film Forming Foamثبضذ کِ هفَْم کلی آى

 : تعریف درصد مایع کف

 . هبیع کف ثِ آة را در صذ هبیع کف گَیٌذ کِ هی تَاًذ ثصَرت ٍسًی ٍ یب حجوی ثیبى ضَدًسجت اختلاط  

است ، هفَْهص ایي است کِ در ٌّگبم استفبدُ اس ایي ًَع هبیع کف ثبیذ سِ حجن اس هبیع  ٪ ۳ثغَر هثبل ٍقتی هی گَیین هبیع کف 

حجن اس هبیع کف را ثب ًَد ٍ چْبر حجن آة هخلَط  6ثبیذ  ٪ 6کف هشثَر را ثب ًَد ٍ ّفت حجن آة هخلَط کزد ٍ یب در هبیع کف 

 . کزدُ ٍ اس آى استفبدُ ًوَد

 تغییزات در ایي اختلاط ثبعث اضکبلات سیز هی گزدد

 :  اگز آة ثیطتز اس حذ هعیي ضذُ ثبضذ

 1- هحلَل کف رقیق هی ضَد . 

 . اس تَلیذ حجبة آى کبستِ هی ضَد ٍ اًجسبط حجوی آى کن هی گزدد -۲

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 . هقبٍهت حجبثْب کن هی گزدد  -۳

 .ثِ علت کوی حجن ، ٍسى حجبثْب سٌگیي ضذُ ٍ ثِ سیز هبیع در حبل اضتعبل هی رٍد  -۴

 :  اگز هبیع کف ثیطتز اس حذ هعیي ثبضذ

 1- هقذاری اس هبیع کف ّذر هی رٍد 

 ۲- حجبثْب ریشتز ٍ کن حجن تز هی گزدًذ . 

 ۳- اس هقبٍهت حجبثْب کبستِ هی ضَد . 

 ۴- ِعلت کوی حجن ، حجبثْبی کف سٌگیي ضذُ ٍ ثِ سیز هبیع در حبل اضتعبل هی رٍد ث 

 ثٌبثزایي در هَرد اختلاط آة ٍ هبیع کف ثبیذ دقت ثِ عول آیذ. 

 : نوع آب مصرفی 

ًَع آثی کِ ثب هبیع کف هخلَط هی گزدد در اًجسبط حجوی آى اثز دارد . هبیع کف ّبی سبختِ ضذُ فعلی ثب آة خبلص ثْتزیي 

ثبسدّی خَد را دارًذ . ثبسدّی کف ثب آة ضْزی ًسجتب خَة ثَدُ ٍ تغییزات حبصل در کف ثسیبر جشئی ٍ قبثل اغوبض هی ثبضذ . 

اًجسبط حجوی هبیع کف ثب آة ضْزی ثِ اًجسبط اسوی هبیع کف ثسیبر ًشدیک هی ثبضذ . ّز گًَِ اهلاحی کِ در آة حل گزدد در 

ز اثز هی گذارد . آة دریب دارای هقذاری ًوک ععبم است ٍ ایي ثبعث هیطَد هقذاری اس اًجسبط حجوی ٍ ثعضی اس هطخصبت دیگ

 سزعت اس ثیي ثزًٍذ .   اًجسبط حجوی هبیع کف کبستِ ضَد ٍ در حجبثْب یک حبلت خَرًذگی ایجبد ٍ حجبة ّب ثِ

گفت تَلیذ حجبة ًوی ًوبیذ  هبیع آة ضَر ) اگز هیشاى ًوک در آة سیبد ثبضذ اس تَلیذ حجبة آى ثِ قذری کبستِ هی ضَد کِ هی تَاى 

آة دریب ( ثِ کٌذی حل هی گزدد ٍ سزعت حل ضذى هبیع کف در آة ضَر ثِ هیشاى ًوک در آى ثستگی دارد ٍ ّز قذر هیشاى ًوک 

 . در آة ثیطتز ثبضذ هبیع کف در ایي آة کٌذتز حل هی گزدد . در ضْزّبیی کِ دارای آة ضَر ّستٌذ ایي هطکل ٍجَددارد
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 میزان پرتاب کف : 

قبثلیت پزتبة یک کف ثستِ ثِ ًَع هبیع کف ٍ سزلَلِ هَرد هصزف هتفبٍت هی ثبضذ . هعوَلا هبیع کف ّبی سیٌتبتیکی چٌذاى قبثل 

پزتبة ًیستٌذ ، سیزا دارای اًجسبط حجوی سیبدی هی ثبضٌذ . در حزیق ّبی ثشرگ ٍ هحیظ ّبی ثشرگ ٍ هحیظ ّبی گزم در اثز 

ٍ یب در هحیظ ّبی خغزًبک کِ احتوبل ریشش سقف ٍجَد دارد ، ًشدیک ضذى ثِ هحل دضَار است ، جْت عولیبت ثب گزهبی سیبد 

 . کف ّبی سیٌتبتیکی اس کبًبلْبی پبرچِ ای ) یب پلاستیکی( استفبدُ هی گزدد

ثِ   ت ّبی هختلف پزتبة کزدکف ّبی پزٍتئیٌی قبثل پزتبة ثَدُ ٍ ثستگی ثِ ًَع سزلَلِ هَرد هصزف هی تَاى آًْب را ثِ هسبف

علت هحذٍد ثَدى فطبر پزتبة کف ٍ هحذٍد ثَدى هیشاى حزکت کف در فضب ، پزتبة کف اس حذ هعیي تجبٍس ًوی ًوبیذ)حذٍد پزتبة 

 . هتز هی رسذ ۳7هتز هی رسذ( ٍ ثزای کف ّبی پزٍتئیٌی حذٍد  1کف ثزای کف ّبی سیٌتبتیکی 
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  (کف ساز)ایىداکتًر 

 :سِ ًَع اسر ٍ اسسفادُ هیشَد  تشای هخلَط وشدى هسٌاسة هایغ وف ٍآب وِ یٌذاوسَس دسسگاّی اسرا

 ایٌذاوسَس جَاسخودی -

 ایٌذاوسَس تیي هسیش -

 ایٌذاوسَس جَاس سشلَلِ -

 ایىداکتًر جًار پمپی    

ایي ًَع ایٌذاوسَسّواًطَس وِ اص ًاهش خیذاسر دسوٌاس خوح دسهاشیٌْای آزش ًشاًی زؼثیِ شذُ ٍطشص واس آى تِ ایي طَسذ 

تا ػثَس آب ٍ ایجاد خلاء هایغ وف  اسر وِ : اتسذا خوح دسگیش ٍشیش آب سا تاص هی وٌین ٍسدس شیش وف سا تاص هی وٌین ٍ

 .تِ سش لَلِ وفساص هی سٍد هخلَط شذُ ٍتا آب  هىیذُ شذُ ٍ

تش سٍی ایٌذاوسَس یه دسجِ ًظة اسر وِ سٍی آى جذٍلی لشاس داسد وِ تشای وف سساًی طحیح، داًسسي آى لاصم اسر 

   :تذیٌظَسذ وِ

 

 

ّای % اسر ٍشواسُ 5% ٍ سدیف خائیي هخظَص وف 5/2ایي جذٍل دٍ سدیف اػذاد داسد)هطاتك شىل( سدیف تالا، تشای وف 

 ....لیسشی 400; سشلَلِ 4لیسشی ٍ  200ًشاًذٌّذُ سش لَلِ  2هماتل آًْا تاصدّی سش لَلِ اسر. تذیي هؼٌی وِ ػذد 

تا آب هخلَط شَد ٍ خس  زا وف سشیؼسش ٍ ساحر زش اص هٌثغ خاسج ٍ دساتسذای ػول وف سساًی دسجِ سا زا آخش هی چشخاًین 

جِ تِ تاصدّی سشلَلِ هَسد اسسفادُ( لشاس هی دّین. لاصم تِ زَضیح اسر وِ اص چٌذ لحظِ دسجِ سا سٍی ػذد هٌاسة )تا زَ

 .ًظة گشدیذُ اسر (R -165) جذٍل فَق الزوش تشسٍی خوح ّای سٍص ًثاٍس

 ایىداکتًر بیه مسیر

ایٌىِ اسسفادُ هٌاسة اص ایي ایٌذاوسَس ًیض اص ًاهش خیذاسر هشخظاذ ایي ًَع ایٌذاوسَسّا تجض ظشفیسشاى یىی اسر. ضوي 

لیسش هایغ آب ٍوف دس  200یؼٌی خشزاب  Z2 دس آزش ًشاًی ًام تشدُ هی شَد هٌظَس Z4 یا Z2 ایي وف ساص تا ػٌَاى

 .لیسش هخلَط آب ٍ وف دس دلیمِ حالا تِ ششح یىی اص آًْا هی خشداصین 400یؼٌی خشزاب  Z4 دلیمِ ٍ یا

 :لیسشی 200هشخظاذ ایٌذاوسَس تیي هسیش 

 دسدلیمِ لیسش 200ظشفیر   -1

 خشٍجی(  -فو هىش –داسای سِ وَخلیٌگ )ٍسٍدی  -2 

 تاس  5 فشاس لاصم  -3

ي ريستااسلامی شُر  َا ي شًراَایَا، دَیاریيیژٌ کارکىان شُرداری  
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 هسش( 3)حذٍد  فَذ 9الی   3لذسذ هىش  -4 

 شیش هىٌذُ داسای یه ساچوِ  -5

 یه ػذد طافی -6

 دسجِ زٌظین -7 

 ًىسِ

 Z_2 400لیسشی=Z_4= لیسشی 200ظشفیر ایٌذاوسَسّای تیي هسیش تطَس تشجسسِ سٍی تذًِ آًْا ًَشسِ شذُ 

  

 طشص واس ایٌذاوسَس تیي هسیش

  

آب اص وَخلیٌه ٍسٍدی تا فشاس هٌاسة داخل لَلِ اطلی شذُ ٍدس لَلِ هىش ایجاد خلاء هی ًوایذ خلاء ایجاد شذُ تاػث هىیذُ 

سج شذى هایغ وف اص داخل هٌثغ وف ٍ هخلَط شذى آى تا آب هی گشدد ٍسدس هخلَط آب ٍوف اص وَخلیٌه خشٍجی خا

 .هی گشدد هسیشػثَس آب تا فلش تشجسسِ تش سٍی تذًِ ایٌذاوسَس هشخض اسر

 
 :اسر ٍ هفَْم آى 5زا  0هؼوَلاً دسجِ ایي ًَع ایٌذاوسَسّا اص 

 ایٌذاوسَس دسحالر تسسِ

 %1تشای اسسفادُ اص وف 

 %2تشای اسسفادُ اص وف 

 %3تشای اسسفادُ اص وف 

 %5تشای اسسفادُ اص وف 

 یه سشسِ لَلِ تِ هَزَس خوح ٍطل هی وٌین)اگش هٌثغ زحر فشاس تاشذ تِ خوح ًیاص ًیسر( آب اص هٌثغ آب تا
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اص خوح یه سشسِ لَلِ تِ ایٌذاوسَس ٍاصخشٍجی ایٌذاوسَس یه سشسِ لَلِ تِ سش لَلِ وفساص ٍطل هی وٌین تایذ دلر وٌین وِ 

تِ سش لَلِ ٍطل شَد  5/1اوسَس ٍطل وشدین تایسسی تا لَلِ اص خوح تِ ایٌذ 5/1لَلِ ّای اص یه ًَع تاشذ یؼٌی اگش تا لَلِ 

لَلِ هىش سا تِ وَخلیٌگ هىش ایٌذاوسَس ٍطل هی وٌین ٍ سش دیگش آى سا دس داخل هٌاتغ وف لشاس هی دّین خوح سا تىاس 

هی دّین . تا  اًذاخسِ ٍفشاس سا هسٌاسة تا سش لَلِ زٌظین هی وٌین ٍ دسجِ ایٌذاوسَس سا هثٌی تش دسطذ وف هظشفی لشاس

ػثَس آب اص داخل ایٌذاوسَس ایجاد خلاء دسلَلِ هىش، وف تذاخل ایٌذاوسَس هىیذُ هی شَد ٍخس اص هخلَط شذى تا آب تِ 

 .سش لَلِ وفساص سفسِ ٍدس آًجا تا جزب َّا زشىیل حثاب وف هی ًوایذ

 ایىداکتًر جًار سر لًلٍ

ٍ طشص واس آى ًیض هاًٌذ دٍ ًَع دیگش تش خایِ خلاء ٍ هىش هی تاشذ ایي ایٌذاوسَس دس وٌاس سش لَلِ وفساص جاساصی شذُ  

 .ًٍوًَِ آى سا دس زَستىس ٍزَج وف ٍ ...هی زَاى هشاّذُ وشد

 ًىاذ هْن دسوف سساًی

تٌا تِ ػللی وِ روش شذ اص سش لَلِ وفساص اتسذا آب تیشٍى آهذُ ٍخس اص چٌذ لحظِ وف، ٍچَى آب تشای حشیك هایؼاذ لاتل  

خطشًان اسر تایذ زَجِ داشر وِ دسایٌگًَِ حشیمْا اتسذا سش لَلِ سا تطشفی غیش اص حشیك گشفر زا آب اص آى خاسج  اشسؼال

 .شذُ ٍخس اص خشٍج وف اص آى آًشا تطشف حشیك تشگشداًذ

حشیك خس اص ّش ػولیاذ وف سساًی تایذ ول هسیش ٍ ٍسائل شسسِ شًَذ ٍآى تذیي زشزیة اسر وِ سش لَلِ سا تطشفی غیش اص 

گشفسِ ٍزضسیك وف سا لطغ هی وٌین ٍ)دسایٌذاوسَس تیي هسیش ٍجَاس سش لَلِ( لَلِ هىش سا داخل ظشف آب لشاس هی دّین زا 

تجای هایغ وف، آب هىش ًوایذ زا داخل ایٌذاوسَس ًیض شسسِ شَد. دس ایٌذاوسَسجَاس خودی شیش وف سا تسسِ ٍاجاصُ هی 

اى داشسِ تاشذ زا هسیش واهلاً شسسِ شَد سدس لَلِ وف )اص هٌثغ زا ایٌذاوسَس( سا دّین فمط آب تشای هذزی دس لَلِ ّا جشی

اّویر ایٌىاس تِ ایي ػلر اسر وِ چَى وف هادُ ای چسثٌان هی تاشذ اگش هسیش تؼذ اص ػولیاذ شسسِ .ًیض هی شَئین

سائل تشای ػولیاذ تؼذی واسآئی ًشَد، لَلِ ّا اص داخل تِ ّن هی چسثٌذ ٍداخل ایٌذاوسَس ًیض گشفسگی ایجاد هی شَد ٍ

تایذ حسی الاهىاى تشای وف سساًی اص آب خالض ٍ خان اسسفادُ شَد. اسسفادُ اص آتْای وثیف تاػث .لاصم سا ًخَاّذ داشر

 .ػذم زَلیذ وف هٌاسة هی گشدد
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    آيين ضوابط مكان يابي ايستگاههاي آتش نشاني شهري 

 ّذف ٍ داهٌِ واستشد:-1

هٌظَس   تِ  ياتی  هىاى  ٍ سيستن  ضَاتظ  هجوَػِ  اسائِ ،ًاهِ هىاًياتی ايستگاّْای آتص ًطاًی   آئيي    اص تذٍيي  ّذف 

  ّای ايستگاّْا دس تَسؼِ استمشاس   تِ  تخطی  هَجَد ٍ تؼادل  دس ٍضغ  ًطاًی  آتص  ايستگاّْای  تَصيغ  چگًَگی  ساصهاًذّی

  تاضذ ٍ واستشد آى هی  /هحلِ  /ًاحيِ  ضْش/هٌغمِ دس سغح  ضْشی  اتخذه  هشاتة  سلسلِ  تٌذی  تمسين  تش ًظام  هثٌی  آتی

 . است ػولی  جوؼيتی  وطَس دس ّش سدُ  ضْشّای  وليِ  تشای

 سٍد : واس هی  صيش تِ  ّا تا تؼاسيف ٍ / يا ٍاطُ   اغغلاحات استاًذاسد  دس ايي -2

   ضْشی  هشاتة  سلسلِ  تمسيوات2-1

  تِ  ٍ ػٌاغش ٍاتستِ  هسىًَی استمشاس اهاوي  ، ًحَُ است  ضْش هؼوَل  هختلف  تاسيسات  جايگضيٌی دس  وِ  ّايی  اص سٍش  يىی

 ضًَذ.  دس ضْش گستشدُ  هٌغمی  هشاتة  سلسلِ  تايذ اص عشيك  وِ  آًْاست

  ًيض دس ساتغِ  ضْشی ٍ تسْيلات  تَجَد آيذ ٍ خذهات  ضْشی  ٍهحلِ  ضْشی  ،ًاحيِ  ضْشی  تَاًذ اص چٌذ هٌغمِ ّش ضْش هی

  ٍ ثاتتی  هطخع  تؼشيف  سٍ يه  گيشًذ اص ايي هی ضىل  فَق  اص تمسيوات  ،دس ّش يىی جوؼيت  آًْا اص ًظش ًياصّای  تااّويت

  تَسؼِ  هػَب  داد ٍ لزا دس عشحْای  اسائِ  تَاى وطَس ًوی  ضْشّای وليِ ٍ تؼذاد تشای  اص ًظش اًذاصُ  ضْشی  تمسيوات  تشای

ٍ  ضَد هی  دادُ  تذست  هٌغمِ  آى  ٍ جغشافيائی  جوؼيتی  ضشايظ  تش حسة  هختلف  تؼاسيف ضْشی  تمسيوات  ص اييا  ضْشی

دس   هتذاٍل  ٍ ًيض تؼاسيف  وطَسی  تمسيوات  ٍضَاتظ  تؼاسيف  لاًَى 4  اص هادُ  تؼاسيف  دس ايي  هطتشن  هثٌای ٍ  اغَل  ليىي

 . است  تاضذ اخز ضذُ هی صيش  ضشح  تِ  وِ  ضْشساصی  ادتيات

  هحل2-2ِ

  اجتواػی  اصلحاػ  وِ  است  ٍ خذهاتی  هسىًَی  ساختواًی  ، هجوَػِ هحلِ  فَق  لاًَى 4  هادُ  ريل 2  تثػشُ  تش اساس

  ضْشداسی  تمسيوات  ضْش تاتغ  ّای هحلِ  .هحذٍدُ  است  هؼيي  هحذٍدُ  داًٌذ ٍ داسای هی  هحل  خَد سا اّل  ،ساوٌاًص

 خَاّذ تَد.

   ًاحيِ  تؼشيف2-3

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 آيذ. تَجَد هی  ضْشی  چٌذ هحلِ  اص پيَست  ضْشی  ّش ًاحيِ

  هٌغم2-4ِ

 ضَد. هی  تطىيل ضْشی  هٌغمِ  چٌذ هحلِ  پيَست  اص تْن  تضسي  دس ضْشّای  فَق  لاًَى 4  هادُ  ريل 3  تثػشُ  تش اساس

   حشاست  دسجِ -  استاًذاسد صهاى  هٌحٌی2-5

  ٍ ضشايظ  لشاس گشفت  هَسد تَجِ  ٍ هَثش دس حشيك  هخشب  ػاهل  يه  ػٌَاى  تِ  آتص  تاس ضذت  ًخستيي  تشای 1978  دس سال

هٌظَس ٍ   ٍ پيطٌْاد گشديذ .تذيي  تؼييي  آصهايص اص اتتذا تا اًتْای  حشاست  دسجِ  ٍ تغييشات  آتص  افشٍختي  تشای  هخػَغی

 5دس   هٌحٌی  ايي  ضذ . تش اساس  استاًذاسد تٌظين  ، هٌحٌی ٍ سضذدها حشاست  صهاى  دٍ ػاهل  هياى  استثاط  تشلشاسی  دس جْت

  عَس هذاٍم  تِ  تشسذ ٍ تؼذ اص آى  سلسيَس  دسجِ 538تشاتش تا   دهائی  تايذ تِ  آتص  ضذت ، آصهايص  اٍل  دليمِ

 خَاّذ سسيذ.  سلسيَس ِ دسج 1010  دها تِ  هيضاى  ساػت 2اص   پس  تاضذ تغَسيىِ هی افضايص

 )هادس(  تضسي  ايستگا2-6ُ

  دس ضْشّای  ّايی ايستگاُ  ضًَذ، چٌيي ( هستمش هی سٌگيي  ٍ گشٍُ  ًجات  ، گشٍُ ًطاى  )آتص  گشٍُ  سِ  ايستگاُ  دس ايي

خَدسٍ   دستگاُ 7 تا 4اص   ايستگاّْا ػثاستست  هَسد ًياص ايٌگًَِ  تجْيضات  ٍسائل ضًَذ . ايجاد هی  ٍ پشجوؼيت  تضسي

،  ، لَدس ،جشثميل سٌگيي  سثذ تالاتش،ًشدتاى  ضاهل  سٌگيي  ٍگشٍُ  اتَهثيل 4تا  2تا   ًجات  ، گشٍُ ًطاًی  آتص  هخػَظ

 . است  ّضاس هتش هشتغ 6  حذالل  تضسي  ايستگاُ  هَسد ًياصتشای  ساص( صهيي  ) وف  فَهاتيه

  هتَسظ  ايستگا2-7ُ

 3000هَسد ًياص   صهيي  هستمش خَاٌّذ تَد .حذالل  ًجات ٍ  ًطاًی  آتص  اتَهثيل  دستگاُ 7تا  4  تيي  ايستگاُ  ًَع  دس ايي

 ضَد.  دسًظش گشفتِ  ايستگاُدس   ًفش پشسٌل 27  حذالل  تشای  ساختواى  ٍ تْذاضتی  سفاّی  اهىاًات ٍ  هتش هشتغ

   وَچه  ايستگا2-8ُ

  هَسد ًياص هستمشخَاٌّذ تَد ٍ حذالل  تجْيضات  تا توام  ًطاًی  آتص  اتَهثيل  ٍ حذاوثش دٍ دستگاُ  يه  ايستگاُ  ًَع  دس ايي

 ضَد.  دس ًظش گشفتِ  ًفش پشسٌل7   حذالل  تشای  ساختواى  ٍتْذاضتی  سفاّی  ٍ اهىاًات  صهيي  هتش هشتغ 1500

 ساصگاس دس استثاط تا هىاى ايستگاّْا ًاساصگاس ٍ ًيوِ، واستشيْای ساصگاس
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اص اًجا وِ هغلَب تَدى يا ًثَدى هىاى ساخت ايستگاُ ػلاٍُ تش خػَغيات هىاًی تِ ٍضؼيت ٍاحذّای ّوسايگی ًيض 

 تستگی داسد واستشی ّای هختلف ضْشی دس استثاط تا جايگاُ ايستگاّْا تِ ضشح صيش است:

استثاط تا سغَح دستشسی هختلف واستشی ّای غٌؼتی ٍ تجاسی ٍ پوپ  ًضديىی تِ خياتاًْا دس واستشی ّای ساصگاس:

فَتسال ٍ  هشاوض ٍسصضی وَچه)هشاوض ٍسصش ّايی هاًٌذ، تٌضيي ّا ٍ سايش هحل ّای رخيشُ سَخت واستشی هسىًَی

 ٍاليثال ًطستِ(

اسستاًْا ٍ هشاوض تْذاضتی تيو، ايستگاّْای اتَتَس دسٍى ضْشی، پاياًِ ّای هسافشتشی تيي ضْشی واستشی ّای ًاساصگاس:

 هشاوض هزّثی ٍ ٍسصضی تضسي، دسٍى ضْشی

 هذاسس ٍ هشاوض ٍسصضی هتَسظ واستشی ّای ًيوِ ساصگاس:

 عثمِ تٌذی اتص سَصی ّا دس ًَاحی ضْشی:

 اتص سَصی دس ًَاحی ضْشی سا هيتَاى تػَست صيش عثمِ تٌذی وشد

 الف( اتص سَصی فضای تاص

 ب( اتص سَصی ساختواًی

 سَصی ٍسايل ًمليِج( اتص 

دسغذ هشي ٍ هيشّای آتص سَصی هشتَط تِ اتص سَصی ّايی ّستٌذ وِ دس فضاّای تستِ ٍ  80هؼوَلا تيص اص 

 ساختواى ّا سخ هيذٌّذ.
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  مکانیابی ایستگاههای آتش نشانی 

خذهبت رعبًي ثِ هَلغ ٍ هغوئي ايغتگبّْبي اتؼ ًؾبًي ثيؼ اس ّز چيش ٍاثغتِ ثِ هَلؼيت ثْيٌِ اعتمزار اًْبعت تب 

هحذٍديت ّبي هحيظ ؽْزي ثِ هحل حبدحِ رعيذُ ٍ الذاهبت اعفبء ثتَاًٌذ در اعزع ٍلت ٍ ثذٍى هَاجِ ؽذى ثب هَاًغ ٍ 

 ٍ يب اهذاد را ثِ اًجبم ثزعبًٌذ.

عبختبرّبي ،دعتزعي، ايوٌي، ّزچِ همز ٍ هَلؼيت ايغتگبّْبي اتؼ ًؾبًي اس ًظز ّوبٌّگي ثب ديگز وبرثزي ّبي ؽْزي

ْب در ًمبط هٌبعجتزي هىبًيبثي ؽًَذ احبر هخجت تزاون جوؼيت ٍ ؽجىِ هؼبثز هغلَثتز ثبؽذ ٍ ايي هىبً، فضبيي ٍ وبلجذي

تزي ثز ارتمبء ويفي سًذگي ٍ ًيش حفظ علاهتي رٍحي ٍ جغوي هزدم خَاّذ گذاؽت.در گذؽتِ ثِ دليل ووجَد 

ايغتگبّْب هؼيبر خبصي ثزاي هىبى گشيٌي ايغتگبّْب ٍجَد ًذاؽتِ ٍلي اهزٍسُ ثب تَجِ ثِ گغتزػ جغزافيبيي ؽْز 

ر هىبى گشيٌي ايغتگبّْبي اتؼ ًؾبًي ثب تَجِ ثِ اعتبًذاردّبي جْبًي ارائِ گزديذُ اعت وِ الجتِ هؼيبرّبي هتؼذدي د

 ثىبرثزدى ّوِ اًْب در اهز هىبًيبثي ثِ دلايل هختلف اهىبًپذيز ًيغت.

ٍ   اعت  تِؽْزّب آهيخ ٍ حزين  لبًًَي  در هحذٍدُ  عبوٌبى  ثِ  خذهبت  ٍ ارائِ  دّي  ؽْزّب ػوَهبً ثب عزٍيظ  هَجَديت

ٍ   هزاوش هْن  ،اس جولِ ٍ ًجبت  آتؾٌؾبًي اعتمزار ٍ اًتظبر خَدرٍّبي  ثزاي  هىبًْبيي  ػٌَاى  ثِ  ًؾبًي  آتؼ  ايغتگبّْبي

 دٌّذ. هي  افشايؼ گذاريْب را  اسعزهبيِ  ٍري  ثْزُ  در ؽْزّب ّغتٌذ وِ  رعبًي  خذهبت  حيبتي

ثز   هجتٌي "هؼوَلا ، ًؾبًي  آتؼ  ايغتگبّْبي  ٍ هٌجولِ  ٍ تجْيشات  عيغبتتب  وؾَر ،تَسيغ  حبضز در ؽْزّبي  در حبل

  عبوٌبى  درخَاعت  ؽْزداريْب ٍ ثز حغت  ٍ اس جولِ  هختلف  ارگبًْبي  تَعظ  تغْيلات  ايٌگًَِ  ارائِ  ثِ  ًيبسهٌذي  احغبط

  اًجبم  هصَة  ؽْزي  تَعؼِ  در عزحْبي  زيؽْ  ٍتجْيشات  تبعيغبت  وبرثزي  ثزاي  ؽذُ  ثيٌي  پيؼ  ًٍيش اراضي  هحل

 گزدًذ. هغتمز هي  هزثَعِ  ؽًَذ. تغْيلات  دادُ  تؾخيص هٌبعت  وِ  ؽَد ٍ در ّز هَلؼيتي هي

ايغتگبّْب ٍ   ايي  هٌبعت تَسيغ  ؽْزّب ًيبس ثِ  در عغح  هٌغمي  صَرت  ثِ  ًؾبًي  آتؼ  اعتمزار ايغتگبّْبي  لشٍم  ثِ  ثبػٌبيت

  آتؼ  غتگبّْبييا  تَسيغ  چگًَگي  عبسهبًذّي جْت  يبثي  هىبى  ٍضَاثظ  اصَل  ؽْزّب، هجوَػِ  ًْبثز احز گغتزػآ  تَعؼِ

  هزاتت  علغلِ  ثٌذي  تمغين  ثز ًظبم  هجتٌي  وِ  اعت  گزديذُ تذٍيي 6430هغبثك اعتبًذارد هلي وؾَر   در ؽْزّبي  ًؾبًي

  ًؾبًي  آتؼ  اعتمزار ايغتگبّْبي  ثخؾي  ثز تؼبدل  آى  ٍ اعبط  ثَدُ  /هحلِ ِ /ًبحي ؽْز /هٌغمِ  در عغح  ؽْزي  خذهبت

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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  هوىي  سهبى  در وَتبّتزيي  آتؼ  ووتزٍ هْبر وبهل  اجزايي  ثب ّشيٌِ  ثيؾتز عيغتن  وبرآيي  هَججبت ٍعيلِ  تب ثذيي  اعت

 گزدد. فزاّن

   ًؾبًي  آتؼ  ايغتگبّْبي  يبثي  هَحز در هىبى  َاهلػ

ّغتٌذ   ؽْزي  تغْيلات ثِ  هزثَعِ  هْن  هجبحج  در ؽْزّب اس جولِ   ًؾبًي  آتؼ  ايغتگبّْبي  يبثي  ٍ هىبى  تَسيغ  الگَي

  ٍ هتَعظ  عَسي  آتؼ  ؽذت ،اثؼبد ٍ عَسي  آتؼ  هتَعظ  ، هيشاى اراضي  ٍ وبرثزي  جوؼيت  تبحيز تزاون  تحت  ؽذت  ثِ  وِ

  ، ثز رٍي وبهل  هْبر ايذُ  هؾخصبت  وزدى  ثب پيبدُ  ؽْزي  ريشاى  لزار دارًذ.لذا ثزًبهِ  هختلف  در ًمبط  ٍارد ؽذُ  خغبرتْبي

  اس آى  حبوي  يبفتِ  اًجبم  ًوبيٌذ. هغبلؼبت  ارائِ   ًؾبًي  آتؼ  ايغتگبّْبي  تَسيغ  جْت  هٌبعجي  وَؽٌذ تب الگَي هي  ًمؾِ

 ػجبرتٌذاس :  دارًذ وِ  دخبلت  ػبهل 7  ًؾبًي  آتؼ  ايغتگبّْبي  يبثي  بىهَحز در هى  ػَاهل  ثٌذي  در عجمِ وِ  اعت

   صئَتىٌيىي  هلاحظبت - 1

   دعتزعي - 2

 ػولىزد هفيذ   ؽؼبع- 3

   جوؼيت - 4

 ؽْز  تَعؼِ  جْت - 5

   ٍ وبرثزي  ّوجَاري - 6

   سهيي  لغؼِ  اًذاسُ - 7

  ٍ لبثل  ؽذُ  هحغَة  فزا هحلي  خذهبت  ثؼٌَاى  ؾبًيً  آتؼ   آيذ خذهبت ثز هي  فَق  گبًِ  ّفت  ػٌبٍيي  وِ  ّوبًگًَِ

  گبًِ 7  اس ػَاهل  ّز يه  تؼزيف  در سيز ثِ ثبؽٌذ لذا هي  ؽْزي  ّبي ٍ حَسُ  ؽْزي  ، هٌبعك ؽْزي  اعتمزار در هزاوش ًَاحي

 . پزداسين هيآًْب   ثِ  هزثَط  ٍ ضَاثظ

 

   صئَتىٌيىي  هلاحظبت -1
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  ( جشٍ گز2800ٍُ ؽوبرُ   ايزاى  )اعتبًذارد هلي  عبختوبًْب در ثزاثز سلشلِ  عزح  ًبهِ  آئيي عجك  ًؾبًي  هزاوش آتؼ  اس اًجب وِ

  لاسم  ٍ ؽزايظ  عبخت  اهىبًبت  اعت  هزاوشلاسم  ايي  احذاث  هحل  سهيي  ذ،در اًتخبةًگيز سيبد لزار هي  ثب اّويت  عبختوبًْبي

 گزدد.  ثزرعي  فَق  ًبهِ  هذوَر در آئيي  ثب ؽزايظ  ٍهغبثك  ٍيضُ  ٍآسهبيؾگبّي  هيذاًي  اس هغبلؼبت  ثٌب ثب اعتفبدُ  احذاث  ثزاي

  دعتزعي -2

هؼبثز   ثب ؽجىِ  يب هَاسيدر وٌبر   اعت ، ضزٍري تزافيىي  جزيبى  ٍرٍد ثِ  عَْلت  ثزاي  ًؾبًي  آتؼ  ايغتگبّْبي  هحل2-1

 گزدد.  ( تؼييي2ٍ  1  )درجِ  اصلي  ؽزيبًي

  پزّيش گزدد .سيزا ًبپيَعتگي  ،ًٍيش هحلي ايغتگبّْب در وٌبر يبهَاسي  اس هىبًيبثي  خذهبتي  حَسُ  ثْتز ثِ  دعتزعي  ثزاي2-2

  دّذ ٍليىي هي  ايغتگبّْب را تمليل  خذهبتي  اعمزار ٍ حَسُ  اهىبى يىغزفِ  ّبي هحذٍد خيبثبى  ٍدعتزعي  هحلي  خيبثبًْبي

  ارتجبط  اهىبى  پذيزد وِ  اًجبم  هىبًيبثي  ايي  اي ًبپذيز ثبؽذ ثگًَِ اجتٌبة  اي   اعتمزار ايغتگبّْب دروٌبرهؼبثز هحلِ  چٌبًچِ

 ثبؽذ.  ( ٍجَد داؽت2ِيب  1  درجِ  )ؽجىِ  هغيز اصلي  يه ثِ  هغتمين

  ٌّگبم  ّب پزّيش وزدد  تب ثِ تمبعغ ثِ  ًشديه  ايغتگبّْب در هىبًْبي   اس هىبًيبثي  تزافيىي  جزيبى ِ ٍرٍد ث  عَْلت  ثزاي2-3

  ثبؽذ. رػبيت  ٍجَد ًذاؽتِ  اس ايغتگبُ  ًؾبًي  آتؼ  آلات هبؽيي  خزٍد  اس حيج  لزهش، هبًؼي  چزاؽ  در پؾت  ايجبد تزافيه

 .  اعت  ضزٍري چْبر راُ  هتز اس اٍليي 60  فبصلِ  حذالل

  ٍ ثلٌذي  ،پغتي ًبهٌبعت   ّبي )ؽيت ٍ ًبهٌبعت  پزت  هىبًْبي  ايغتگبّْب، اس اًتخبة  درهىبًيبثي  اعت  ضزٍري2-4

 گزدد.  ؽْز اجتٌبة  اي حبؽيِ ( ٍهىبًْبي عغحي  آثْبي  غيز عجيؼي  ،ٍضؼيت ًبهٌبعت

  رعيذى  ثزاي  لاسم  هذت  وِ  ٍ آتي هَجَد  ّبي دعتزعي  هَاًغ  ياس ووتزي  اًتخبة  هحل  ؽَد وِ  ثبيذ دلت  در هىبًيبثي2-5

  وِ  آثي  ّب ،وبًبلْب ٍعبيز راّْبي ػجبرتٌذ اس رٍدخبًِ  هَاًغ ايي  وٌٌذ، ثزخَردار ثبؽذ .هْوتزيي هي  را عَلاًي  حبدحِ  هحل  ثِ

  ، فضبّبي هتحزن  ، پلْبي آّي  راُ  خظ  ثبؽذ .تمبعغ ِ ٍجَد داؽت  وبفي  اًذاسُ ثِ  آًْب پل  ثز رٍي  اعت  لاسم  صَرت  در ايي

ّب اس  دار ٍ درُ  ؽيت  ّبي ، تپِ ؽْزي  ٍعيغ  ٍ پبروْبي  ٍرسؽي  ثشري  ّبي ّب ٍ اعتبديَم هبًٌذسهيي  ثبس ثغيبر ٍعيغ

 ّغتٌذ .  ديگزهَاًغ

اس   ثيؼ  ثِ  دعتزعي  اهىبى  اعت  ضزٍري شريٍ ث  هتَعظ  ٍ خصَصبً ايغتگبّْبي  ًؾبًي  آتؼ  ايغتگبّْبي  در هىبًيبثي2-6

 ثبؽذ.  خيبثبى  دٍ يب چٌذ ؽجىِ ثِ  دعتزعي  داراي  هذ ًظز لزار گيزد ٍ ايغتگبُ  خيبثبى  يه

 گزدد.  ٍدر هزوش ؽْز هىبًيبثي  ؽْزداري  عبختوبى  ًشديه  ًؾبًي  آتؼ  ايغتگبُ  ثْتز اعت  وَچه  در ؽْزّبي2-7
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  اعت  ، ضزٍري هؼبثز ؽزثبًي  ّبي ؽجىِ ثَدى  ثز در دعتزط  ػلاٍُ  ًؾبًي  آتؼ  تمزار ايغتگبّْبيٍ اع  در هىبًيبثي2-8

 ؽَد.  ًيش فزاّن  جوؼي  ارتجبط  اس ٍعبيل  ٍ اعتفبدُ  ًٍمل حول  ّبي ، عزٍيظ ، تلفي ،ثزق آة  ّبي ؽجىِ  ثِ  دعتزعي
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  مکانیابی ایستگاههای آتش نشانی 

 ػولكزد هفيذ  ضؼاع -3

ػولكزد هفيذ آًْا   ضؼاع  تؼيييهَجَد ٍ   در هَرد ايستگاّْاي  كافي  جذيذ، هغالؼِ  ايستگاّْاي  در هكاًياتي  است  ضزٍري3-1

 گيزد.  هَجَد صَرت  ػولكزد ايستگاّْاي  ضؼاع ٍ  خذهاتي  اس حَسُ  تا آگاّي  ريشي  پذيزد ٍ تزًاهِ  صَرت

  هيكٌذ ٍ ضؼاع  تفاٍت  اي هلاحظِ  عَرلاتل  تِ  سهيي  ٍ كارتزي  جوؼيت  تزاكن  تِ  تستِ  ًطاًي  آتص  ايستگاّْاي  هياى  فاصل3-2ِ

  حذالل»ٍ »  حذاكثز دستزسي»  ايستگاّْا اصل  لذا در هكاًياتي دارد  ٍ ػولكزد هفيذايستگاّْا ًيش تا يكذيگز فزق   خذهاتي

تاضذ  هي  كٌٌذُ  تؼييي  ( ػاهل ًطاًي  آتص  ػوليات  تا ضزٍع  سَسي  آتص  ضزٍع  تيي  )سهاى  دليمِ 5تا  3  سهاًي  فاصلِ  يؼٌي»  سهاى

  حضَر يافت  حادثِ در هحل  ًتَاى  سَسي  آتص  ٍلَع  اٍل  دليمِ 5در   ،چٌاًچِ حزارت  درجِ -  استاًذارد سهاى  هٌحٌي سيزا تز اساس

  ايستگاّْاي  تَسيغ لذا  خَاّذ داضت  درپي  ًاگَاري  گزدد ٍ پياهذّاي هي  خارج  اس كٌتزل  ًوَد آتص  الذام  آى  كزدى  خاهَش  ٍ تِ

 ضَد. هي  ، عزاحي هٌاسة  ٍاكٌص  همذار سهاى  احتساب ضْز تا  در كل  ًطاًي  آتص

 تاسارّا، اًثارّا،  ،هحَعِ  ائييضيو  ًظيزصٌايغ  خاظ  تا هطكلات  ٍيژُ  تالا ٍ هكاًْاي  سَسي  تا آهار آتص  ٍيژُ  در هٌاعك3-3

كيلَهتز  6/1تزاتز   ػولكزدي  زار ايستگاّْا ضؼاعاستم  هكاًياتي  تزاي  است ٍ... ضزٍري ضْزّا  ،هزاكش التصادي  تجاري  ّاي هجتوغ

 هٌظَر گزدد.

  اصلي  خياتاى  ٍ در كٌار يك  ياهٌغمِ  ًاحيِ  آى  هزكش جغزافياي  تايذ ًشديك  ضْزي  ٍ هٌغمِ  ايستگاّْا در ّز ًاحيِ  هكاى3-4

 تاضذ.  يا هٌغمِ  ًاحيِ  ّاي لسوت  ّوِ   تِ  هٌاسة  دستزسي تا

  ّز  ايستگاُ  ٍ استحفاظي  ػولكزدي هٌغمِ ، هوكي  سهاى  ، در كوتزيي سَسي  آتص  هحل  تِ  دستزسي  ضزٍرت  تِ  تا تَج3-5ِ

 ضَد.  درًظز گزفتِ  كيلَهتزي 2  در ضؼاع  تايست حذاكثز هي

حذاكثز   درفَاصل( ضْز  )خغي هحَر عَلي ايستگاّْا در راستاي  هكاًياتي  است  دارًذ ضزٍري  خغي  ضكل  كِ  در ضْزّايي3-6

 هذ ًظز لزار گيزد.  كيلَهتزي 4

  تاضذ. ضؼاع كيلَهتز هي 8   تشرگ  كيلَهتز ٍايستگاُ 4  هتَسظ  كيلَهتز، ايستگاُ 2  كَچك  ػولكزد ّز ايستگاُ  ًْايي  ضؼاع3-7

  ، در هْار آتص پَضص  سوتتز ل پاييي  پائي  ردُ  ايستگاّْاي پطتيثاًي  صزفاً تزاي  ٍ تشرگ  هتَسظ  ايستگاّْاي  ػولكزدي

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 2حذاكثز   كيلَهتز در ساػت 40  هتَسظ    سزػت  تِ  تا تَجِ  ػولكزد هفيذ ّز ايستگاُ  خَاّذ تَد ٍ ضؼاع  ٍسيغ  ّاي سَسي

 كيلَهتز خَاّذتَد.

  هٌغمِ  )در سغح  هتَسظ  (،ايستگاّْاي ضْزي  ًاحيِ  )در سغح  كَچك  ايستگاّْاي  در تَسيغ  هٌغمي  ٍجَد ًظن  لحاػ  ت3-8ِ

تا     ٍ تشرگ  هتَسظ  ايستگاّْاي  ياتي  هكاى  است  ( درضْزّا، ضزٍري ضْزي  حَسُ  )در سغح  تشرگ  (ٍ ايستگاّْاي ضْزي

 گيزد.   تز صَرت پاييي  ردُ  ايستگاّْاي  هزكش جغزافيايي  تز ٍدر هحذٍدُ پاييي  ٍ ردُ  كَچك ايستگاّْاي  تَسيغ  ًحَُ  تِ  تَجِ

  جوؼيت -4 -

آًْا   جوؼيت  تزاكن  كِ  است  اسهٌاعمي  تيص  حزيك  ٍلَع  لغؼاً احتوال  سياد است  آى  جوؼيت  تزاكن   اس ضْز كِ  درهٌاعمي4-1

 تايذ هذ ًظز لزار گيزد.  آى  تزاكن  ٍ هيشاى  جوؼيت ػاهل  ًطاًي  آتص  ايستگاّْاي  ياتي  در هكاى  تٌاتزايي  است  كن

  كَچك  ايستگاُ  استمزار يك  تزاي  ايستگاُ  هكاى  يك  حذالل  تيٌي  ّشار ًفز، پيص 50كوتز اس   تا جوؼيت  ّايضْز  تزاي4-2

 .  است  ضزٍري  هتزهزتغ 1500  ٍسؼت  تِ  ًطاًي  آتص

  ٍسؼت  تِ  ، ّز يك ًيًطا  آتص  استمزار ايستگاُ تزاي  دٍ هكاى  حذالل  تيٌي  ّشار ًفز ، پيص 50اس   تيص  تا جوؼيت  ضْزّاي در

 .  است  ضزٍري  هتز هزتغ 1500

  ايستگاُ  استمزار يك  تزاي  هكاى  يك حذالل  تيٌي  ّشار ًفز، پيص 250ّشار ًفز تا  100اس    تيص  تا جوؼيت  در ضْزّاي4-3

 1500  ٍسؼت  تِ   كَچك  يستگاُا  يك  تيٌي  ، پيص اضافي  ّشار ًفزجوؼيت 50اساء ّز   ٍ تِ  هتز هزتغ 3000  ٍسؼت  تِ  هتَسظ

 .  است  ضزٍري  هتز هزتغ

  ايستگاُ  استمزار يك  تزاي  هكاى  يك حذالل  تيٌي  ّشار ًفز، پيص 250ّشار ًفز تا  100اس   تيص  تا جوؼيت  در ضْزّاي4-4

 1500  ٍسؼت  تِ   كَچك  ايستگاُ  يك  تيٌي  ، پيص اضافي  ّشار ًفزجوؼيت 50اساء ّز   ٍ تِ  هتز هزتغ 3000  ٍسؼت  تِ  هتَسظ

 .  است  ضزٍري  هتز هزتغ

  كَچك  ايستگاُ  تزاي  هكاى  ٍ سِ  هتَسظ  ايستگاُ تزاي  هكاى  يك  ّشار ًفز، حذالل 250اس   تيص  تا جوؼيت  در ضْزّاي4-5

 .  است  ضزٍري  كَچك  ايستگاُ  يك  تيٌي  ، پيص اضافي ّشار ًفز جوؼيت75اساء ّز   ٍ تِ   تَدُ  ضزٍري

  ٍ تِ  است  ضزٍري   كَچك  ايستگا6ٍُ   هتَسظ  ايستگاُ  يك  تيٌي  ّشار ًفز، پيص 500اس   تيص  تا جوؼيت  در ضْزّاي4-6

 .  است  ضزٍري  كَچك  ايستگاُ تزاي  هحل  يك  تيٌي  ، پيص اضافي  ّشار ًفز جوؼيت75اساء  ّز 
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  هكاى 2ٍ   تشرگ  ايستگاُ  تزاي  هكاى يك  است  ًفز، ضزٍري  هيليَى  ر ًفز تا يكّشا 750اس   تيص  تا جوؼيت  در ضْزّاي4-7

اساء ّز   گزدد.تِ  تيٌي  پيص  كَچك  ايستگاُ 6حذاكثز   هتَسظ ايستگاُ  اساء ّش يك  ضَد ٍ تِ  تيٌي  پيص  هتَسظ  ايستگاُ  تزاي

 . است  ضزٍري  كَچك  گاُايست  تزاي  هحل  يك تيٌي  ، پيص اضافي  ّشار ًفز جوؼيت 75

 500اساء ّز   ٍ تِ  است  ضزٍري  ًطاًي  آتص  تشرگ  دٍ ايستگاُ  تيٌي  ًفز پيص  هيليَى  يك  تالاي  تا جوؼيت  ضْزّاي  تزاي4-8

 .  است  ضزٍري  كَچك  ايستگاُ 6ٍ   هتَسظ ايستگاُ 1  احذاث  تزاي  لاسم  هكاى  تيٌي  ّشار ًفز پيص

   است  ضزٍري  تشرگ  ايستگاّْاي تزاي  دٍ هكاى  حذالل  تيٌي  ، پيص ًفز جوؼيت  هيليَى 5/2  تالاي  ضْزّاي  تزاي4-9

  در تخص  كِ  ٍ كَچك  ، هتَسظ تشرگ همياس  در سِ  ًطاًي  آتص  ايستگاُ  احذاث  تزاي  لاسم  هساحت  حذالل  تِ  تاتَج10-4ِ

   تِ  هزتَط  ّاي سزاًِ 1  ضوارُ  ضَد. جذٍل  تايذ در ًظز گزفتِ  % هتز هزتغ1  تويشاى  حذالل  سزاًِ ضذ.  پزداختِ  آى  تِ  تؼاريف

 دّذ. هي  در ضْزّا ًطاى  هختلف  جوؼيتي  ّاي ردُ  را تزاي  ًطاًي  آتص هَرد ًياس ايستگاّْاي  اراضي

 

دّذ  هي  ًطاى  ضْزي  تمسيوات ضْز در ًظام  جوؼيت  تِ  را تا تَجِ  ًطاًي  آتص  ايستگاّْاي  تَسيغ 2  ضوارُ  جذٍل11-4

  جوؼيت  تٌاسة  در ّز ضْز تِ  ٍكَچك  ، هتَسظ تشرگ اًذاسُ  هَرد ًياس در سِ  ًطاًي  آتص  تؼذاد ايستگاّْاي  تزتية  تذيي

   است  هحاسثِ  لاتل  در آى  اكيس

 

  ًطاًي  آتص  هَرد ًياس ايستگاّْاي  اراضي  تِ  هزتَط  ّاي سزاًِ - 1  ضوارُ  جذٍل                 

 

  سزاًِ  كل  جوغ  ضْزي  سزاًِ  اي هٌغمِ سزاًِ  اي ًاحيِ  سزاًِ  هحلي سزاًِ ضْزّا  جوؼيتي  ردُ  رديف

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

 ًفز 000/50كوتز اس  جوؼيت

 ًفز001/50تا  000/100

 ًفز  001/100ًفز  000/250

 ًفز 001/250 ًفز تا 000/500

 ًفز  001/500ًفز تا 000/750

 ًفز  001/750ًفز تا 000/000/1

 ًفز 001/1000تا  000/500/2

 ًفز 000/500/2اس   تيص

 03/0  

06/0-03/0 

012/0-03/0 

018/0 

018/0 

018/0-014/0 

014/0 

     

 

012/0-03/0 

006/0-012/0 

004/0-006/0 

008/0-006/0 

006/0-0048/0 

0048/0 

  

 

 

 

 

008/0-006/0 

006/0-0024/0 

0048/0 

03/0 

06/0-030/0 

024/0-060/0 

024/0-030/0 

024/0-022/0 

032/0-028/0 

030/0-021/0 

030/0-024/0 
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   ضْزي  تمسيوات  ضْز در ًظام  جوؼيت  تِ  تاتَجِ  ًطاًي  آتص  ايستگاّْاي  تَسيغ - 2  ضوارُ  جذٍل        

 

  ضْزي  تمسيوات  ًظام  رديف

 ضْز  جوؼيتي  ردُ

  ًاحيِ  ردُ   هحلِ  ردُ

 ( كَچك  )ايستگاُ

  هٌغمِ  ردُ

 (  هتَسظ )ايستگاُ

 ضْز   ردُ

 ( تشرگ  )ايستگاُ

  جوغ

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

 ًفز  000/50كوتز اس  جوؼيت

 ًفز000/100تا  000/50

 ًفز  001/250ًفز  000/100

 ًفز 000/500ًفز تا  000/250

 ًفز  000/750ًفز تا 000/500

 ًفز  000/00/1ًفز تا 000/750

 ًفز 000/500/2تا  000/000/1

 ًفز 000/500/2اس   تيص

 1 

2 

3-2 

6-3 

9-6 

12-9 

24-12 

 ٍتيطتز 24

        

 

1 

1 

1 

2 

4-2 

 ٍ تيطتز 4

   

 

 

 

 

1 

2 

 ٍ تيطتز  2

1 

2 

4-3 

7-4 

10-7 

15-12 

29-15 

 ٍ تيطتز 30
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  مکانیابی ایستگاههای آتش نشانی 

 شْز  تَسعِ  جْت -5

  پذيزي  بب جوعيت  هتٌبسبشْز دقيقبً هذ ًظزقزار گيزد ٍ   تَسعِ  جْت  است  جذيذ ،ضزٍري  ايستگبّْبي  در هكبًيببي5-1

 گزدد.  هكبًيببي  ًشبًي  آتش  ، ايستگبّْبي هزبَطِ سبختوبًي  ّبي ٍ تزاكن  آتي  سبل 01تب  11در   تَسعِ  ًَاحي

  شْز اس قبيل  تَسعِ  هحذٍد كٌٌذُ عَاهل  ًببيذ در ًشديكي  تَسعِ  جذيذ در هٌبطق  ايستگبّْبي  بزاي  اًتخببي  هكبى5-0

 قزار گيزد.  ، كَّْب ٍ ارتفبعبت كشبٍرساى  اراضي،  ببغبت

 شْز ًيش هذ ًظز قزار گيزد. ًْبيي  الگَي  ضزٍري  تَسعِ  جذيذ در هٌبطق  ايستگبّْبي  ٍ هكبًيببي  در طزاحي5-3

  تبهيي  گزدًذ تب ضوي  ٍ طزاحي  هكبًيببي  ببس ٍ ٍسيعي  ّبي ايستگبّْبدر هحَطِ  است  شْز، ضزٍري  تَسعِ  درًَاحي5-4

 گزدد.  فزاّن  آتش  كٌٌذُ  خبهَشي  ٍسبيل  ًگْذاري بزاي   لاسم  ٍ فضبي  پبركيٌگ  ايستگبّْب، تسْيلات  اهٌيت

  هتَسط  ايستگبُ  بزاي  هكبى  يك  بيٌي پيش  شْزي  اساء ّز ًبحيِ  بِ  است  ضزٍري  شْزي  ّب ٍ هٌبطق ًبحيِ  در طزاحي5-5

 آيذ.  بعول  ًشبًي  آتش

   ٍكبربزي  وجَاريّ -6

ٍ   اي ، هٌطقِ شْزي  )هزاكشتجبري  تجبري  كبربزيْبي  بِ  ًشديكي  هسئلِ  است  ضزٍري  ايستگبُ  هحل  در تعييي 6-1

ٍ   ،صٌعتي  ، هزاكش اداري ٍ فزٌّگي  تبريخي  (، اهبكي اي ٍهٌطقِ  )ًبحيِ ٍرسشي  ٍفضبّبي  عوَهي  ّبي (، پبركيٌگ اي ًبحيِ

 5  هذت  حذاكثز ظزف  قزار گيزد بطَريكِ  ٍ اًببرّب ٍ سبيزهزاكش بب هيشاى خطز ببلا هَرد  تَجِ  ٍ ًقل  حول  تبسيسبت

 بزسبًٌذ.  حبدثِ  هحل  بتَاًٌذ  خَد را بِ  ًشبًي آتش  گزٍّْبي  دقيقِ

  (، پبركيٌگ اي ٍ هٌطقِ  اي ًبحيِ  )پبركْبي سبش عوَهي  بب فضبّبي  ّوجَاري  بِ  ًشبًي  آتش  ايستگبّْبي  در هكبًيببي6-0

 ( تبكيذشَد. اي  ٍ هٌطقِ  اي )ًبحيِ  ٍرسشي  ٍ فضبّبي  عوَهي

 شَد : سيز خَدداري  شزح  بِ  اس هزاكشي  هتزي 511در   ًشبًي  آتش  ايستگبّْبي  اس احذاث6-3

 بيوبرستبًْب ٍدرهبًگبّب  اس قبيل  هزاكش درهبًي -

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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   رهبًيد  ٍ هزاكش رٍاى  سبلوٌذاى  آسبيشگبُ -

 ّب ،هْوبًسزاّب  ّتل  اس قبيل  ٍجْبًگزدي  هزاكش پذيزايي -

  تحصيلي  هقبطع  در كليِ  هذارس  اس قبيل  هزاكش آهَسشي -

   سببلِ  آٍري  هزاكش جوع -

   سهيي  قطعِ  اًذاسُ -7

 شذ.شْزبب  ٍ آيٌذُ  فعلي  بب ًيبسّبي  ببيذ هتٌبسب  ًشبًي  آتش  ايستگبُ  بزاي  اًتخببي  هكبى7-1

  هتَسط  ايستگبّْبي  ٍ بزاي  هتز هزبع 1511  كَچك  ايستگبّْبي  در حذ استبًذارد بزاي  تفكيكي  قطعِ  هسبحت7-0

 ببشذ. هي  هتزهزبع 3111

ايجبد   بزاي  تفكيكي  قطعِ  اًذاسُ  ، حذاقل ٍضزٍرت  لشٍم  در صَرت  شْزي  پز تزاكن  ايستگبّْب درببفت  هكبًيببي  بزاي7-3

 هتز كوتز ببشذ. 1111ًببيذ اس   كَچك  بُايستگ

ّشار  751بيشتز اس   بب جوعيت  شْزّبي )هبدر( بزاي  بشرگ  ايستگبّْبي  در حذ استبًذارد بزاي  تفكيكي  قطعِ  هسبحت7-4

 ببشذ. هي  هتز هزبع 6111  ًفز بِ هيشاى

ٍجَد   قطعِ  ٍ عزض  طَل  بيي  لاسم تٌبسب  ببشذ كِ  ًحَي  ببيذ بِ  ًشبًي  آتش  ايستگبّْبي  بزاي  تفكيكي  ابعبد قطعبت7-5

را در   سبختوبى  گزدد تب بتَاى  تبهيي  ٍ بشرگ  ، هتَسط كَچك ايستگبّْبي  هتز بزاي 61ٍ  45، 31  عزض  ٍ حذاقل  داشتِ

  آهَسشي  فعبليتْبي  بزاي  هٌبسب  ًٍيش فضبئي  هبًَر خَدرٍّب، پبركيٌگ  بزاي كبفي  ًوَد  ٍ فضبي  طزاحي  سهيي  عقب

 ببشذ.  ٍجَد داشتِ ٍ ٍرسشي  ،توزيٌي
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  ییایمیشدر برابر مواد جنس لباس مقاوم 

دس  یهادُ ا چیًکتِ سا تَجِ ًوَد کِ ّ يیا ذیتاشذ. اها تا یًشذً ةیٍ تخش شیًفَر ًاپز یاص هادُ ا ذیتا ییایویلثاس ش

 یسذ یهادُ ا چیّ يیکٌذ ٍ ّوچٌ یًو جادیهحافظت ا ییایویش یاص چٌذ هادُ  یثیتشک ایٍ  ییایویهَاد ش ِیتشاتش کل

 .ستیً ییایویهَاد ش تاهذت  یدس تشاتش هَاجِْ طَلاً

هادُ حل شذُ  کیدس  یتِ طَست هَلکَل ییایویش یشَد کِ دس آى هادُ  یگفتِ ه یٌذیتِ فشا ییایویدس لثاس ش ًفَر

 تاشذ. یشَاّذ لاتل ًو یآى حشکت کٌذ، ًفَر دس لثاس داسا كیاص طش ایٍ 

 ًمض هَجَد دس لثاس ایدسص ٍ  پ،یص كیاص طش ییایویعثاست است اص حشکت ٍ عثَس هَاد ش يیدس لثاس ّوچٌ ًفَر

 شییتغ ةیًَع تخش يیتش جیتاشذ. سا یه ییایویلشاس گشفتي دس هعشض هَاد ش جِیدس ًت یکیضیف شاتییشاهل تغ ةیتخش

 .است …ٍ اًسجام، خشاب شذى ٍ  یسًگ، تَسم، اص دست دادى لذست کشساً

 لثاسْای حفاظت شیویای تیفیفاکتَسّای هْن دس اسصیاتی ک

 Permeation ییایویهماٍهت لثاس دس تشاتش ًفَر هَاد ش -1

 Penetrationعثَس اص هٌافز لثاس  -2

 Degradationتجضیِ  -3

 

 

 

فشآیٌذی  کِ طی آى حلال شیویایی دس هَاد ساصًذُ لثاس هَسدًظش حل شذُ هماٍهت 

.ٍ اص آى عثَسهی کٌذ  

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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اجاصُ ٍسٍد هَاد  ذیًَع دٍخت لثاس ّضهت ًثاعثَس اص هٌافز تذیي هعٌاست کِ 

.ذیًوا جادیٌافز احتوالی ادسصّا، صیپ ّا، سَساخ دکوِ ٍ دیگش ه كیسا اص طش ییایویش  

 

 

 

هماٍهت لثاس ٍ تغییش  ضاىیکٌٌذُ تاثیش هادُ شیویایی تش سٍی ه اىیتشاخض تجضیِ 

خَاص فیضیکی است. لثاسْای حفاظتی تَیژُ دستکش ّا دس تواس تا هادُ شیویایی 

تشد ، شکٌٌذُ ٍ یا چسثٌذُ ٍ ًشم شذُ ٍ فَق العادُ هستعذ پاسگی ٍ اص ّن گسیختگی 

 .هی شًَذ
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 لباس محافظ شیمیایی 

دس تشاتش پاشش ٍ دس اًتخاب لثاس تایذ تصوین گشفت کِ کذام ًَع اص لثاس هحافظ دس تشاتش گاص ٍ تخاسات ، لثاس هحافظ 

 .یا لثاس هحافظ دس تشاتش رسات هٌاسة تشای ششایظ ٍ هحیظ کاسی افشاد هی تاشذ

لثاس ضذ گاص دس تشاتش پاشش هایؼات ٍ رسات شیویایی ًیض قاتل استفادُ تَدُ ، لثاس شیویایی پاشش هایؼات قاتل 

 .استفادُ تِ ػٌَاى لثاس هحافظ دس تشاتش رسات ًیض هی تاشذ

 .اًتخاب ًَع لثاس، قثل اص قشاس گشفتي دس ششایظ اضغشاس تایذ اص ػولکشد صحیح آى اعویٌاى حاصل ًوَدتؼذ اص 

 تِ صَست )لثاس یک تکِ ٍ کپسَل شذُ( A سغح شیویایی لثاس

Encapsulating   ػشضِ هی گشدد ٍ  ٍجَد دسص یا تستِ ًشذى هٌاسة ػولکشد

ی آصهایشات هشتَط تِ ًشت آى سا تضؼیف هی ًوایذ، کِ هی تَاى تا اًجام سش

 .ػولکشد آى سا اسصیاتی ًوَد

دس هَسد لثاس هقاٍم دس تشاتش پاشش هَاد شیویایی، اقلام دس صَست ًیاص تِ جایگضیٌی 

 .تایذ تِ صَست جذاگاًِ تْیِ شذُ ٍ اص ػولکشد ٍ اًغثاق آى تا لثاس اعویٌاى داشت

اًِ ساصًذُ لثاس تِ دقت کاسخ  لاصم است اعلاػات اسائِ شذُ ٍ ساٌّوای فٌی تَسظ

ّوگی  …هَسد اسصیاتی قشاس گیشد. ًام هادُ شیوایی، هذت صهاى ػذم ًفَر ًاپزیشی، هیضاى ًفَر، استاًذاسد ّای لاصم ٍ 

 .هَاسدی ّستٌذ کِ تایذ تشسسی شًَذ

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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اشذ. ّوچٌیي ساٌّوای فٌی لثاس تایذ شاهل توام ٍیژگی ّای لثاس، هحذٍدیت ّای استفادُ ٍ ًحَُ ی استفادُ اص آى ت

ایي اعلاػات تایذ شاهل چگًَگی پَشش ٍ خاسج کشدى اص تي، تاصسسی ٍ ًحَُ ی ًگْذاسی کشدى، اهکاى ٍ ًحَُ ی ضذ 

 .ػفًَی ٍ استفادُ هجذد تاشذ

ٍ دیگش لَاصم ایوٌی تایذ توام اقذاهات لاصم سا اًجام دّذ ٍ اص ػولکشد صحیح آى  شیویایی لثاس کاستش ًْایی دس استفادُ اص

 .اعویٌاى حاصل ًوایذ. هَاقغ اضغشاسی صهاى هٌاسثی تشای کشف ًاساصگاسی ٍ هشکلات ًیست ّا

 …تاصسسی دٍسُ ای، ًگْذاسی دس ششایظ هٌاسة ،دس دستشس تَدى تجْیضات ٍ 

  .تْتشیي ساُ تشای هقاتلِ تا خغشات شیویایی ٍ پاسخ تِ ششایظ اضغشاسی هی تاشذ

 .تایذ هَاسد صیش دس ًظش گشفتِ شَد ییشیویا کاس لثاس تِ ٌّگام استفادُ اص

 ُهَاد شیویایی هَسد استفاد 

  ٍضؼیت هَاد شیویایی تِ ػٌَاى هثال هَاد شیوایی تِ صَست گاص یا تخاس خغشًاک

 .تش هی تاشذ

 قسوتی اص تذى کِ هوکي است دس هؼشض تواس قشاس گیشد 

 هیضاى ٍ ًَع هحذٍدیت ّای فشد استفادُ کٌٌذُ اص لثاس 
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  لباسHAZMAT 

 .تمسین بٌذی هی ضَد  A  ،B ،C ،D سطح حفاظتی 4بِ   EPA ایی بر اساس استاًذاردیباس هحافظ ضیول

 Vapor protective suit لباس هحافظ بخار ٍ گاز ضیویایی A سطح

هجْس بِ دستىص ٍ چىوِ ّای ایوٌی هماٍم در برابر هَاد ضیوایی بَدُ ٍ ًیاز بِ 

استفادُ ّوسهاى تجْیسات ایوٌی تٌفسی با سیلٌذر َّای فطردُ هی باضذ ٍ بِ صَرت 

 هیباضذ. Fully encapsulating suit لباس یىپارچِ یا

 گاز برابر در را …لباس بالاتریي سطح ایوٌی ٍ حفاظت از تٌفس، پَست، چطن ٍ ایي ًَع 

 .ًوایذ هی فراّن ضیویایی جاهذ هَاد ٍ هایؼات بخارات، ٍ ّا

هٌاسب برای استفادُ در هحیط ّایی است وِ در آى هَاد ضیوایی ضٌاسایی ضذُ 

هٌجر بِ سرطاى هی گردد ٍ ّوچٌیي هٌاسب برای خطرات زیادی برای سیستن تٌفسی ، پَست ٍ چطن داضتِ ٍ یا حتی 

 .ػولیات در هٌطمِ ای هحصَر با تَْیِ ضؼیف است

 .ضیویایی هجاز ًوی باضذ ّیچ گًَِ تواس گاز ضذ ضیوایی لباس استفادُ ازدر 

  Liquid splash-protective suit لباس ضیویایی هحافظ در برابر پاضص هایغ B سطح

بَدُ ٍلی ووی سطح حفاظتی آى  A ایي ًَع لباس از ًظر تجْیسات هطابِ سطح

 .پاییي تر است ٍ هٌاسب گاز ٍ بخارات ضیویایی ًوی باضذ

وِ تٌْا هٌاسب جْت تواس بِ صَرت  در هَرد ایي ًَع لباس بایذ در ًظر داضت

پاضص بَدُ ٍ هٌاسب برای تواس هذاٍم با هایؼات ضیوایی ، گازّا ٍ بخارات 

 .ضیوایی ًوی باضذ

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  

 

https://arcosafety.ir/product-category/work-wear/%d9%84%d8%a8%d8%a7%d8%b3-%d8%b6%d8%af-%da%af%d8%a7%d8%b2/
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ّرگس استفادُ از ًَار چسب برای ػایك بٌذی درز ّا ٍ رابط ّای لباس، آى را لابل استفادُ برای هحیط ّایی وِ بخار ٍ گاز 

  .ٍجَد دارد، ًوی گرداًذ

 Support Function Protective Garment لباس هحافظ ضیویایی C حسط

تصفیِ َّا، دستىص ٍ چىوِ  فیلترٍ  صَرت توام هاسه ّوراُبِ  ضیویایی هحافظ لباس

 بر ػلاٍُ وِ ضَد استفادُ هَاردی در تَاًذ هی …هماٍم در برابر هَاد ضیوایی، ولاُ ٍ 

 ، ًیاز بِ هحافظت تٌفسی ون تری ًسبت بِ سطح A ًَع بِ ًسبت پَست تر ون هحافظت

A  ًیس دارد. 

ّا ٍ بخارات ضیویایی در برابر پاضص هایؼات هٌاسب بَدُ اها ّوچٌاى هٌاسب برای گاز 

 .ًوی باضذ

لابل استفادُ در هحیط ّایی است وِ آلایٌذُ ّای هَجَد در هحیط تَسط فیلتر ّا 

 .% ًوی باضذ1..5پالایص ضذُ ٍ غلظت اوسیژى هحیط پاییي تر از 

ایي ًَع لباس برای استفادُ در ضرایط ّای غیر اضطراری ٍ غیر لابل اضتؼال ٍ هحیط ّایی وِ خطرات ضیوایی آى ّا بِ 

  .است هٌاسبطَر واهل ضٌاسایی ضذُ 

 .است …هٌاسب جْت هجاٍرت با فرآیٌذّای ضیوایی، ضذ ػفًَی وردى ٍ توییس وردى زبالِ ّای خطرًان ٍ 

 Coveralls رٍپَش ضیویایی D سطح

ّستٌذ وِ از سطح ایوٌی ووتری ًسبت بِ سِ سطح لبلی  ضیویایی لباس رٍپَش ّا ًَػی

برخَردار هی باضٌذ. در وٌار دیگر تجْیسات ًظیر چىوِ دستىص ٍ تجْیسات ایوٌی تٌفسی 

غَطِ ٍری، استطاق  ،سادُ تر هٌاسب برای هحیط ّایی ّستٌذ وِ فؼالیت افراد هٌجر بِ پاضص

 .یا تواس هستمین با هَاد ضیویایی خطرًان ًوی گردد

 

 

https://arcosafety.ir/product-category/%d9%84%d9%88%d8%a7%d8%b2%d9%85-%d8%a7%db%8c%d9%85%d9%86%db%8c/respiratory-system/full-face-mask/
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ًَع تجْیسات هَرد استفادُ ٍ سطح حفاظت با افسایص اطلاػات در هَرد ٍضؼیت ضیویایی ٍ فرآیٌذ ّای آى بایذ بِ صَرت 

 .دٍرُ ای ارزیابی گردد ٍ در صَرت ًیاز ارتما یابذ
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 گازهای طبی  سیلندرهای مدیریت 
 

گاص  گاىتَليذ مٌٌذ.امؼيذ مشتي ٍ َّاي فـشدُ اػت  گاصّاي طثي ؿاهل مليِ گاصّاي تيَْؿي ، گاص امؼيظى ، دي

 .هَسد تاييذ قشاس گشفتِ تاؿٌذ كٌؼتي ايشاىتايذ حتوا تَػط هَػؼِ اػتاًذاسد ٍ تحقيقات  امؼيظى طثي

 :مشخصات كلي سيلنذرگازهاي طبي

، گلَيي ، فلنِ ، هاًَهتش،  جضء اكلي تـنيل ؿذُ اػت مِ ػثاستٌذ اص پايِ ، تذًِ ، ؿيش ّش ػيلٌذس گاص طثي اص چٌذ

( ، فلَهتش ) جشياى ػٌج ( ، فـاسػٌج  ) اجضايي هاًٌذ هاًَهتش  . ، فلَهتش ، ساتط ٍ ػشپَؽ فـاسؿني ) سگَلاتَس (

اتلال تِ هاػل تيواس ( قاتل جذاؿذى ٍ تؼَيض ّؼتٌذ. دس ػيلٌذسّاي  سگَلاتَس ) فـاسؿني ( ، ٍ لَلِ ساتط ) جْت

تاس  5/3. ايي ٍػيلِ فـاس خشٍجي گاص دسٍى ػيلٌذس سا تاحذ ؿَدحاٍي گاص طثي تافـاس صياد اص فـاسؿني اػتفادُ هي 

فـاس خشٍجي اص ػيلٌذس سا ًـاى دادُ ٍ فلَهتشهيضاى فلَ يا ؿاس ) هقذاس ؿاس خشٍجي مِ اص ٍاحذ  ماّؾ هي دّذ . هاًَهتش

  .دّذ ػطح تِ طَس ػوَد دس ٍاحذ صهاى ػثَسهي مٌذ ( سا ًـاى هي
 

  :جنس سيلنذرها

اص اػتيل مشتي ، اػتيل هٌگٌض ٍ يا آلياط  پش فـاسػيلٌذسّاي 

جٌغ ايي  . تِ طَس هؼوَل ِ هيـًَذآلَهيٌيَم ػاخت

ٍ دس مَسُ تاص يا تشقي ػاختِ  تَدُ ػيلٌذسّا تايذ اص فَلاد

تنٌَلَطي تؼياس تالايي سا جْت  ؿَد ٍ ميفيت ػاخت آى

 فَلاد ٍسقِ طَل توام دس  ػطح  ينٌَاختي جٌغ ٍ ضخاهت

  .مٌذ هي طلة
  

 : رنگ آميزي سيلنذرها

 1ؿواسُ  سًگ آهيضي ػيلٌذسّاي گاصطثي تايذ طثق جذٍل

 اجشاي ايي .كَست گيشد  304اػتاًذاسد هلي ايشاى تِ ؿواسُ 

 . اػت تَدُ اجثاسي  1/4/76اص تاسيخ  اػتاًذاسد

 

ػيلٌذس يني اص ًـاًِ ّاي تؼياس هفيذ دس تـخيق ًَع  سًگ

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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الوللي  اػتاًذاسدّاي تيي گيشد. طثق سًگ آهيضي صيشػاصي هٌاػة ٍ چشتي گيشي اًجام هي گاصداخل آى اػت ٍ قثل اص

فَقاًي ػيلٌذسّاي گاصّاي طثي  قؼوت ؿَد. لاصم اػت تش سٍي  سًگ ّش ػيلٌذس تا تَجِ تِ گاص داخل آى اًتخاب هي

گزاسي ، ػيلٌذس سا دس دػتگاُ  گزاسي اًجام گيشد . قثل اص ًـاًِ ًـاًِ 304هطاتق تا اػتاًذاسد هلي ايشاى تِ ؿواسُ 

  .سًگ آهيضي هينٌٌذ  هخلَف

  :سيلنذرها نشانه گذاري

 ًلة يا  ًـاًِ گزاسي يني اصتخؾ ّاي جذايي ًاپزيش سًٍذ تَليذ ػيلٌذسّاي گاصّاي طثي اػت مِ دس ٍاقغ حل مشدى

 دس ، الثتِ( تاؿذ ديذى ساحتي قاتل تِ مِ جايي)  اػت ػيلٌذس فَقاًي ػطح سٍي تش جذاؿذى غيشقاتل ّاي تشچؼة

 ًـاًِ ايي ، سًگ ؿذى مثيف يا ؿذى پاك هَاقغ دس. تَجِ مشد  ًيض ػيلٌذس سٍي سًگ تِ تَاى هي گاص ًَع تـخيق

  : دس ًـاًِ گزاسي ػيلٌذسّا تايذ هَاسد صيش قيذ ؿذُ تاؿذ.اػت تخؾ اطويٌاى ػلاهت يل گزاسي

 

 تجاسي ػاصًذُ ػلاهت يا ًام                    -

 ظشفيت تش حؼة ليتش                     -

 ػال ٍ هاُ تؼييي تا ، فـاس آصهَى تاسيخ                    -

 غهشت ػاًتيوتش تش ميلَگشم حؼة تش آصهَى فـاس                    -

 ميلَگشم حؼة تش(  ٍملاّل ؿيش تذٍى)  ػيلٌذس خالق ٍصى                    -

 هشتغ هتش ػاًتي تش ميلَگشم حؼة تش ماس فـاس                    -

 ايشاى ػلاهت اػتاًذاسد                    -

 ػشي ؿواسُ                    -

 اػتفادُ هَسد هحل ًام                    -

 تاسيخ تاصسػي ٍ تاصسع ًام                    -

 : آزمون دوره اي

مشد. ايي آصهَى مِ آصهَى فـاس آب ػال ينثاس تا فـاس آتي تشاتش فـاس آصهَى آى تؼت  5ػيلٌذس گاص طثي سا تايذ ّش 

تتَاًذ ّواى  يا تِ سٍؽ هٌاػة ديگشي مِ  water  Jacket آب ظشف دس  هي ؿَد ٍ تِ سٍؽ غَطِ ٍس مشدى ًاهيذُ

 .ًتيجِ سا تِ دػت دّذ دس ماسخاًجات تَليذ امؼيظى اًجام هي گيشد

 :نگهذاري سيلنذرها

تشٍص خطشات احتوالي تايذ داساي هـخلات خاكي تاؿذ مِ تِ طَس هحل ًگْذاسي هخضى ّاي گاصطثي تِ دليل اهناى 

  : تِ ؿشح صيش اػت خلاكِ

  ايي تشاي. مـيذ ػيگاس ًثايذ ؿًَذ هي يااػتفادُ  تِ ّيچ ٍجِ دس هناى ّايي مِ گاصّاي طثي تَليذ ، ؿاسط  -1
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  .مشد ًلة ، اػت سٍيت قاتل خَتي تِ مِ دسجايي سا هوٌَع مـيذى ػيگاستاتلَي  تايذ هٌظَس

 هٌظَسي ّيچ تشاي ػيلٌذس تذًِ ؿيشٍ ، سگَلاتَس اطشاف دس غيشُ ٍ پاسافيي ،سٍغي گشيغ اص  تِ ّيچ ٍجِ ًثايذ  -2

  .ايي ػول كذسدسكذ تاػث اًفجاس هي ؿَد.اػتفادُ ؿَد

قِ تَدُ ٍ ػاسي لثاع ماسمٌاى ٍ افشادي مِ دسهناى ّاي تَليذ ٍ ماستشد گاصّاي طثي سفت ٍ آهذ هي مٌٌذ تايذ ضذجش -3

  . اصالياف ًايلَى تاؿذ

 تايذ ػيلٌذسّا حاهل چشخذاس ٍػايل   -4

 جْت صهيي تواع تا صًجيش تِ هجْض

نتشيؼيتِ ػامي ٍ ال رخيشُ اص جلَگيشي

  .احتوال اًفجاس تاؿذ

اتاقْاي ػشپَؿيذُ اي مِ دس آى ّا   -5

 هي اػتفادُ يا  ػيلٌذسّاي گاص ًگْذاسي

 هٌاػة تَْيِ ػيؼتن هجْضتِ تايذ ؿًَذ،

  .تاؿٌذ

ػيلٌذسّا تايذ دس هحلي تِ دٍس اص ػشها ٍ   -6

، تاساى ٍ تشف ٍ تاتؾ هؼتقين آفتاب  گشهايؾ

 ًگْذاسي ؿًَذ
  
دس  8240اػتاًذاسد هلي ايشاى تِ ؿواسُ  -7

خلَف تشچؼثْاي ّـذاس سٍي ػيلٌذّاي 

 گاص هيثاؿذ.
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 نکات ایمنی در نگهداری سیلندرهای گاز طبی و صنعتی  : 

سیلٌذسّای گاص سا ّوَاسُ تِ حالت ایستادُ ًگْذاسی ًوَدُ ٍ تا کوک صًجیش یا تسوِ چشهی ٍ دستالای هشکض ثقل تِ اضیاء 

 .ثاتت یا دیَاس تثٌذیذ

 .اصافتادى ٍ تشخَسد ضذیذ سیلٌذسّای گاص ٍ غلتیذى آًْا دسٌّگام ًگْذاسی، حول ٍ کاستشد پیطگیشی ًواییذ -

گاصّای هختلف سا تِ صَست جذاگاًِ ٍ دسهحل خاظ خَد قشاسدادُ ٍ تشاساس ًَع گاص گشٍُ تٌذی ًوائیذ. تِ عٌَاى  -

 کٌٌذُ قشاسداد.هثال، گاصّای قاتل اضتعال سا ًثایذ دسهجاٍست گاصّای اکسیذ 

دسصَستی کِ سیلٌذس تشای هذت طَلاًی تِ حالت  سیلٌذسّای گاص استیلي سا ّوَاسُ دسحالت ایستادُ ًگْذاسی ًواییذ. -

 ساعت هَسد استفادُ قشاس داد. 42افقی ًگْذاضتِ ضذُ، ًثایذ آًشا تا 

ل اضتعال، ضعلِ، جشقِ ٍ دهاّای تیص اص سیلٌذسّای گاص سا دسهحلی خطک، سشد، کاهلاً تَْیِ ضًَذُ ٍ دٍس اصهَاد قات -

 .دسجِ ساًتیگشاد قشاسدّیذ 24

دقیقِ هقاٍهت دس  03هتش ٍ قاتلیت حذاقل  5.2جذاس هقاٍم تا استفاع  سیلٌذس گاصّای قاتل اضتعال سا تِ ٍسیلِ یک -

دس ایي خصَظ اکیذا . هتشی اص سیلٌذسّای اکسیژى ٍ هَاد اکسیذ کٌٌذُ قشاسدّیذ 6تشاتشآتص سَصی ٍ تا فاصلِ حذاقل 

تَصیِ هی ضَد جْت ًگْذاسی سیلٌذسّای گاص دس فضاّای سشپَضیذُ هاًٌذ آصهایطگاّْا اص کاتیٌت ّای ایوي ضذ آتص 

Type 90  یا ٍType 30 .هخصَظ ًگْذاسی سیلٌذسّای گاص استفادُ گشدد 

 .داسیذ ًگاُ هصَى آى اص ًاضی صدگی صًگ ٍ صهیي سطَتت ًاهساعذ، َّایی ٍ آب  سیلٌذسّای گاص سا دستشاتش ضشایط -

 .اص قشاس دادى سیلٌذسّا دس فضاّای تستِ ٍ صیش سطح ٍ هسیشّای خشٍجی خَدداسی ًواییذ -

 .آى تایذ تِ صَست هحکن سٍی آى قشاس دادُ ضذُ تاضذ  دسٌّگام رخیشُ ساصی ٍ یا اًتقال سیلٌذسّا سش پَش سٍی -

ًگْذاسی ًوَدُ ٍ ّوَاسُ هقذاسی فطاس گاص دسٍى آى تاقی تگزاسیذ تا اص سیلٌذسّای خالی سا جذا اص سیلٌذسّای پش  -

 .هکص َّا ٍ ٍسٍد آلَدگی ٍ سطَتت تِ داخل سیلٌذس ٍ احتوال اًفجاس جلَگیشی تِ عول آیذ

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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کلیِ سیلٌذسّای تحت فطاس حاٍی گاصّای قاتل اضتعال ٍ تجْیضات هشتَطِ تایستی اتصال الکتشیکی تِ صهیي داضتِ  -

 .تاضٌذ

تَجِ: اص تواس سٍغي، گشیس ٍ سایش هَاد سَختٌی تا سیلٌذسّای اکسیژى ٍ سایش گاصّای اکسیذ کٌٌذُ اکیذا خَداسی  -

 .ًواییذ

تشای جاتجایی سیلٌذسّای تضسگ اص گاسی هخصَظ استفادُ ًوَدُ ٍ آًْا سا دسحیي اًتقال تِ کوک گیشُ ٍ اتضاسّای  -

 ًگْذاسًذُ تثثیت ًواییذ.

 ٌذس گاص سا تا استفادُ اص سشپَش سٍی آى تلٌذ ًکٌیذ.ّشگض یک سیل -

 ضیشّای خشٍجی ٍ سگلاتَسّا )سگَلاتَسّا( تایستی اتصالات هتٌاسة تا گاص هَسد استفادُ سا داضتِ تاضٌذ. -

 .( استفادُ ًکٌیذAdaptorدس حذ فاصل سیلٌذس ٍ سگَلاتَس ّشگض اص هثذل ) -

 یلی سست ٍ یا تیص اص حذ سفت ضذُ تاضٌذ.اتصالات سٍی سیلٌذس ٍ سگَلاتَس ًثایذ خ -

 اص ًَاس تفلَى، هَاد سٍاى کٌٌذُ ٍ دسصگیش استفادُ ًٌواییذ. -

 .استفادُ اص اتصالات سالن ٍ استاًذاسد تشای اطویٌاى اص عذم ًطت گاص کفایت ًوَدُ ٍ ٍسایل اضافی هاًع دسصگیشی هٌاسة هی ضًَذ -
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 نکات ایمنی نگهداری سیلندهای گاز 

 تزْیضات گبصي ربیگضیي ًٌوبییذ. ّشگض اتػبلاتی سا مِ مبسخبًِ سبصًذُ سگَلاتَس سٍي آى تعجیِ ًوَدُ ثب اتػبلات سبیش -

 پس اص اتػبل سگَلاتَس ثِ سیلٌذس گبص، اقذاهبت صیش سا ارشاء ًوبییذ: -

 پیچ تٌظین سگَلاتَس سا دس رْت خلاف حشمت عقشثِ ّبي سبعت آًقذس ثچشخبًیذ تب سست ضذى آًشا احسبس ًوبییذ. -

 وب قشاس ًذاضتِ ثبضذ.پطت سیلٌذس ثِ گًَِ اي ثبیستیذ مِ ضیش خشٍری هقبثل چْشُ ض -

 ٌّگبم تٌظین سگلاتَس / سگَلاتَس ثِ طَس هستقین ثِ ضیطِ یب غفحِ پلاستیل سٍي آى ًگبُ ًنٌیذ. -

ضیش هتػل ثِ سیلٌذس گبص سا ثِ آّستگی ثبص ًوبییذ تب غذاي ًبضی اص خشٍد گبص سا ضٌیذُ ٍ افضایص فطبس سا دس  -

 فطبسسٌذ پشفطبس هطبّذُ ًوبییذ.

سیلٌذس سا ثِ طَس مبهل ٍ تب اًتْب ثبص ًوَدُ ٍ سپس تب یل چْبسم حذامخش هقذاس ثبص ضذى ثشگشداًیذ. ثبص ضیش خشٍری  -

 ثَدى آى گشدد. ثَدى مبهل ضیش هوني است هَرت سشدسگوی افشاد دس صهیٌِ ثبص یب ثستِ

 ضذُ ثب استفبدُ اص آچبس هی ثبضذ.ثسیبسي اص حَادث ًبضی اص تلاش افشاد ثشاي ثبص مشدى ضیش سیلٌذسّبي گبصي قجلاً ثبص  -

سیلٌذسّبي گبص استیلي، ثِ هٌظَس آهبدگی رْت ثستي سشیع ضیش خشٍری دس هَاقع اؾطشاسي، آًشا ثیص اص  دسهَسد -

یل ٍ ًین دٍس ثبص ًٌوَدُ ٍ دسغَستینِ قبثلیت ثبص ٍ ثستِ ًوَدى آى ثب دست ٍرَد ًذاسد، آچبسهخػَظ ایٌنبس سا دس 

 هحَس چشخٌذُ ثبقی ثگزاسیذ.ٌّگبم استفبدُ سٍي 

اص خطشات گبص هَسد استفبدُ مبهلاً آگبّی داضتِ ثبضیذ. علاٍُ ثش خطش ًبضی اص فطبس صیبد گبص، خطشات دیگشي ًظیش  -

سویت، خَسًذگی، اضتعبل، خفِ مٌٌذگی، امسیذ مٌٌذگی ٍ غیشُ ًیض دس مویي مبسثشاى ثَدُ ٍ سٍي طشاحی سیستن هَسد 

 استفبدُ هَحش است.

 ٌّگبم مبس ثب سیستوْبي گبصي تحت فطبس ّوَاسُ اص اثضاسّبي هحبفظ چطن استفبدُ ًوبییذ. -

 ّشگض ثِ افشاد غیش آهَصش دیذُ، اربصُ استفبدُ اصسیلٌذسّبي گبصي تحت فطبس سا ًذّیذ. -

 علاین ٍ ثشچسجْبي ًطبًذٌّذُ هحتَاي سیلٌذس ًجبیذ تحت ّیچ ضشایطی هحَ ضَد. سیلٌذسّبي گبصي فبقذ  -

 

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 علائن ٍ یب داساي علاین ٍ ثشچسجْبي هخذٍش ٍ هتٌبقؽ سا ًجبیذ هَسد استفبدُ قشاس داد.

 هطوئي ضَیذ مِ هحتَاي گبصي دسٍى سیلٌذس، هتٌبست ثب سیستوی است مِ ضوب قػذ اتػبل ثِ آى سا داسیذ. -

 شاسًذّیذ.یل سیلٌذس گبصي تحت فطبس سا ّشگض ثذٍى سگلاتَس / سگَلاتَس هٌبست هَسد استفبدُ ق -

اص سگَلاتَسّبیی استفبدُ مٌیذ مِ ّن داساي فطبسسٌزْبي پشفطبس )فطبس ٍسٍدي( ٍّن من فطبس )فطبس خشٍری( هی  -

 ثبضٌذ. ایي اهش اهنبى تٌظین فطبس دسٍى سیستن ٍ سیلٌذس سا فشاّن هی ًوبیذ.

ّشگض اص یل فطبسسٌذ دسفطبسّبي  % ظشفیت فطبس سٌذ ّبي ٍسٍدي ٍ خشٍری سگلاتَسّبي گبص استفبدُ ًوبئیذ 57ٍاص  -

ثِ عٌَاى هخبل اگش سیستن ضوب   دسغذ حذامخشهقذاس قبثل هطبّذُ سٍي غفحِ ًوبیطگش آى استفبدُ ًٌوبییذ. 57ثبلاي 

 سا داضتِ ثبضذ. 100psiسا داسد فطبس سٌذ سگَلاتَس ضوب هی ثبیست لااقل قبثلیت ًوبیص  57psiقبثلیت سسیذى ثِ فطبس 

سا مِ ًطبًگش آًْب دس ٌّگبم ثشطشف سبصي فطبس )تخلیِ فطبس گبص( ثِ ًقطِ غفش ثشًوی گشدًذ، فَساً فطبسسٌذ ّبیی  -

  تعَیؽ ًوبییذ.

ّش یل اص ارضاي سیستن تحت فطبس مِ اهنبى رذا سبصي ٍ ثستي آًْب ٍرَد داسد ثبیذ اثضاس سّبسبصي فطبس  -

(Pressure relief device.خبظ خَد سا داضتِ ثبضٌذ ) ٌبى اص غحت ٍ تٌبست ایي تزْیضات ثشعْذُ مبسثش اطوی

 .است

 دس هَسد گبصّبي خطشًبك، ثبیذ گبص سّبسبصي ضذُ سا اصطشیق َّد ٍ مبًبل ثِ هنبًْبي ثی خطش اًتقبل داد. -

 دسغَست مبس ثب گبصّبي قبثل اضتعبل ٍ امسیذ مٌٌذُ ٍ یب صهبًی مِ گبصّبي پشفطبس ٍ من فطبس ثِ هزوَعِ اي اص لَلِ ّب -

 .ي هعوَلی ٍغل ضذُ اًذ، ثبیذ ثِ هٌظَس پیطگیشي اص ثشگطت گبص اص ضیشّبي مٌتشل استفبدُ ًوَد

 ّشگض سیلٌذس گبصي سا دٍثبسُ پش ًٌوَدُ ٍ اص آى ثشاي رخیشُ سبصي هبدُ گبصي دیگشي استفبدُ ًٌوبییذ. -

مسیژى داضتِ ثبضذ، ملیِ گبصّب خفِ % دسغذ ا7..1ثِ خبطش داضتِ ثبضیذ مِ ثِ استخٌبي امسیژى ٍ َّایی مِ لااقل  -

 مٌٌذُ اًذ.

دسغذ امسیژى، ثذٍى ثشٍص ّشگًَِ علاین ٍ ثب سشعت صیبد هَرت ثیَْضی  12قشاسگشفتي دس هعشؼ َّایی ثب موتش اص  -

 ضخع هی گشدد.

 

 

ٌی سعبیت سیلٌذسّبي هحتَي گبص حبهل فطبس صیبدي هی ثبضٌذ ، چٌبًچِ دس ًگْذاسي یب حول ٍ ًقل آًْب، اغَل ایو -

ًطَد، اهنبى آتص سَصي یب اًفزبس ٍرَد داسد . ٌّگبم اًتقبل ٍ ربثزبئی سیلٌذسّبي گبص تحت فطبس ، هَاسد ثسیبس هْن ٍ 
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هؤمذي ًظیش: ثستي ملاّل)سشپَش پیچی( ثشسٍي مپسَل ثِ هٌظَس هحبفظت ضیش اص آسیجْبي ًبضی اص ثشخَسد ّبي 

ى خَدسٍ ، ٍحفبظت اص سیلٌذسّب ثب ثستي صًزیش ثِ ًحَي اطویٌبى ثخص فیضینی ، استقشاس سیلٌذسّب ثػَست عوَدي دسٍ

ثوٌظَس هوبًعت اص افتبدى آًْب، ؾشٍسي است. دس حبلینِ دس حبدحِ ي هَسد ثحج ، ّیچیل اص ایي اقذاهبت غَست ًگشفتِ 

 است.

ثَدُ ٍ ثِ خبطش خبغیت امسیژى گبصي خطشًبك ثَدُ ٍ علیشغن ایٌنِ خَد ًوی سَصد ، اهب سَصاًٌذُ ي ثسیبس قَي -

امسیذ مٌٌذگی ثسیبس صیبد ، ثِ هحؽ توبس ثب قسوتْبي چشة ٍ هَاد قبثل اضتعبل ، ثِ ضذت ٍ ثػَست اًفزبسي ، ثذٍى 

ًیبص ثِ ّیچگًَِ عبهل افشٍصش ًظیش ضعلِ ، رشقِ یب النتشیسیتِ ي سبمي ، هَرت افشٍصش ، تذاٍم ٍ تسشیع آتص سَصي 

 .ٍ تطذیذ ضعلِ ٍسي هی گشدد

  

 

 

 

 

ssafta.imo.org.ir 



 
 

 

   1402ماه  ارديبهشت  9 
2023     29    April 

 1444 شوال  8

ند
دا

ن ب
شا

ش ن
آت

ک 
د ی

بای
ه 

نچ
آ

 
ار

شم
   ه

15
9

 

 

 

 نکات نگهداری سیلندر گاز 

 :آگبّی اس ًکبت گفتِ ضذُ در هتي سیز حَادث احتوبلی در ٌّگبم ًگْذاری سیلٌذر را ثِ حذاقل هی رسبًذ 

 .ثبیستی ثِ عَر ٍاضح قبثل ضٌبسبیی ثبضذ هحل ًگْذاری سیلٌذر -1

  هوٌَع …سیگبر کطیذى هوٌَع، خغز اًفجبر، اًجبم کبر گزم جَضکبری ٍ  ًظیز:ًصت اًَاع تبثلَّب ٍ ػلائن ّطذاردٌّذُ   -2

 .سز پَش رٍی آى ثبیذ ثِ صَرت هحکن رٍی آى قزار دادُ گیزد اًتقبل سیلٌذر درٌّگبم  -3

ًگْذاری سیلٌذر ثبیستی ثِ دٍر اس ّز ًَع هٌجغ جزقِ یب ضؼلِ، خطک، دارای تَْیِ هٌبست، فبقذ راّزٍ پلکبى ٍ  هحل  -4

 . ( ثگیزیذ ًظز در َّا ثِ ًسجت را گبسّب ًسجی چگبلی ثبیذ گبس ًطتی ثزٍس سهبى در اًجبر َّای هٌبست تَْیِ جْت) ثبضذ …

اهکبى تجوغ گبس در هحیظ ثخصَظ در اًجبرّبی سزثستِ ٍجَد ًذاضتِ َّای اًجبر ثبیذ ثِ قذر کبفی تَْیِ ضَد تب   -5

 .ثبضذ

 .در فضبی ثبس است، ثبیذ دٍر اس تبثص هستقین ًَر آفتبة ثبضذ  ًگْذاری سیلٌذر در صَرتی کِ هحل -6

هحبفظت سیلٌذر ثبیستی در ثزاثز توبس ثب سهیي، یخ، ثزف، آة، ًوک، خَردگی، سًگ سدگی، ضؼلِ، حزارت ٍ دهبی ثبلا   -7

 .ضًَذ

سیلٌذر گبس را ّوَارُ ثِ حبلت ایستبدُ ًگْذاری ًوَدُ ٍ ثب کوک سًجیز یب تسوِ چزهی ٍ در ثبلای هزکش ثقل ثِ اضیبء   -8

 .ثبثت یب دیَار ثجٌذیذ

 .سیلٌذر پز ٍ خبلی ثبیذ ثغَر هجشا ًگْذاری ضًَذ ) خبلی یب پز ثَدى سیلٌذرّب ثِ ًحَ هغلَثی ػلاهت گذاری ثطًَذ (  -9

 …ذرّب در هحل ًگْذاری خَد ًجبیستی در هؼزض ضزثِ خَردى ٍ آسیت دیذى تَسظ ٍسبئل ًقلیِ، لیفتزاک ٍ سیلٌ -11

 .ثبضٌذ

ٌّگبم اًجبر ًوَدى کپسَل، آى ّب را ثِ صَرت ػوَد ثز سهیي ٍ ثِ تفکیک ًَع گبس هستقز ًوبییذ ٍ سیلٌذر را ثِ ٍسیلِ  -11

ْب را در قفسِ ّبی قفل دار ًگْذاری ًوبییذ کِ ایوي تز ثِ ًظز سًجیز جْت جلَگیزی اس سقَط هحکن کٌیذ یب ایي کِ آً

 .هی رسذ

 

ّزگش سیلٌذر را در ٍسظ اًجبر یب کبرگبُ یب آسهبیطگبُ رّب ًکٌیذ. آى ّب را ثِ کٌبر دیَار ثجزیذ ٍ در سغح صبف ثِ  -12

 .حبلتی هغوئي هْبر کٌیذ

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  

 

https://dayangas.com/12-%d9%86%da%a9%d8%aa%d9%87-%d9%85%d9%87%d9%85-%d8%af%d8%b1-%d8%ad%d9%85%d9%84-%d8%b3%db%8c%d9%84%d9%86%d8%af%d8%b1-%da%af%d8%a7%d8%b2/
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ثت ثبضٌذ. قجل اس آساد کزدى تسوِ ٍ سًجیزّبی سیلٌذر هَجَد در پبلت ّب ٍ قفسِ ّبی ًگْذاری ثبیذ هحکن ٍ ثب  -13

 .ًگْذارًذُ سیلٌذر ثبیذ سیلٌذرّبی هٌحزف ضذُ را هزتت کزد

 .ّزگش اعلاػبت رٍی سیلٌذر را اس ثیي ًجزیذ ٍ سؼی کٌیذ ایي اعلاػبت ّوَارُ خَاًب ثبضٌذ -14

 .سیلٌذر ًجبیذ کطیذُ ضًَذ حتی ثزای هسبفت ّبی کَتبُ  -15

 .ّبیی کِ هَجت آسیت رسبًذى ثِ ضیز آى هی گزدد قزار ًذّیذسیلٌذر را در هؼزض ضزثِ   -16

سیلٌذر گبس تحت فطبر را ًجبیذ در هجبٍرت کَرُ ّب، ثخبری ّب ٍ جبّبی گزم دیگز ٍ در اهبکٌی کِ خغز آتص سَسی   -17

زاثز درجِ حزارتی ٍجَد دارد اًجبر ًوَد. ّزگش سیلٌذر را در درجِ حزارت ثبلا قزار ًذّیذ. ّیچ قسوتی اس سیلٌذر ًجبیذ در ث

 .درجِ سبًتیگزاد قزار گیزد 51ثبلاتز اس 
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  راههای حمل مصدوم 

بسیار عذم ضٌاسایی رٍش ّای حول هصذٍم ّای یک حادثِ بِ صَرت صحیح هوکي است باعث برٍز خطرات ٍ آسیب ّای 

در هبحث کوک ّای اٍلیِ تا قبل از رسیذى تین اٍرشاًس بِ هحل حادثِ لازم است کِ هصذٍم ّا را از .ضذیذتری برای افراد ضَد

 .هثل اًفجار خَدرٍی تصادف کردُ جلَگیری کٌین ،هحیط دٍر کٌین تا از عَاهل آسیب زًٌذُ بیطتر

 ضزایط حمل مصذيم

اها اگر ایي ضرایط ٍجَد ًذاضت بایذ اًتقال اضطراری صَرت  حادثِ بِ هصذٍم ارائِ ضَدبْتر است کِ کوک ّای اٍلیِ در هحل 

 :خطراتی هاًٌذ.برای بیوار یا اهذادگر ٍجَد داضتِ باضذ بالاییزیرا هوکي است خطر  گیرد

 ٌاحتمال يجًد مًاد مىفجز 

 خطز آتص سًسی 

 تصادفات جادٌ ای 

 ي غزق ضذگی َا… 

از باز بَدى راُ ّای تٌفسی بیوار اطویٌاى داضتِ .حول ٍ ًقل، بیوار را تا حذ هوکي ثابت ًگِ داریذقبل از تصوین گیری در هَرد 
اها بِ طَر کلی حول ّا را بر اساس تعذاد ًفرات کوک رساى هی . سعی کٌیذ کِ بِ کوک یک ًفر دیگر هصذٍم را حول کٌیذ.باضیذ

 :تَاى بِ سِ دستِ تقسین کرد

 ٌیک وفز 

 ٌدي وفز 

 گزيَی

جا بِ جایی اٍ هی تَاًذ باعث افسایص صذهات احتوالی ٍ .اگر فکر هی کٌیذ فردی دچار آسیب ًخاعی ضذُ است، اٍ را حرکت ًذّیذ
 :علائن آسیب ًخاعی عبارت اًذ از.حتی فلج ضذى ٍی ضَد

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 احساس درد در کمز یا گزدن 

 حزکت وکزدن گزدن 

 احساس ضعف 

 بی حسی یا فلجی در اوذام َا 

 تزل مثاوٍ یا ريدٌاس دست دادن کى 

 سز یا گزدن در پیچ خًردٌ باضذ 

 ريش حمل مصذيم با آسیب وخاعی

فردی کِ احتوال  .را افسایص دّین ستَى فقرات ِکسی کِ دچار آسیب ًخاعی ضذُ است، با حرکت دادًص هوکي است آسیب ب
 .آسیب دیذگی ستَى فقرات دارد بایذ بذٍى ایي کِ گردى یا کور اٍ خن ضَد، اٍ را بر رٍی براًکارد قرار دّین

 بزای اوتقال مصذيم بٍ داخل بزاوکارد، اي را در کىار خًد در حالت خًابیذٌ بٍ پطت قزار دَیذ. 

 دستاوص را ویش در کىار پُلً قزار دَیذ. 

  اس امذادگزان، باسيی خًد را بٍ سیز کمز مصذيم ببزد يامذادگز دیگز ویش سیز مفصل ران ي ساوً َای اي سپس یکی دیگز

 .با ضمارش َمذیگز، مصذيم را بلىذ کىیذ ي ريی بزاوکارد قزار دَیذ را بگیزد ي

 دّیذ ٍ حال اگر براًکارد در دسترس ًبَد، با کوک اهذادگر دیگر ٍ رٍش ّای حول هصذٍم اٍرا بِ پْلَ قرار

 :هراحل زیر را اًجام دّیذ

 )ابتذا یک امذادگز اس سمت سز مصذيم، سز ي ضاوٍ َای اي را در یک يضعیت ثابت وگٍ دارد )بذين حزکت گزدن. 

  امذادگز دیگز باسيَای مصذيم را بالای سز اي قزار دَذ؛ اما اگز باسي ویش آسیب دیذٌ باضذ، باسيی اي را در َمان حالت

 .بگذاریذ بماوذ

 َمٍ امذادگزان بذين ایه کٍ گزدن مصذيم را حزکت دَىذ، مصذيم را بغلتاوىذ. 

پیچ خَردى هی تَاًذ باعث آسیب هضاعف بِ ستَى .در ٌّگام غلتاًذى فرد، سعی کٌیذ کِ ستَى فقرات اٍ در یک راستا قرار بگیرد
 .فقرات ضَد
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 روش های حمل مصدوم بدون آسیب نخاعی 

 روش حمل مصدوم آسیة دیده از ناحیه پا

 :اگز فزد َّضیار تاضذ ٍ فقط اس ًاحیِ یک پا آسیة دیذُ تاضذ، هی تَاى اس ایي رٍش استفادُ کزد

 .خن ٍ پطت اٍ را صاف کزدُ ایذ، در کٌار اٍ قزار تگیزیذدر حالی کِ ساًَّای فزد را  -

 .اس فزد تخَاّیذ تلٌذ ضَد ٍ تاسٍی خَد را رٍی ضاًِ ضوا قزار دّذ -

 .تِ آراهی تایستیذ ٍ تِ هصذٍم اجاسُ دّیذ تا آى پایی کِ سالن است کٌتزل خَد را حفظ کٌذ -

 .ضوا ًیش سعی کٌیذ کِ ٍسى اٍ را در کٌار خَد تحول کٌیذ -

 .اٍ را دٍرتز اس ضاًِ ّا تگیزیذ ٍ دست دیگز خَد را تِ کوز اٍ تچسثاًیذدست  -

 حمل مصدوم تا طناب

اس صٌذلی یا طٌاب تَسط یکی اس اهذادگزاى قَی تزای  رٍش هَثز دیگز تزای هصذٍهاًی تذٍى آسیة ًخاعی ایي است کِ

تز اس پطت هصذٍم ٍ سیز تاسٍّا ٍ سپس عثَر ه 2/5ایي کار تا عثَر طٌاب یا تٌذی تِ طَل  .حول هصذٍم، استفادُ ضَد

 .طٌاب اس جلَی سیٌِ اٍ ضکل هی گیزد

 .اًتْای طٌاب اس رٍی ضاًِ ّای اهذادگز ٍ سپس اس سیز تغل اٍ ٍ اس پطت هصذٍم هی گذرد -

 .سپس در تیي پاّای هصذٍم قزار هی گیزد ٍ اًتْای طٌاب دست اهذادگز هی تاضذ -

 .تاسي ٍ در هقاتل کوز اهذادگز تستِ ضَدپاّای هصذٍم تایذ درست در سیز  -

 حمل مصدوم تا کشیدن پتو

تا تلٌذکزدى .کطیذى فزد آسیة دیذُ ّن تزای اهذادگز ٍ ّن تزای هصذٍم، رٍضی ایوي تز اس تلٌذ کزدى اٍ هی تاضذ

هصذٍم را تَجِ کٌیذ کِ .هصذٍم ٍسًی کِ تایذ تحول کٌیذ افشایص هی یاتذ ٍ فزد را در هعزض سقَط قزار هی دّذ

ضوا تایذ ستَى فقزات هصذٍم را صاف ٍ ثاتت ًگِ داریذ تا تِ طَر غیز طثیعی پیچ خَردُ یا خن .آّستِ ٍ پیَستِ تکطیذ

 .ًطَد

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 .تٌاتزایي تایذ سعی کٌیذ کِ هصذٍم را تا حذ اهکاى در یک خط هستقین حزکت دّیذ -

 .ًَع کطیذى ضوا تِ صذهاتی کِ تِ فزد ٍارد هی ضَد تستگی دارد -

 .یک گزٍُ اهذاد سِ ًفزُ، هصذٍم را تز رٍی پتَ قزار دّیذ تا -

 .هتز فاصلِ دّیذ 0.5سپس سز فزد را اس لثِ پتَ حذٍد  -

پتَ را تِ دٍر ضخص پیچیذُ ٍ پطت خَد را صاف ًگِ داریذ ٍ اس پاّا تزای کطیذى ضخص هصذٍم استفادُ  -

 .کٌیذ

 

 حمل مصدوم تا کشیدن شانه

زد اس ًاحیِ پا ایي رٍش سهاًی ضزٍری است کِ ف

 .آسیة دیذُ تاضذ

 .در ایي رٍش اس کوز تِ جلَ خن ضَیذ ٍ ساًَّای خَد را خن ًگِ داریذ -

 .سیز ضاًِ ّا ٍ سیز تغل فزد آسیة دیذُ را گزفتِ ٍ اٍ را تِ آراهی تکطیذ -

 .ٌّگام کطیذى هزاقة سز هصذٍم تاضیذ -

 روش حمل مصدوم ته وسیله صندلی چهار دست

اهذادگز اتتذا تا دست چپ خَد ساعذ دست در ایي رٍش دٍ  -

 .راست خَد را هی گیزًذ

سپس تا دست راست خَد دست ساعذ دست چپ اهذادگز  -

رٍ تِ رٍ را هی گیزًذ ٍدر ًتیجِ ّز چْار دست تْن هی 

 .پیًَذد ٍ هصذٍم رٍی صٌذلی چْار دست هی ًطیٌذ
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 )حمل مصدوم با صندلی طناب )اسپلیت کویل 

صٌدلی طٌاب اسپلیت کَیل تا پیچیدى طٌاب ایجاد هی 

 .ضَد

ّن تٌیدُ ضدُ را در یک طرف سپس ایي طٌاب ّای تِ 

 .ثاتت هی کٌٌد ٍ آى را هی تٌدًد

ایي رٍش ّن تِ صَرت اًفرادی ٍ ّن تِ صَرت دٍ ًفرُ 

 .اًجام هی گیرد

 در حول تک ًفرُ، حلقِ ّای پیچیدُ ضدُ طٌاب از ٍسط پای اهدادگر عثَر هی کٌد ٍ

 .ِ ّای پیچیدُ ضدُ طٌاب هی ًطیٌدپاّای هصدٍم را از پطت، از داخل طٌاب رد هی کٌین ٍ هصدٍم رٍی حلق

 

اها در رٍش ّای حول هصدٍم تِ صَرت دٍ ًفرُ، حلقِ ّای 

 طٌاب دٍر گردى ّر دٍ اهدادگر قرار هی گیرد ٍ

 .از قسوت جلَ فرد هصدٍم رٍی طٌاب ّا هی ًطیٌد

 حمل مصدوم به صورت کوله پشتی

 .کرداز ایي رٍش هی تَاًین ترای افرادی کِ تیَْش ّستٌد استفادُ  -

 .هصدٍم را تا هچ تِ آراهی تِ سوت تالا ٍ تِ حالت ایستادُ تکطید -

در ّواى حال طَری تچرخید کِ سیٌِ فرد تِ پطت ضوا تاضد ٍ دستاًص 

 .را رٍی ضاًِ ّای ضوا قرار دّد

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 .کٌیددر ایي حالت تازٍّای فرد را تگیرید، کوی از کور تِ سوت جلَ خن ضَید ٍفرد را هاًٌد یک کَلِ پطتی حول  -

 روش حمل مصدوم به روش گهواره

 .کَدکاى را تا استفادُ از ایي رٍش حول کٌید -

 .ایي رٍش سریع ٍ آساى است؛ اها فقط ترای کَدکاى ٍ افراد تسیار کَچکتر از اهدادگر قاتل استفادُ است -

 .کَدک را تِ سوت تالا جوع کردُ تا تتَاًید اٍ را در هقاتل خَد حول کٌید -

 .پطت ٍ دست دیگرش را زیر زاًَاًص قرار دّیدیک دست آى را تِ  -

 .ٌّگام تالا آٍردى، از زاًَ خن ضَید ٍ کور را صاف ًگِ دارید -

 .اگر در حیي تلٌد کردى فرد تِ کور خَد آسیة ترساًید، ًوی تَاًید تِ ّواى کیفیت تِ اٍ کوک کٌید -

 عوامل موثر نوع حمل مصدوم

 ٍسایل ٍ اهکاًات هَجَد 

 ٍاردُ تِ تیوارّای  ًَع آسیة 

 ُتعداد ًفرات کوک دٌّد 

 ُآهادگی جسواًی کوک دٌّد 

 ٍزى تیوار 

 هسیر ٍ هسافت 

 ّای یک ًفرُ حول 

 اّداف ضوا 

 پیطگیری از آسیة تِ خَد 

 پیطگیری از آسیة تِ تیوار یا هصدٍم 

 خرٍج از هحل خطر 

 اًتقال فَری تِ تیوارستاى 
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 حمل یک نفره 

ثذیي هٌظَر  ایي حول ثیطتز در افزاد سجک ٍسى، خصَصبً اطفبل، اًجبم هیگیزد. ) گَْارُ اي (: آغَضی  هصذٍم حول

 .ثبیذ یک دست خَد را در ًبحیِ کتفْب ٍ دست دیگز را سیزساًَّبي هصذٍم قزار دادُ. اٍ را ثلٌذ کٌیذ
 

 : حول هصذٍم کططی ثِ سِ رٍش سیز اًجبم هی گیزد حول کططی:

  ٍ ثزاي حول کططی هسلسلی: ایي رٍش ثزاي افزاد ثَْش ٍ ثیَْش ، خصَصبً در آسیت دیذگی اًذام ّب هٌبست است

هصذٍهیي هیذاى جٌگ کِ سیز آتص تیزثبر دضوي قزار دارًذ ًیش کبرثزد دارد. در حبلی کِ هصذٍم ًطستِ ٍ یب ثِ 

پطت خَاثیذُ است، پْلَي اٍ ثٌطیٌیذ ، اٍ را رٍي پبي ًشدیک تز خَد ثگذاریذ ٍ دست هقبثل را دٍر سیٌِ اش حلقِ 

 .طزف عقت ثكطیذکٌیذ ، سپس اٍ را ثب دست آساد ٍ پبي هخبلف خَد ثِ 

  حول کططی آتص ًطبى )سیٌِ خیش( : ایي رٍش در هَاردي هبًٌذ آتص سَسي کِ اتبق پز اس دٍد است استفبدُ هی

ضَد ٍ ثزاي هصذٍهیٌی کِ در ضبًِ ّب، ثبسٍّب ٍ دست ّب ضكستگی ًذاضتِ ثبضٌذ ٍ هصذٍهیٌی کِ ٍسى آًبى اس ٍسى 

رٍش، در حبلی کِ هصذٍم ثِ پطت هی خَاثذ، هچ ّبیص را ثِ ّن کوک دٌّذُ ثیطتز ثبضذ، ثِ کبر هی رٍد. درایي 

ثجٌذیذ. سپس ساًَ ثشًیذ ثِ طَري کِ ساًَّبي ضوب در دٍ طزف ثذى هصذٍم در سیز ثغل ٍي قزار گیزد. آى گبُ دستبى 

 .هصذٍم را دٍر گزدى خَد ثیٌذاسیذ ٍ چْبر دست ٍ پب حزکت کٌیذ ٍ اٍ را ثكطیذ

 

 عذي ثب کطیذى ٍ لغشاًذى هصذٍم رٍي سهیي صَرت هی گیزد ، ثِ ایي تزتیت کِ یب حول کططی ثب پتَ : رٍش ث

هصذٍم را رٍي یک پتَ قزار دادُ هی پیچین ٍ سپس ثب گزفتي قسوتی اس پتَ اٍ را رٍي سهیي هی کطین ٍ یب ثب گزفتي 

ٌجب سز هصذٍم در ثیي لجبس ّبیص اٍ را اس سبختوبى خبرج هی ًوبیین.ایي رٍش را رٍش گَْارُ اي گَیٌذ . در ای

گطتِ ٍ دست ّبي ًجبتگز در سیز ضبًِ ّبي هصذٍم طَري قزار هی گیزد کِ  هحبفظتثبسٍاى ًجبت دٌّذُ پٌْبى ٍ 

کف دست ثِ ثبلا ًگبُ کٌذ. چٌبًچِ هجزٍح ثبیستی پلِ ّبي سبختوبى را طی کٌذ، ًجبتگز ، اٍ را ثِ ایي تزتیت ثِ 

 .قزار گیزد ٍ ثبیذ اٍ را ّزچِ ًشدیكتز ثِ سطح سهیي ٍ پلِ ّب حزکت داد پبییي هی لغشاًذ کِ سز ٍي ثطزف پبییي

 

رٍش حول عصبیی ) تكیِ گبُ(: درافزاد ثَْش کِ صذهِ خفیفی دیذُ اًذ ٍ هی تَاًٌذ ثب کوک افزاد دیگز راُ ثزًٍذ، 

ُ ثبیذ در سوت پبي خصَصبً افزادي کِ اسیک پب صذهِ دیذُ اًذ، ثعذ اس آتل ثٌذي ٍ ثیحزکت کزدى عضَ، کوک دٌّذ

سبلن هصذٍم قزار گزفتِ ، یک دست خَد را دٍر کوز ٍي ثگیزد ٍ ثب دست دیگز، دست هصذٍم را دٍر گزدى خَد حلقِ 

 .کٌذ. ثذیي تزتیت هصذٍم هی تَاًذ ثب جْص ثِ حزکت اداهِ دّذ

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  

 

https://eircas.ir/product/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d9%81%d9%88%d8%b1%db%8c%d8%aa-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d9%be%d8%b2%d8%b4%da%a9%db%8c/
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طبء آسیت ًذیذُ ثبضذ، در هَاقعی کِ هسبفت طَلاًی ثبضذ ٍهصذٍم ًیش در قسوت ًخبع ٍ اح حول کَلی ) ثِ پطت (:

کوک دٌّذُ دست ّبي خَد را اس سیز ساًَّبي هصذٍم عجَر دادُ ، هچ دست ّبي اٍ را هی گیزد. درصَرت ثیَْش ثَدى، 

هصذٍم هی تَاًیذ هچ دست ّبي اٍ را ثب ثبًذ یب طٌبة ثجٌذیذ. حتی در حیي عجَر اس ثلٌذي هی تَاًیذ هصذٍم را ثب ضبل 

 .ثِ خَد ثجٌذیذ

 مصدوم دو نفرهحمل 

 :دٍ ًفزُ ثب رٍضْبي هختلفی اًجبم هیگیزد کِ یک ًوًَِ آى ثِ ضزح سیز هیجبضذ هصذٍم حول

حول دٍ هچ: ایي ًَع حول ضبهل سبخت یک ًطیوٌگبُ راحت ّوزاُ ثب چفت ضذى یک دست در سیز ٍ دستذیگز در 

ٍي را ثِ حبلت ًطستِ  پطت هیجبضذ. رٍش کبر ثِ ایي تزتیت است کِ در ًشدیكی ثبسي هصذٍم ساًَ سدُ ٍ ثِ آراهی

درهیأٍرین ٍ یكی اس دستبى خَد را ثب دست کوک دٌّذُ دیگز در پطت ٍي قلاة کزدُ تب ثصَرت تكیِ گبُ در آیذ 

ٍسپس دستبى دیگز خَد را اسسیز راى اٍ عجَر دادُ تب در سیز اس ًبحیِ هچ ثِ یكذیگز قفل ضًَذ ٍ ثعذ ثِ تزتیجی کِ تعبدل 

شهبى ضزٍع ثِ ثلٌذ کزدى هصذٍم کزدُ ٍ ثب جبیگشیي کزدى صحیح هصذٍم رٍي دست ٍضعیت ثزّن ًخَرد ثِ آراهی ٍ ّو

هطوئي ٍ هٌبسجی ثزاي حزکت ثَجَد هیأٍرین. چٌبًچِ هصذٍم ثِ َّش ثَدُ ، هیتَاى ًخست ثب درست کزدى صٌذلی 

ٌٌذگبى ثِ حزکت هصذٍم را سَار کزدُ ٍحزکت داد کِ در ایي ضزایط هصذٍم ثب اًذاختي دست ثذٍر گزدى حول ک

 .هطوئي ٍ اطویٌبى کوک هیٌوبیذ

 حمل مصدوم سه نفره

 :حول هصذٍم سِ ًفزُ ثب رٍضْبي هختلفی اًجبم هیگیزد کِ یک ًوًَِ آى ثِ ضزح سیز هیجبضذ

، دٍ ًفز کوک دٌّذُ در یک طزف هصذٍم ٍ یک ًفز در سوت دیگز قزار  یسیگشاگ هصذٍم حول حول سیگشاگی: در ایي

هیگیزًذ ٍ پس اس گزفتي دستْبي یكذیگز عول اًتقبل را اًجبم هیذٌّذ. ثزاي هصذٍهیٌی کِ آسیت جذي دیذُ اًذ ًفز 

 .سَم هیتَاًذ ثزاًكبرد را سیز هصذٍم ثگذارد
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https://irsme.org/product/%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4%db%8c-%d9%81%d9%88%d8%b1%db%8c%d8%aa-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d9%be%d8%b2%d8%b4%da%a9%db%8c-%d8%af%d8%b1-%d8%aa%d8%a8%d8%b1%db%8c%d8%b2/
https://irsme.org/product/%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4%db%8c-%d9%81%d9%88%d8%b1%db%8c%d8%aa-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d9%be%d8%b2%d8%b4%da%a9%db%8c-%d8%af%d8%b1-%d8%aa%d8%a8%d8%b1%db%8c%d8%b2/
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 عوامل موثر در انتخاب نوع لباس شیمایی و دیگر تجهیزات 

 Hazards Chemical خطشات شیوایی

هَاد شیویایی هی تَاًذ خطشات گًَاگًَی ًػیش سوی بَدى، خَسًذگی، اشتعال پزیشی، ٍاکٌش پزیشی با اکسیژى ٍ هٌدش 

 .باشذ داشتِ ّوشاُ بِ سا خطشات ایي اص تشکیبی یا ٍ …شذى بِ کوبَد اکسیژى تٌفسی ٍ 

 Environment Physical هحیط فیضیکی

قشاس گشفتي دس هعشض هَاد شیوایی هی تَاًذ دس ّش خایی سخ دّذ. هحیط ّای صٌعتی، بضسگ ساُ ّا ٍ حتی دس هٌاغق 

 با هَاخِْ ٌّگام بِ صیادی خطشات تَاًذ هی ّوگی …هسکًَی. فعالیت ّایی ًػیش دست صدى ٍسٍد، بِ فضاّای هحصَس ٍ 

 .ًوایذ ایداد شیویایی هَاد

 Exposure of Duration هعشضهذت صهاى قشاس گشفتي دس 

دس اًتخاب ًَؼ لباس بش اساس هذت صهاى قشاس گشفتي بایذ فشض سا بش بذتشیي حالت گزاشت کِ سطح ایوٌی بالاتشی دس 

 .ًػش گشفتِ شَد

 Available Equipment or Clothing Protective لباس هحافع ٍ تدْیضات هَخَد

قشاس گیشد تا دس صَست ًیاص تین ّضهت ّا ٍ تدْیضات هختلف دس دستشس بْتشیي حالت ایي است کِ هدوَعِ ای اص لباس 

بتَاًٌذ هطابق با دستَسالعول ّا اص تدْیضات هَسد ًیاص استفادُ ًوایٌذ. هحذٍدیت دس تدْیضات هوکي است هٌدش بِ عذم 

 اهکاى کٌتشل بِ ٌّگام هَاخِْ با طیف ٍسیعی اص هَاد شیویایی گشدد.

کِ اٍلا بایکذیگش ساصگاس باشٌذ ٍ دس ثاًی بِ گًَِ ای باشذ اًتخاب تدْیضات ٍ لباس ّای شیویایی  ضشٍسی استلزا  

 .بتَاًٌذ هحافػت هٌاسبی دس بشابش تواهی خطشات احتوالی ًاشی اص هَاد شیویایی سا فشاّن ًوایٌذ

 

 

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 لباس شیویایی ٍ تدْیضات حفاغت تٌفسی

لاٍُ بش خْت حفاغت کاهل دس بشابش هَاد شیویایی ع

حفاغت بذى، حفاغت اص سیستن تٌفسی افشاد ًیض بایذ دس 

 .ًػش گشفتِ شَد

 Fully بِ صَست A سطح شیویایی لباس

encapsulating suits  ِشاهل یک لباس یک تیک

با چکوِ ٍ دستکش بَدُ کِ دس آى هحفػِ ای بشای قشاس 

دادى دستگاُ تٌفسی دس ًػش گشفتِ شذُ است ٍ دس بشابش 

بخاس، پاشش ٍ رسات شیویایی هحافع هٌاسبی  اًَاؼ گاص،

  .است

 Non هعوَلا بِ صَست B سطح شیویایی لباس

encapsulating suit بَدُ کِ سیستن SCAB  دس داخل یا خاسج اص آى پیکشبٌذی هی شَد. 

 .، سیستن ّای تٌفسی کاستشیح داس دس خاسج اص لباس استفادُ هی شَد C سطح شیویایی لباس

 هقاٍم شیویایی عوش هفیذ لباس

 هثال عٌَاى بِ. داسد بستگی …عوش هفیذ لباس بِ هیضاى ّضیٌِ، قابلیت استفادُ هدذد، سیسک ًاشی اص ضذ عفًَی ٍ 

  .اًذ شذُ طشاحی هصشف یکباس صَست بِ ّا لباس بشخی

 :لباس ّای هحافع بِ دٍ صَست صیش لیبل صدُ هی شًَذ

 اهکاى پَشش چٌذ باسُ هدذد استفادُ قابلیت ، 

 قابل استفادُ تٌْا بشای یک باس هصشف یکباس 
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با قابلیت  شیوایی هَاد با کاس لباس. لباس یکباس هصشف هعوَلا سبک ٍصى بَدُ ٍ اص قیوت پاییي تشی بشخَسداس هی باشذ

 ،ادُاستفادُ هدذد، بِ لحاظ قیوتی بالاتش است. دس استفادُ اص ایي ًَؼ لباس بایذ اطویٌاى حاصل ًوَد کِ با ّش باس استف

 .لباس ّوچٌاى اص سطح ایوٌی کافی دس هَاخِْ با هَاد شیویایی بشخَسداس است
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  فلزات قلیایی اطفا حریق 

در فَرت توبط ثب آة ثِ ؽذت  (Cs)( ٍ عشين Rb(، رٍثيذين )K(، پتبعين )Na(، عذين )Liليتين ) ًظيزفلشات قليبيي  

فلشات قليبيي آى قذر فؼبل اًذ مِ در طجيؼت ثِ فَرت آساد يبفت ًوي ؽًَذ، امغيضى خَاّي ٍامٌؼ اًجبم هي دٌّذ. 

آًْب آى قذر ؽذيذ اعت مِ امغيضى هَلنَل آة را ثب ؽنغتي پيًَذ آى ثب ّيذرٍصى ثِ خَد هي گيزًذ. ايي ٍامٌؼ گزهبسا 

مٌذ مِ ثزاي آتؼ سدى ّيذرٍصى گزهب آساد هي ؽَد. ايي ٍامٌؼ گزهبسا چٌبى حزارتي ايجبد هي اعت، يؼٌي در اثز آى

آساد ؽذُ مبفي اعت. ثِ ػلاٍُ ٍامٌؼ چٌبى ؽذيذ اعت مِ اگز فلش ثشره ثبؽذ )ثِ اًذاسُ يل ثٌذ اًگؾت يب ثشرگتز( فلش 

 . هي تزمذ ٍ تنِ ّبي آى پزامٌذُ ؽذُ ٍامٌؾْبي ديگزي را ثبػث هي ؽًَذ

ٍقتي فلش در آة خَردُ هي ؽَد، ثِ ؽنل عبچوِ درآهذُ ٍ رٍي آة ثِ حزمت در هي آيٌذ ٍ در حيي ٍامٌؼ تزق تزق 

 هي مٌٌذ. 

ؽؼلِ ّيذرٍصى ثغيبر داؽ اعت ٍ امثز اًزصي احتزاق آى ثِ فَرت گزهب ٍ هقذار موي اس آى ثِ فَرت ًَر آساد هي ؽَد، 

 مِ رٍؽٌبيي هحيط خيلي من ثبؽذ.  ثٌبثزايي ؽؼلِ آى ديذُ ًوي ؽَد هگز ايي

 

ثبسّبيي  ٍقتي مِ يل فلش قليبيي ثب آة ٍامٌؼ اًجبم هي دّذ، ّيذرٍمغيذ آى فلش تَليذ هي ؽَد. ايي ّيذرٍمغيذّب 

اًذ. اگز هقذار آثي مِ فلش قليبيي ثب آى ٍامٌؼ هي مٌذ من ثبؽذ، هحلَل حبفل خَرًذُ  َرًذُقَي ّغتٌذ، يؼٌي ثغيبر خ

 خَاّذ ثَد.

 

فلشات قليبيي يب در قَطي ّبي تخليِ ؽذُ اس َّا ٍ يب در ًفت ًگْذاري ٍ حول هي ؽًَذ. فلشات قليبيي را تٌْب ثب هبيؼبتي 

هي تَاى پَؽبًذ مِ در هَلنَل ؽبى امغيضى ٍجَد ًذاؽتِ ثبؽذ، سيزا در غيز ايٌقَرت فلش ثب هبيغ ٍامٌؼ اًجبم هي دّذ. 

ًِ ثٌشيي مِ ًقطِ اؽتؼبل آى ثيؾتز ٍ ثِ ّويي خبطز هطوئي تز اعت. ٍسى  ثِ خبطز ايي اس ًفت اعتفبدُ هي ؽَد،

هخقَؿ ًفت ّن اس ثٌشيي ثشرگتز اعت. در ٍاقغ اگز عذين يب پتبعين را اس سيز ًفت خبرج مزديذ ٍ ٍامٌؼ آًْب ثب َّاي 

مبر ثِ آتؼ گزفتي ًفت هٌجز هزطَة ؽزٍع ؽذ ثب فزٍثزدى آًْب در سيز ًفت هي تَاًيذ ٍامٌؼ را هتَقف مٌيذ. الجتِ ايي 

 هي ؽَد ٍلي ثِ ّز حبل خبهَػ مزدى آتؼ ًفت اس خبهَػ مزدى آتؼ فلش ثغيبر آعبى تز اعت.

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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پظ اگز فلش قليبيي در مٌبر يل النل، يل آلذئيذ، يل  . فلشات قليبيي امغيضى هَجَد در ّز هَلنَل را هي طلجٌذ  

 غ ديگزي مِ در آرايؼ هَلنَلي خَد امغيضى داؽتِ ثبؽذ، قزار متَى، يل اتز، يل اعيذ آلي، يل اعتز يب ّز هبي

 

گيزد، ثب آى تزميت ؽذُ ٍ امغيضى هَلنَل را هي گيزد. ثِ اعتثٌبي هَرد فَق الذمز اگز امغيضى خبلـ خؾل ثبؽذ، فلش 

 قليبيي ثب امغيضى هحيط تزميت ًوي ؽَد هگز ايي مِ در هحيط هقذار سيبدي رطَثت ٍجَد داؽتِ ثبؽذ. 

 

فلش قليبيي در َّاي هزطَة ثب امغيضى تزميت ًوي ؽَد ثلنِ ثب آة هَجَد در َّا تزميت هي ؽَد. الجتِ پظ اس ؽزٍع 

 .امغيضى َّا هي تَاًذ احتزاق را پؾتيجبًي مٌذ،عَختي فلش 

يضى َّا افشايؼ عطح ًبؽي اس مَچل ؽذى اًذاسُ، هيشاى فؼبليت فلش را سيبد هي مٌذ ثِ ًحَي مِ اهنبى تزميت ثب امغ

 . ّن ثِ ٍجَد هي آيذ

مِ فلشات قليبيي پَدر ؽذُ آتؼ گيز ّغتٌذ يب ًِ هْن ًيغت. هْن ايي اعت مِ ثذاًيذ فلشات قليبيي پَدر ؽذُ ثغيبر ايي 

ايٌنِ فؼبليت ؽيويبيي فلشات قليبيي فَق الؼبدُ سيبد اعت، ثِ ًحَي مِ ثب هَلنَل ّبي امغيضى دار تزميت . خطزًبك اًذ

آتؼ  ءثِ ايي هؼٌي اعت مِ در خبهَػ مزدى آتؼ آًْب ًجبيذ اس دي امغيذ مزثي اعتفبدُ مزد )الجتِ ثزاي اطفبهي ؽًَذ 

ّيچ فلشي ًجبيذ ايي مبر را مزد(. ايي فلشات ثب ّيذرٍمزثي ّبي ملزدار ًيش هي تَاًٌذ تزميت ؽًَذ، ثٌبثزايي اس آًْب ّن 

 ًجبيذ ثزاي خبهَػ مزدًؾبى اعتفبدُ مزد.

 

حتي ّغتٌذ.  Dمٌٌذُ اي مِ هي هبًذ پَدرّبي خؾل ردُ  ءطفبتٌْب ا

مٌٌذُ ّن هوني اعت ثي اثز ثبؽذ. ّزچِ رطَثت َّا ثيؾتز  ءايي اطفب

ثبؽذ، اهنبى تزميت فلش قليبيي ثب آى ثيؾتز اعت. پَدر خؾل ثبيذ لايِ 

ضخين ٍ هطوئٌي رٍي فلش ايجبد مٌذ ثِ ًحَي مِ ًگذارد رطَثت َّا ثِ 

 آى ثزعذ.
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 فلزات قلیایی خاکی 

ٍلي آًْا ّن تِ هيل ترويثي آًْا از فلسات لليايي ووتر است جدٍل تٌاٍتي ّستٌد.  IIAفلسات لليايي خاوي فلسات گرٍُ 

شًَد. الثتِ حالت خالض ايي فلسات ّن وارتردي ًدارد )تِ غير از هٌيسين( تٌاترايي احتوال طَر آزاد در طثيعت يافت ًوي

(، تارين Sr(، استراًسين )Ca(، ولسين )Mg(، هٌيسين )Beتريلين ) رٍترٍ شدى تا آًْا ون است. ايي فلسات عثارتٌد از:

(Ba( راديَم ٍ )Raراد ) در همادير زياد حول ٍ ًمل ًوي شَد، تٌاترايي اهىاى ترخَرد تا حَادثي وِ پاي يَم پرتَزاست ٍ

 راديَم در وار تاشد، ون است.

 

هٌيسم فلس سفيدي است وِ لايِ ًازوي از اوسيد هٌيسين رٍي آى را 

فعال  –هٌيسين ّن هاًٌد ديگر فلسات لليايي خاوي آب . پَشاًدُ است

ًازن اوسيد هٌيسين رٍي آى از تروية شدًش تا  است ٍ اگرچِ لايِ

آب جلَگيري هي وٌد ٍلي هَارد ثثت شدُ اي راجع تِ اًفجار هٌيسم 

 ًوٌان در شرايط خاص ٍجَد دارد.

در ايي هَارد هٌيسين تِ طَرت تىِ ّاي وَچه ٍجَد داشتِ است،  

شىل هماتل سَختي ًَار  هثلاً ًَار حلمِ اي، تراشِ، ترادُ ٍ پَدر.

 هٌيسٍم را ًشاى هيدّد:

 

در حميمت اگر فلسات لليايي خاوي را )هثل فلسات لليايي( تِ طَرت پَدر در آٍريد آتشگير هي شًَد، يعٌي تِ هحض 

تواض تا َّا، حتي َّاي خشه، آتش هي گيرًد. ايي پديدُ تِ خاطر افسايش فَق العادُ زياد سطح فلس در اثر پَدر شدى 

ت. افسايش سطح فلس تيشتر در هعرض اوسيصى َّا لرار هي گيرد ٍ اگر هيساى سطح در هعرض َّا تِ يه سطح خاطي اس

ترسد، يه ٍاوٌش خَد تِ خَد شرٍع شدُ، توام ذرات فلس ٍاوٌش وردُ ٍ اًرشي زيادي آزاد هي وٌٌد. ايي ٍاوٌش در 

اشِ ٍ ترادُ( ًوٌان شدُ ٍ در داخل ظرفي تىاى دادُ شًَد تاز ٍالع ًَعي اًفجار است ٍ اگر تىِ ّاي تسرگتر فلس )هثلاً تر

  ّن ٍاوٌش رخ هي دّد. توام فلسات پَدر شدُ خطرًان اًد ٍلي فلسات لليايي ٍ لليايي خاوي خطرًان ترًد.

 

 

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 تِ ترتية از چپ تِ راست: ترلين ٍ هٌيسين

 

 

 

 

 

 

 ترتية از چپ تِ راست: تارين،  استراًسين

 

 

 

 خاکی قلیایی فلزات شناسایی

 

 

 

 

 

 تَاى فلسات لليايي خاوي را در ترويثات شٌاسايي ورد اي هاًٌد رًگ شعلِ ٍ رًگ رسَب، هي ّاي سادُ از طريك آزهايش

 :  رنگ شعله باریم.
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 شعله رنگ 

رًگ خاطي را در جدٍل زير رًگ شعلِ، ّرودام از ايي عٌاطر ًشاى دادُ شدُ است. ترلين هٌيسين تِ دليل اًدازُ وَچه، 

 .دٌّد ًشاى ًوي

 رًگ شعلِ فلس

 لرهس آجسي ولسين

 لرهس لاوي استراًسين

 سثس ٍ زرد تارين

 لرهس زرشىي رادين
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 بُتریه خامًش کىىدٌ فلزات قابل اشتعال 

اطفا وشد. آب تا فلض لاتل احتشاق ٍاوٌؾ ًـاى ي دیگش  وٌٌذُ تَاى تِ ػادگی تا آب یا ّش عاهل خاهَؽ سا ًوی Dّاي ولاع  آتؾ 
ؿَد. تٌاتشایي، ضشٍسي اػت وِ فمط اص  دّذ ٍ تاعث پخؾ فلض هزاب هی ؿَد، حشاست سا افضایؾ هی دّذ، تاعث تـذیذ آتؾ هی هی
 اػتفادُ ؿَد. تشاي خاهَؽ وشدى آتؾ فلضات لاتل اؿتعال Dًـاًی ولاع  وپؼَل آتؾ یه

جزب  اػت. ایي عاهل ّوچٌیي تِ خفِ وشدى آتؾ ٍ اص تیي تشدى عٌصش اوؼیظى ّا، ػَصي ي ًَع آتؾتْتشیي ساُ تشاي اطفاي ای
گشافیت پَدسي، ولشیذ  هوىي اػت ًـاًی پَدس خـه ّاي آتؾ وپؼَل هَسد اػتفادُ دس وٌذ. عاهل پَدس ًیض ووه هی گشهاي ػَخت

هَثش ّؼتٌذ. دس حالی  یعٌی فلض هـتعل( اص اوؼیظىجذاػاصي ػَخت ) تاؿذ وِ ّوگی تش ي هغ اي یا تش پایِ ػذین داًِ
 هَثش ّؼتٌذ، تشاي ّیچ ولاع دیگشي اص آتؾ واستشد ًذاسًذ. Dّاي پَدسي تشاي خاهَؽ وشدى آتؾ ولاع  وٌٌذُ خاهَؽ وِ

ًحَُ ٍ صهاى واسوشد  آؿٌا ؿًَذ ٍ Dػَصي ولاع  خَاف هٌحصش تفشد آتؾ وٌٌذ تایذ تا افشادي وِ تا فلضات لاتل اؿتعال واس هی
  سا تذاًٌذ. Dًـاًی ولاع  صحیح ٍ ایوي وپؼَل آتؾ

فلضات  دس خصَف 484اػتاًذاسد  تِ عٌَاى هشجع اطلاعات هشتثط تا حشیك دس (NFPAاًجوي هلی حفاظت اص آتؾ )
یه آتؾ هعوَلی آتؾ فلضات  ػَصي فلضات صحثت وشدُ اػت. ایي تذاى خاطش اػت وِ تِ طَس هفصل دس خصَف آتؾ اؿتعال لاتل

ي ريستااسلامی شُر  َا ي شًراَایَا، دَیاریيیژٌ کارکىان شُرداری  
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تَاًذ تاعث اؿتعال آًْا ؿَد ٍ خاهَؽ وشدى حشیك  هی تثذیل فلضات تِ پَدس یا تشادُ ػَصد اها ًیؼت. اگشچِ یه تىِ فلض هعوَلا ًوی
 آًْا ًیض واس آػاًی ًیؼت.

تثذیل  ي آى اجضاي ػاصًذُ سا تِ آب اي صیاد اػت وِ ػَصًذ. ایي حشاست تِ اًذاصُ هی گشاد ي ػاًتی دسجِ 535دهاي  فلضات هعوَلا دس
ًیض ّؼت. تِ عثاست دیگش اػتفادُ  لاتل اًفجاس اػت، تلىِ لاتل اؿتعال اػت وِ ًِ تٌْا گاص ّیذسٍطى وٌذ. یىی اص اجضاي آب، هی
 ي ػَخت تیـتش آى اػت. تِ هعٌاي ٍالعی تغزیِ اؿتعال آب تشاي خاهَؽ وشدى آتؾ فلضات لاتل اص

تذتش ؿذى  تَاًذ تاعث هَجَد دس آى هی ّیذسٍطى ؿَد ٍ ي خَد تجضیِ هی عال تِ اجضاي ػاصًذُاؿت آب دس ٍاوٌؾ تا فلضات لاتل
 اػتفادُ ؿَد. خاهَؽ وٌٌذُ هخصَف فلضات لاتل اؿتعال ؿَد. لزا ضشٍسیؼت حتوا اص حشیك

سا تا هحشٍم وشدى آى اص  ي هٌاػثی ًیؼت ٍ دسحالی وِ آتؾ هعوَلی ًیض تشاي اطفاي حشیك فلضات لاتل اؿتعال گضیٌِ اوؼیذوشتي دي
 تَاًذ تاعث ٍاوٌؾ تا آى ٍ گؼتشؽ  وٌذ، دس هماتل تا فلضات لاتل اؿتعال هی اوؼیظى خاهَؽ هی

 
گشد ٍ غثاس فلضات  تَاًذ ًیض هی اًفجاس َّا تعلاٍُتَاًذ آتؾ سا تذتش وٌذ.  هی CO2 گاص ًـاًی آتؾ وپؼَل تیـتش آتؾ ؿَد. یه

 ؿَد. پشاوٌذُ ؿذى آتؾ سا تِ جْات دیگش هٌتمل وشدُ ٍ تاعث ٍس  ؿعلِ
اػت وِ تشاي ایي فلضات طشاحی ؿذُ ٍ حاٍي هَاد خـىی اػت  Dوپؼَل آتؾ ًـاًی ولاع  خاهَؽ وٌٌذُ فلضات لاتل اؿتعال

 تشًذ. یشي اص پخؾ ؿذى هَاد ػَختِ هٌاػةدٌّذ ٍ تشاي جلَگ وِ تا فلضات ٍاوٌؾ ًوی

ػیؼتن  ي فلضات دس جایی اًثاؿتِ ًـذُ تاؿذ فشصتی تشاي ؿشٍع آتؾ ػَصي خطشًان ٍجَد ًخَاّذ داؿت. اگش گشد ٍ غثاس ٍ تشادُ
ّاي ایوٌی دیگش  اػت ٍ ٍیظگی تشاي وٌتشل فلضات NFPAّاي  تَصیِ یىی اص آٍسي گشد ٍ غثاس حوع
 تَاًٌذ تا حذ صیادي احتوال حشیك سا واّؾ دٌّذ. هی ّاي تَْیِ ػیؼتن ٍ گیشّا جشلِ هاًٌذ
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 اَمیت ثبت ي گسارش شبٍ حًادث در سازماوُای آتش وشاوی ي خدمات ایمىی 

 

 :تعریف شبٍ حادثٍ

ریشی ٘ؾذٜ وٝ ٕٞٝ ؽزایظ تزٚس  رٚیذاد تز٘أٝیه  :near miss ؽثٝ حادحٝ

( تذٖٚ ٚ تز٘أٝ ریشی لثّی حادحٝ را داؽتٝ ِٚی تزاحز خٛػ ؽا٘غی )ٚ ٘ٝ عزاحی

خغارت پایاٖ ٌزفتٝ اعت ٚ تٝ افغلاح تخیز ٌذؽتٝ اعت اعلاق ٔیٍزدد. تٝ 

 .سٔیٗ خٛردٖ ٚ یا عمٛط آتؼ ٘ؾاٖ در ػّٕیات تٝ ػّت دٚد سیاد :ػٙٛاٖ ٔخاَ

 
 :تًجٍ بٍ شبٍ حًادثاَمیت 

دا٘یٓ وٝ تؼذاد حٛادث جشئی اس حٛادث ػٕذٜ ٚ تؼذاد حٛادث جذی اس  ٕٞٝ ٔی

آتؼ ٘ؾا٘یٟای  تاوٖٙٛ در 0 حٛادث ٔزٌثار سیادتز اعت. ایٗ ٔٛضٛع تٛعظ تزخی ٔحممیٗ ٔٛرد پضٚٞؼ لزار ٌزفتٝ اعت

 .ایزاٖ تحمیك جأؼی در ایٗ خقٛؿ فٛرت ٍ٘زفتٝ اعت

ٔزٌثار تا تؼذاد حٛادث جذی ٕٞثغتٍی لٛی دارد. ایٗ ٔغّة تٝ ایٗ دِیُ اعت وٝ فمظ یه تغییز لغؼاً تؼذاد حٛادث 

جشئی در ؽزایظ واری لاسْ اعت تا یه حادحٝ جذی تٝ یه حادحٝ ٔزٌثار تثذیُ ؽٛد. تؼذاد حٛادث جذی ٘یش تٝ ٕٞیٗ 

احتٕاَ ٚلٛع حٛادث جذی ٘یش تٝ ٕٞاٖ ؽٛد  دِیُ تٝ تؼذاد حٛادث جشئی ٔزتٛط اعت ٚلتی تؼذاد حٛادث جشئی سیاد ٔی

یاتذ ٚ ٞزٌاٜ آٔار ؽثٝ حٛادث تٝ عغح ٔؼیٙی تزعذ احتٕاَ ٚلٛع یه حادحٝ ٔزٌثار تٝ ؽذت تالا  ٔی فشایؼ٘غثت ا

رٚد. ؽثٝ حٛادث تایذ تٝ ا٘ذاسٜ حٛادث جذی، ٟٔٓ تّمی ؽٛ٘ذ. ٔا تایذ ؽثٝ حٛادث را تٝ ػٙٛاٖ ٞؾذار ٚ سً٘ خغز  ٔی

تٛا٘یٓ جّٛی حٛادث وٛچه ٚ تٝ خیز ٌذؽتٝ را تٍیزیٓ اس تٛجٛد آٔذٖ حٛادث جذی ٔٙجز تٝ ٘مـ تّمی وٙیٓ. اٌز ت

 .ىٙیٓػضٛ ٚ فٛت ٚ فذٔات ٔاِی عٍٙیٗ جٌّٛیزی ٔی

ؽٛ٘ذ ِٚی تٙذرت ؽخـ  دچار حٛادث ٘اؽی اس ریشؽٟای جشئی ٚ در ٘تیجٝ سخٕٟای عغحی ٔیوٙاٖ تؼذاد سیادی اس وار

 ریشػ وٝ افتذ ٔی اتفاق غاِثاً. ٌیزد ٔی لزار ٔزٌثار ای ٚ تغیار تٝ ٘ذرت وغی در عا٘حٝؽٛد  دچار ؽىغتٍی پا ٚ عز ٔی

 وٝ اعت تذیٟی ٕٞچٙیٗ. وؾذ ٔی را اٚ وٝ اعت ریشؽی ٕٞاٖ ا٘ذاسٜ تٝ وٙذ ٔی سخٕی جشئی فٛرت تٝ را فزد وٝ عمف

تز٘ذ ٚ در حمیمت دچار ؽثٝ حٛادث  در ٔی عآِ تٝ جاٖ ،عمف  ٔقاِح ریشػ ؽزایظ ٕٞیٗ اس وٙاٖوار اس سیادی تؼذاد

ؽٛ٘ذ. لثُ اس ایٙىٝ ؽخـ ٔجزٚح ؽٛد احتٕالاً تٝ دفؼات ٕٔىٗ اعت دچار تزط اس ؽثٝ حادحٝ ؽذٜ تاؽٙذ. تٙاتزایٗ  ٔی

در عاختار حٛادث، در سیز حٛادث جشئی، ؽثٝ حٛادث لزار دار٘ذ. اٌزچٝ در ٔٛرد ؽثٝ حٛادث آٔاری در دعتزط ٘یغت 

تٝ ٚلٛع ؽثٝ حٛادث  واروٙاٌٖیزد، اٌز دیذٜ ؽٛد وٝ در یه وارٌاٜ،  تاسرط اس ٔؾاٞذٜ آٟ٘ا درعٟای سیادی را فزا ٔی ِٚی

ي ريستااسلامی شُر  َا ي شًراَایَا، دَیاریيیژٌ کارکىان شُرداری  
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تیٙی وزد وٝ در آٖ وارٌاٜ عغح ایٕٙی پاییٗ اعت ٚ حٛادث ٟٕٔی رخ خٛاٞذ داد. اٌز  تٛاٖ پیؼ ا٘ذ، ٔی ػادت وزدٜ

ی ا٘جاْ ٌیزد، لغؼاً عغح ایٕٙی در حذ لاتُ تٛجٟی تالا خٛاٞذ تلافافّٝ پظ اس ٚلٛع یه ؽثٝ حادحٝ، ػّٕیات افلاح

 .رفت

حٛادث وّی یا فجایغ لزار دار٘ذ وٝ در آٟ٘ا افزاد سیادی فذٔٝ  ٕٞچٙیٗ در تالای حٛادث ٔزٌثار ٚ تا فزاٚا٘ی وٕتز، 

دث اس تزویة ؽزایظ ٌٛ٘ٝ حٛا تیٙذ. اٌز چٝ احتٕاَ ٚلٛع فجایغ وٓ اعت ِٚی ایٗ ٔغّة تایذ در ٘ظز تاؽذ وٝ ایٗ ٔی

پیٛ٘ذد. احتٕاَ ٚلٛع فجایغ در ٔحیغٟایی وٝ تؼذاد ؽثٝ  ای تٝ ٚلٛع ٔی خغز٘ان ٔٛجٛد ٚ یه عزی اؽتثاٞات س٘جیزٜ

 .حٛادث ٚ حٛادث جشئی آٖ سیاد اعت، تالاعت

چار ؽذت یه حادحٝ تٝ احتٕالات )ؽا٘ظ( ٚاتغتٝ اعت. ٞز چٝ تؼذاد ؽثٝ حٛادث ٚ یا حٛادث جشئی وٝ یه وارٌز د

ؽٛد تیؾتز تاؽذ، احتٕاَ ٔزي ٚی عی یه حادحٝ ٘یش تیؾتز اعت. تزای وٓ وزدٖ تؼذاد حٛادث ٔزٌثار تٝ  آٟ٘ا ٔی

 .واٞؼ تؼذاد ؽثٝ حٛادث، ضزٚری اعت

 آٟ٘ا در وٝ اعت آٖ ػّت ٍزدد،ٔؼٕٛلاً ؽثٝ حٛادث در وارخا٘ٝ ٞا ٚ پزٚصٜ ٞای ػٕزا٘ی تغٛر دلیك ٌشارػ ٚ حثت ٕ٘ی

ٛد ٚ إٞیت ٔٛضٛع ٔؾخـ ٘ؾذٜ اعت. جٟت آٌاٞی اس تزٚس ؽثٝ حٛادث ٔی تٛاٖ تٝ اسای ٞز ٔٛرد ؽ ٕ٘ی ٔجزٚح وغی

 لزار وارٌاٜ عغح در ٔٙظٛر ٕٞیٗ تٝ وٝ ٞای فٙذٚق در یا ذٞٙذتٝ ٚاحذ ایٕٙی ٔی وٙاٌٖشارػ ؽثٝ حٛادحی وٝ وار

 . ٌزفت ٘ظز در فزد تزای پاداؽی ، اعت ؽذٜ دادٜ

 
 :عبارتىد از کارکىان تًسط شبٍ حًادث دَی علت اصلی عدم گسارش 9

  
 ٚرس٘ذ. اجتٙاب حٛادث ؽثٝ دٞی ٌشارػ اس واروٙاٖ ؽٛد ٔی تاػج وٝ اعت ٔؾتزوی ػّت تزیٗ رایج تزط  ترس:     -1

 اٌز تٙاتزایٗ ؽٛ٘ذ. ٔی تٙثیٝ دیذٖ آعیة خاعز تٝ واروٙاٖ وٝ دارد ٚجٛد ٚالؼیت ایٗ واری ٞای ٔحیظ اس تزخی در

 ایٗ ٔؼٕٛلا أا وٙٙذ. ٌشارػ را ٞا  حادحٝ ؽثٝ وٝ اعت تؼیذ تاؽٙذ داؽتٝ را خٛیؼ ؽغُ دادٖ دعت اس تیٓ واروٙاٖ

 ؽٛد. ٕ٘ی ٔحغٛب حٛادث ؽثٝ دٞی  ٌشارػ ػذْ در واروٙاٖ ٔغأحٝ تزای ویٔؾتز دِیُ

  
 واروٙاٖ اٌز ٘أٙذ ٔی «پذیز حادحٝ» ػٙٛاٖ تٝ را دار٘ذ وٝ ای حادحٝ عٛاتك تا واروٙاٖ  ایٕٙی أٖذیز ٌاٞا خجالت:     -2

 ٔٛرد ىارا٘ؾاٖٕٞ یا ٚ عزپزعت تٛعظ دٞذ ٔی رخ آٟ٘ا تزای وٝ حٛادحی یا ٚ ؽٛ٘ذ ٔی ٔزتىة وٝ اؽتثاٞاتی دِیُ تٝ

 اعت لاسْ تٙاتزایٗ وٙٙذ. ٔی أتٙاع آٖ تزٚس اس ٚ وؾٙذ ٔی خجاِت خٛد تجزتیات ارائٝ اس ٌیز٘ذ لزار تحمیز یا ٚ ؽٕاتت

 جائشاِخغاعت. ا٘غاٖ ٚ وٙذ اؽتثاٜ اعت ٕٔىٗ وغی ٞز وٝ تپذیز٘ذ ٕٞٝ ٚ ؽٛد ایجاد وار ٔحیظ در فزٍٞٙی وٝ

  
 ایجاد حٛادث ؽثٝ دٞی ٌشارػ تزای را عختی ٚ وٙٙذٜ ٌیج تاسی واغذ ٚ پیچیذٜ فزآیٙذ عاسٔاٖ اٌز  دشًاری:     -3

 .وزد ٘خٛاٞٙذ ٌشارػ را حٛادث ؽثٝ ٌشارػ واروٙاٖ وٙذ،

https://hamyarhse.ir/blog/35-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%A8-%D9%85%D9%81%DB%8C%D8%AF/
https://hamyarhse.ir/blog/35-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%A8-%D9%85%D9%81%DB%8C%D8%AF/
https://hamyarhse.ir/blog/35-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%A8-%D9%85%D9%81%DB%8C%D8%AF/
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 ٞای فزْ ِشْٚ فٛرت در عپظ ٚ وزدٜ ٌٛػ حٛادث ؽثٝ ٔٛرد در را واروٙاٖ اظٟارات تایغتٔی عزپزعتاٖ ػٛك در

 .وٙٙذ تىٕیُ ایؾاٖ عزف اس را لاسْ

  
 در وٝ ؽٛد خٛاعتٝ ا٘ذ وزدٜ تجزتٝ را حادحٝ ؽثٝ وٝ واروٙا٘ی اس اعت ٕٔىٗ ٞا عاسٔاٖ اس تزخی در :بًريکراسی     -4

 اس تزخی در فزآیٙذ ایٗ چٝ اٌز یٙذ.ٕ٘ا ػٙٛاٖ را خٛد تجزتٝ عایزیٗ اعتفادٜ جٟت ٚ وزدٜ ؽزوت ای جّغٝ یا ٚ وٕیتٝ

 احغاط واروٙاٖ اٌز تاؽذ. داؽتٝ ٕٞزاٜ تٝ را ٔؾىلاتی اعت ٕٔىٗ دیٍز تزخی در أا اعت ٔفیذ رٚیىزدی ٞا ؽزوت

 وزد. خٛاٞٙذ پزٞیش آٖ اس وّی تغٛر ؽٛ٘ذ ٔی تٛرٚوزاعی ٚ تاسی واغذ اداری، ٔؾىلات دچار رٚػ یٗا در وٝ وٙٙذ

  
 در حادحٝ ؽثٝ یا ٚ آعیة چٙا٘چٝ .اعت حٛادث ؽثٝ ٌشارػ ػذْ ػُّ ٟٕٔتزیٗ اس یىی ٔٛضٛع ایٗ فشار َمکاران:     -5

 جا٘ة اس فزد آیا دٞذ لزار تاحیز تحت را واروٙاٖ پاداػ یا ٚ حمٛق دریافتی ٚ تاؽذ ٌذار تاحیز ایٕٙی عٛاتك تز  وار ٔحُ

 ٔخفی تاػج ٕٞىاراٖ جا٘ة اس ٌزفتٗ لزار فؾار تحت ؟ٌزفت ٘خٛاٞذ لزار فؾار تحت آٖ وزدٖ وتٕاٖ تزای ٕٞىاراٖ

 .ؽذ خٛاٞذ حٛادث ؽثٝ ٕ٘ٛدٖ

  
 حظ .ؽٛ٘ذ ؽٙاختٝ خٛد وار ٔحیظ در پذیز حادحٝ فزدی ػٙٛاٖ تٝ وٝ ٘ذار٘ذ تٕایّی واروٙاٖ از دست رفته شُرت:     -6

 ٞای سخٓ تٝ واروٙاٖ وٝ تثزد عٛیی ٚ عٕت تٝ را عاسٔاٖ پذیزػ، ٔٛرد فزًٞٙ اعت ٕٔىٗ تیٙی تشري خٛد ٚ غزٚر

  ٌشارػ اس ٔا٘غ تفىز ٘ٛع ایٗ ٘ذٞٙذ. ٘ؾاٖ خٛد اس ػجش ٚ عغتی ضؼف، ٞیچٍاٜ ٚ تثاِٙذ خٛد تذٖ رٚی تز حٛادث اس ٘اؽی

 ؽٛد. ٔی حٛادث دٞی

  
 ٚ تٛجٝ ٔٛرد وغی جا٘ة اس عاسٔاٖ در حٛادث ؽثٝ ٌشارػ وٝ وٙٙذ فىز وٙاٖوار اٌز تر است:عدم ارسال سادٌ      -7

 اعت ٕٔىٗ اعت خجاِت تاػج ٚ وٙٙذٜ ٍ٘زاٖ عاس،  ٔؾىُ دٞی  ٌشارػ وٝ تاؽٙذ تاٚر ایٗ تز یا ٚ ٌیزد ٕ٘ی لزار تزرعی

 ٘ذارد. إٞیتی حادحٝ ؽثٝ وٝ عٙذزت ٘تیجٝ ایٗ تٝ حتی ٚ اعت تزآعاٖ ٌشارػ ٘ذادٖ وٝ تٍیز٘ذ ٘تیجٝ

  
 ٚ تحمیك ٚ ٘ؾذٜ تّمی ٟٔٓ عاسٔاٖ در حٛادث ؽثٝ وٝ ؽٛ٘ذ ٔتٛجٝ واروٙاٖ ٍٞٙأیىٝ مىدی سازمان: فقدان علاقٍ     -8

 تقٛرت حٛادث ؽثٝ اعلاػات اس اٌز حتی .وٙٙذ ٕ٘ی ٌشارػ را حٛادث ؽثٝ ؽٛد، ٕ٘ی ا٘جاْ آٖ خقٛؿ در تزرعی

  .داد ٘خٛاٞٙذ ٘ؾاٖ حادحٝ ؽثٝ ٌشارػ تٝ تٕایّی واروٙاٖ ٘ؾٛد، اعتفادٜ ٔؼٙاداری

  
 ؽثٝ ایٍٙٛ٘ٝ ٕ٘ٛدٖ ٌشارػ ٞا عاسٔاٖ اس تزخی .ؽٛد  ٕ٘ی ٔٙجز جذی حادحٝ تٝ حٛادث ؽثٝ تؼضا تلقی بیًُدٌ بًدن:     -9

 ٚ وٙٙذ ٔغاِثٝ را حٛادث ؽثٝ ٌشارػ عزفی اس وٙٙذ ػُٕ دٌٚا٘ٝ ٘ثایذ ٞا ؽزوت .وٙٙذ ٔی تّمی تیٟٛدٜ أزی را حٛادث

https://hamyarhse.ir/blog/35-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%A8-%D9%85%D9%81%DB%8C%D8%AF/
https://hamyarhse.ir/blog/446-%D8%B9%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%A7%D9%86%D9%87/
https://hamyarhse.ir/blog/446-%D8%B9%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%A7%D9%86%D9%87/
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 ٌشارػ تا وٝ تذا٘یٓ تایغتی تذا٘ٙذ. إٞیت  تی ٘یغت جذی خٛدؽاٖ ذٌاٜدی اس وٝ حٛادحی ؽثٝ ٌشارػ دیٍز عزف اس

 داریٓ. تزٔی ٚالؼی ٚ تشري ٞایرخذاد وٙتزَ در ٟٔٓ ٌأی إٞیت وٓ ظاٞز تٝ چٙذ ٞز حٛادث ؽثٝ ٕ٘ٛدٖ

  
 ایٙىٝ آٖ ٚ وزد ایجاد ٔخثت ٍ٘زػ تا فىزی چارچٛتی تایذ حٛادث ؽثٝ دٞی  ٌشارػ جٟت واروٙاٖ تؾٛیك ٔٙظٛر تٝ

 واروٙاٖ چٙا٘چٝ ؽذ. خٛاٞذ ٔٙجز وار ٔحیظ عاسی  ایٕٗ تٝ حٛادث ؽثٝ دٞی  ٌشارػ عزیك اس واروٙاٖ دادٖ ٔؾاروت

 ٘ٛع تغییز تٝ تٛاٖ ٔی فٛرت ایٗ در وٙٙذ، تّمی ایٕٙی ارتمای جٟت در پیؾٟٙاد ٚ ػمیذٜ اتزاس تزای راٞی را فزآیٙذ ایٗ

 تٛد. أیذٚار ٖایؾا ٍ٘زػ

  
 در سیزا ٌیزد لزار لضاٚت ٔثٙای آعیة تذٖٚ واری عاػت تایغت ٕ٘ی تؾٛیمی، ٞای تز٘أٝ اجزای ٍٞٙاْ در ٕٞچٙیٗ

 اعاط تز تایذ تؾٛیك ٔثٙای تّىٝ ٘ىٙٙذ. ٌشارػ را حٛادث وٝ ؽٛ٘ذ ٔی تؾٛیك ٔغتمیٓ غیز تغٛر واروٙاٖ فٛرت ایٗ

 ٚ حٛادث ؽثٝ ٌشارػ ارائٝ وٝ وٙٙذ احغاط واروٙاٖ اٌز. تاؽذ وار ٔحیظ اسیع  ایٕٗ جٟت در افزاد ٔؾاروت ٔیشاٖ

 افشایؼ ٔزاتة تٝ ٚری تٟزٜ را٘ذٔاٖ  ٚ تز  ایٕٗ وار ٔحیظ فٛرت ایٗ در اعت پذیز  أىاٖ ای دغذغٝ ٞیچ تذٖٚ خغزات

 .یافت خٛاٞذ
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 منظور از شبه حادثه چیست؟ 

فیسیىی یا خسارت تِ ػثارت سادُ تر، ضثِ حادحِ ّر رٍیذاد ترًاهِ ریسی ًطذُ ای است وِ هی تَاًذ تاػج آسیة 

ایي  در سازهاًْای آتص ًطاًی ٍ خذهات ایوٌی  هالی ضَد، اها ایي اتفاق ًیفتادُ است. یه هخال رایج از ضثِ حادحِ

گسارش رٍیذاد در اوخر  ۀاها ًوی افتذ. رٍی آتص ًطاى ٌّگام اػسام، از پلِ خَدرٍی اطفاییِ سر هیخَرداست وِ 

 :سازهاى ّا تایذ تا تَجِ تِ هَارد زیر حثت ضَد

 ُرٍیذادّای ترًاهِ ریسی ًطذ 

 ِضثِ حادح 

 رٍیذادّای خطرًان 

 اتفالات ًاهطلَب 

  اهمیت ضناسایی و گسارش ضبه حادثه چیست

ترای ٍلَع یه حادحِ، سازهاى ضثِ حادحِ در اًَاع سازهاى ّا، صرف ًظر از صٌؼت یا اًذازُ، رایج است. تِ جای اًتظار 

ّا تایذ هَارد ضثیِ تِ حَداث را تررسی وٌٌذ ٍ الذاهات پیطگیراًِ اًجام دٌّذ. هؼیارّای ضٌاسایی ضثِ حادحِ ٍ 

همایسِ آى تا سایر حَادث هحل وار اغلة گیج وٌٌذُ تِ ًظر هی رسذ. تا ایي حال، ترای تؼییي ایٌىِ آیا یه رٍیذاد 

 :در هحل وار، هی تَاًیذ از هؼیارّای زیر استفادُ وٌیذ ػوذی تَدُ یا یه حادحِ

 آیا ایي رٍیذاد ترًاهِ ریسی ًطذُ تَد؟ 

 آیا هٌجر تِ هصذٍهیت ضذ؟ 

  اگر ضرایط فمط ووی هتفاٍت تَد، آیا وسی صذهِ هی دیذ؟ تِ ػٌَاى هخال، اگر فرد فمط چٌذ هتر تِ یه سوت

 حروت هی ورد، آیا آسیة هی دیذ؟

است وِ ّوِ ٍلایغ در هحل وار را هی تَاى تِ ػٌَاى حَادث طثمِ تٌذی ورد. تا ایي حال، ٍلتی  درن ایي ًىتِ هْن

تفْوین ضثِ حادحِ چیست هتَجِ خَاّین ضذ وِ ّر حادحِ ای تِ فمذاى تجْیسات یا تصادف رتط ًذارد. تٌاترایي، 

ذ. ایي یه رٍش رایج ترای واّص ٌّگاهی وِ هَارد ضثِ حادحِ ضٌاسایی هی ضًَذ، تایذ تِ طَر واهل گسارش ضًَ

 .ریسه در سازهاى است، زیرا آًْا اغلة ًطاًگر ٍجَد یه هطىل ّستٌذ

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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تمریثا ضثِ حادحِ تِ سادگی ًطاى هی دّذ وِ الذاهات ایوٌی در هحل وار را هی تَاى تْثَد تخطیذ. ّوچٌیي ًطاى 

 .یذ الذاهاتی ترای تْثَد ضرایط اًجام ضَدهی دّذ وِ سازهاى ریسه را در هحیط وار تِ خَتی وٌترل ًوی وٌذ ٍ تا

 مسایای گسارش ضبه حادثه چیست

چٌذیي هسیت ٍجَد دارد وِ تا تررسی آًْا هتَجِ هی ضَیذ چرا تایذ ضثِ حادحِ را تِ طَر هٌظن گسارش وٌیذ. ترخی 

 .از ایي هَارد در اداهِ هَرد تحج لرار گرفتِ است

 ضناسایی مسائل ایمنی و الگوهای کلیدی

آتص ًطاًْا احر دارد سلاهت ٍ ایوٌی  ی وِ ترارش ضثِ حادحِ هی تَاًذ تِ هذیراى ٍ سرپرستاى ووه وٌذ تا هسائلگس

هختلف، هی تَاى الگَّا ٍ  ضثِ حَادث . تا تجسیِ ٍ تحلیل دلیك فراٍاًی ٍ ضثاّت تیي گسارش ّایًوایٌذرا ضٌاسایی 

 ًوَد.رًٍذّای ولیذی را ضٌاسایی 

 در سازمان HSEو  بهبود فرهنگ ایمنی

ٍ ایوٌی را  HSEٍلتی تفْوین وِ اّویت گسارش ضثِ حادحِ چیست تِ سازهاى ّا ووه هی وٌین تا فرٌّگ ولی 

تْثَد تخطذ. وارهٌذاى تطَیك هی ضًَذ تا هَارد احتوالی را گسارش دادُ ٍ پیطٌْاداتی ارائِ دٌّذ. ایي اهر تضویي 

 .ی را جذی هی گیرًذٍ ایوٌ HSEًگراًی ّای وٌاى هی وٌذ وِ وار

هْوتر از آى، سازهاى هی تَاًذ ٌّگام تْیِ جلسات آهَزضی در هَرد سلاهت ٍ ایوٌی واروٌاى، ایي پیطٌْادات را 

ایوٌی پیرٍی وٌٌذ  دستَرالؼولْایترای ارتمای سطح آهَزش تِ طَر ولی لحاظ وٌذ. واروٌاى تطَیك هی ضًَذ تا از 

 .واّص هی دّذ وِ در ًْایت تؼذاد حَادث هحل وار را

 خطرات محل کار را کاهص می دهد

گسارش ضثِ حادحِ تِ هذیراى ٍ سرپرستاى اجازُ هی دّذ تا خطرات ٍ ریسه ّا را ضٌاسایی وٌٌذ، حتی خطرات 

 تَاًذ هی پاییي، ّای ردیف تِ تالا ّای لفسِ از چىص هاًٌذ اتسارّایی سادُ جاتجایی ووتر آضىار را. تِ ػٌَاى هخال 

ایي هْن تِ سازهاى ّا ووه زیادی هی وٌذ تا خطرات ٍ چالص ّای هحل وار را .دّذ واّص هروس یه در را خطرات

 حَادث دفؼات ٍ هیساى واّص دٌّذ. در ًْایت تِ صرفِ جَیی در زهاى ٍ الثتِ واّص خسارت ّا ووه هی وٌذ. 

 دراداهِ یه ًوًَِ فرم حثت ضثِ حادحِ اٍردُ ضذُ است: .دّذ هی واّص ًیس را وار هحل

 



 
 

 

   1402رماه تي 17 

2023   8  July 
 1444  حجهذي ال  19

ند
دا

ن ب
شا

ش ن
آت

ک 
د ی

بای
ه 

نچ
آ

 
ار

شم
   ه

16
9

 

سازمان آتش نشاني و خدمات 
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)به خیز  گزارش شبه حادثه
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 تاريخ صدور: 
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 ؟فاوت خطرات، تصادفات با شبه حادثه چیستت 

حبدحِ یه حبدحِ در هحل وبر است اغلت ثیي اصغلاحبت ضجِ حبدحِ، خغزات ٍ تصبدفبت سزدرگوی ٍجَد دارد. ضجِ 

وِ در آى ضخصی ثِ سزعت یب ثِ ضبًس اس جزاحت فزار هی وٌذ. در ایٌجب تَضیح هختصزی در هَرد ایٌىِ چِ چیشی 

 .ثبعج خغز یب حبدحِ در هحل وبر هی ضَد، آٍردُ این تب درن هسئلِ ضجِ حبدحِ چیست آسبى تز ضَد

 خطرات

ٍ ّن خغزات هٌجز ثِ آسیت ًوی ضَد. ثب ایي حبل،   near miss ت سیزا ّنیه خغز وبهلا ضجیِ ثِ ضجِ حبدحِ اس

تَاًذ هٌجز ثِ تصبدف ضَد، اهب هٌجز ثِ ثزخَرد ًشدیه یب تمزیجب  توبیش سبدُ است: اگز هتَجِ چیشی ضذیذ وِ هی

  .آسیت هبلی ًطذُ است، ایي یه خغز است

وبر هی وٌذ یه خغز را پیص رٍ دارد. ثب ایي حبل، اگز آى ثِ عٌَاى هخبل، ضخصی وِ در ارتفبعبت ثذٍى ولاُ ایوٌی 

 .ضخص تمزیجب ثذٍى استفبدُ اس ولاُ ایوٌی سهیي ثخَرد، ثب ضجِ حبدحِ رٍثزٍ ضذُ است

 تصادفات

اس سَی دیگز، حَادث هحل وبر، حَادحی ّستٌذ وِ هٌجز ثِ صذهبت ثذًی هی ضًَذ ٍ گبّی اٍلبت هی تَاًٌذ هٌجز 

ّوِ جبًجِ ثزای ضٌبسبیی علت حبدحِ ضزٍری است ٍ ثبیذ الذاهبت ایوٌی هٌبست ثزای وبّص ثِ هزي ضَد. ثزرسی 

 .خغز تصبدف تب حذ اهىبى اًجبم ضَد

 

  :نمونه برای درک شبه حادثه  30

ًوًَِ اس ضجِ حبدحِ را هخبل هی سًین تب ثذاًیذ وِ اّویت گشارش ایي هْن در چیست. الجتِ ثعضی اس  33در ایٌجب 

 .ثِ هحل وبر هزثَط ًیستٌذ ٍ صزفب ثزای ضفبف سبسی هجحج ارائِ هی ضًَذهخبل ّب 

 .در حبلیىِ ثبر سٌگیٌی را حول هی وٌذ لیش هی خَرد اهب لجل اس سمَط هَفك هی ضَد خَد را ثگیزد فزد .1

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 .یه دستگبُ خزاة هی ضَد ٍ صذای ثلٌذی ایجبد هی وٌذ اهب ّیچ آسیجی ایجبد ًوی وٌذ .2

 .اس ایٌىِ وسی در هعزض آى لزار گیزد ثِ سزعت هحَ هی ضَد ًطت هَاد ضیویبیی لجل .3

 .افتذ رٍد اهب ًوی وبرگزی رٍی سین ثزق ضل راُ هی .4

 .دٍد اس پزیش ثزق دیذُ هی ضَد، اهب آتص سَسی ٍجَد ًذارد .5

 .یه خَدرٍ تمزیجب ثب یه عبثز پیبدُ در گذرگبُ ثزخَرد هی وٌذ .6

 .ٍلتی وسی جلَتز اس آى لذم هی گذارد دٍثبرُ ثبس هی ضَد یه درة آسبًسَر ضزٍع ثِ ثستِ ضذى هی وٌذ اهب .7

 .یه لغعِ هبضیي هی ضىٌذ اهب ّیچ آسیجی ایجبد ًوی وٌذ .8

 .ًطتی گبس لجل اس ایجبد ّز گًَِ آسیجی ضٌبسبیی ٍ رفع هی ضَد .9

 .وبرگز رٍی سهیي خیس لیش هی خَرد اهب ًوی افتذ .13

 .رٍد وبهپیَتز خزاة هی ضَد، اهب ّیچ دادُ ای اس ثیي ًوی .11

 ضَد. ثبر اس رٍی جزحمیل سمفی  ٌّگبهی سمَط هیىٌذ وِ وسی اس اًجب رد ًوی .12

 .دستِ ای اس جعجِ ّب هی افتذ اهب ثِ وسی ثزخَرد ًوی وٌذ .13

 .ثستِ ای افتبدُ است اهب آسیجی ًذیذُ است .14

 .ّطذار آتص رٍضي هی ضَد، اهب ّیچ آتص سَسی در هحل ٍجَد ًذارد .15

 ب آسیجی ًوی ثیٌذچبلَ اس دست یه ًفز هی افتذ اه .16

 .یه هبضیي تمزیجب ثِ هبضیي دیگزی ثزخَرد هی وٌذ اهب ثزای جلَگیزی اس ثزخَرد ثِ هَلع هٌحزف هی ضَد .17

 .وَدوی ثِ خیبثبى هی دٍد اهب ٍالذیي اٍ را هتَلف هی وٌٌذ .18

 .ثیٌذ لیفتزان الارم دًذُ عمت ًذارد ٍ ثِ فزدی ثزخَرد هیىٌذ اهب فزد اسیت ًوی .19

 .وِ سزدرد دارد ثِ وبر خَد اداهِ هی دّذ اهب ثیَْش ًوی ضَد یه وبرگز در حبلی .23

 .لجبس یه وبرگز در هبضیي آلات گیز هی وٌذ، اهب هٌجز ثِ آسیت ًوی ضَد .21

 .پزًذُ ای ثِ ضیطِ پٌجزُ ثزخَرد هی وٌذ اهب آسیجی ًوی ثیٌذ .22

 .هبر رٍی پبی اًسبى را هی خشد اهب اٍ را گبس ًوی گیزد .23

 ثیٌذ. رٍی پلِ عجمبت سز هیخَرد اهب اسیت ًویآتص ًطبى ٌّگبم عشام اس  .24

 ثیٌذ. وبروٌبى خظ تَلیذ ثِ ضَخی ّوذیگز را ّل هیذٌّذ ٍ سز یىی ثِ دستگبُ ثزخَرد هیىٌذ اهب اسیت ًوی .25

 ثیٌذ. فزد در چبلِ سمَط هیىٌذ اهب اسیجی ًوی .26
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 ثیٌذ. پیچذ اهب فزد اسیت ًوی لجبس فزد تزاضىبر دٍر دستگبُ هی .27

 سًذ. یًو تیآس یوٌذ اهب ثِ وس یثزخَرد هصبعمِ ثِ سبختوبى  .28

 .عَفبى ضبخِ ّب را ثِ اعزاف هی ٍسد، اهب ثِ وسی ٍ چیشی ًوی سًذ .29

 .افتذ  یه وٌٌذ یوبر ه یوٌیوِ ثذٍى ولاُ ا یٍ وٌبر افزاد وٌذ یچىص اس دارثست سمَط ه .33
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 سیستمهای گزارش ضبه حادثه 

 ضبه حادثه چیست؟

خسبرت ٘طذٜ أب پتب٘سیُ آٖ را ضجٝ حبدثٝ رٚیذادی ثز٘بٔٝ ریشی ٘طذٜ است وٝ ٔٙجز ثٝ جزاحت، ثیٕبری یب     

داضتٝ است. فمظ یه ضب٘س وٛچه در س٘جیزٜ رٚیذادٞب اس جزاحت، ٔزي ٚ ٔیز ٚ خسبرت جٌّٛیزی وزدٜ است ثٝ 

 .ثیبٖ دیٍز اس دست داد٘ی وٝ ٔی تٛا٘ست ثسیبر ٘شدیه ثبضذ

ٚ ثبیذ وبٖ٘ٛ ثٟجٛد لزار ثٍیزد،   ثذٖٚ استثٙب ػّت ریطٝ ایِ ریسهِ افشایص یبفتٝ ای وٝ ثٝ ضجٝ حبدثٝ ٔی ا٘جبٔذ    

 یه فزایٙذ یب سیستٓ ٔذیزیت ٔؼیٛة است.

 سیستٕٟبی ٌشارش ضجٝ حبدثٝ چغٛر اس رٚیذادٞبی آتی جٌّٛیزی ٔی وٙٙذ؟

ثسیبری اس الذأبت ایٕٙی ٚاوٙطی)پس اس ٚلٛع( ٞستٙذ ٘ٝ وٙطی)لجُ اس ٚلٛع( ٚ ثؼضی اس سبسٔبٟ٘ب لجُ اس ایٙىٝ     

رٚیذادٞبی ضجٝ   ی اس ٚلٛع ٔجذد رٚیذادٞب ثزدار٘ذ غجز ٔی وٙٙذ تب خسبرات اتفبق ثیبفتٙذ.ٌبٔی در جٟت جٌّٛیز

حبدثٝ اغّت لجُ اس رٚیذادٞبیی وٝ ثٝ خسبرت ٔی ا٘جبٔٙذ ثٝ ٚلٛع ٔی پیٛ٘ذ٘ذ أب ثٝ دِیُ ایٙىٝ ٔٛجت ٞیچ 

ب٘ی فزًٞٙ ٌشارش دٞی خسبرت، جزاحت یب فمذا٘ی ٕ٘ی ضٛ٘ذ ٔٛرد چطٓ پٛضی لزار ٔی ٌیز٘ذ. ٕٔىٗ است سبسٔ

٘ذاضتٝ ثبضذ تب وبروٙبٖ ثزای ٌشارش چٙیٗ ضجٝ حٛادثی تطٛیك ضٛ٘ذ، اس ایٙزٚ ثسیبری اس فزغتٟب ثزای پیطٍیزی اس 

رٚیذادٞب اس دست ٔی رٚ٘ذ. تبریخ ثبرٞب ٘طبٖ دادٜ است وٝ لجُ اس ٚلٛع ثیطتزیٗ رٚیذادٞبی خسبرت آٚر، چٝ 

ٝ آٔیش، ٞطذارٞب یب رٚیذادٞبی ضجٝ حٛادث ثٝ ٚلٛع پیٛستٙذ. ضٙبسبیی ٚ رٚیذادٞبی ضذیذ ٚ چٝ رٚیذادٞبی فبجؼ

 .ٌشارش رٚیذادٞبی ضجٝ حبدثٝ ٔی تٛا٘ذ ثٝ ٘حٛ چطٍٕیزی ایٕٙی وبروٙبٖ ٚ فزًٞٙ ایٕٙی سبسٔبٖ را ارتمبء ثخطذ

 ثٟتزیٗ رٚیىزدٞب در استمزار سیستٓ ٌشارش ضجٝ حبدثٝ چیست؟

 ار دٞذ وٝ ثٝ حٕبیت اس ٞز فزغت در جٟت ضٙبسبیی ٚ وٙتزَ رٞجز ثبیذ یه فزًٞٙ ٌشارش دٞی استمز

 .خغزات، وبٞص ریسه ٚ پیطٍیزی اس رٚیذادٞبی سیبٖ آٚر ثپزداسد

و روستااسلامی ضهر  ها و ضوراهایها، دهیاریویژه کارکنان ضهرداری  
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  ایٗ سیستٓ ٌشارش دٞی ثبیذ اِشأب غیز تٙجیٟی ثبضذ ٚ چٙب٘چٝ فزد ٌشارش دٞٙذٜ تٕبیُ دارد ثٝ غٛرت

 .٘بضٙبس ثبضذ

 ٝػّت ٚ ضؼفٟبی سیستٓ را ثزای ضٙبسبیی ضزایغی وٝ ٔٙجز  رٚیذادٞبی ضجٝ حٛادث را ثزای ضٙبسبیی ریط

 . ثٝ ثزٚس ضجٝ حٛادث ٔی ضٛ٘ذ، ثبسرسی وٙیذ

  ٜاس ٘تبیج ثبسرسی ثزای ارتمبء سیتٕٟبی ایٕٙی، وٙتزَ خغز، وبٞص ریسه ٚ درسٟبی آٔٛختٝ ضذٜ استفبد

 .ثٟجٛد ٔستٕز استوٙیذ. تٕبٔی ایٗ ٔٛارد ٕ٘بیٙذٜ فزغتی ثزای آٔٛسش، ثبسخٛر ػّٕىزد ٚ تؼٟذ ثٝ 

  ٌشارش ضجٝ حبدثٝ ثزای پیطٍیزی اس رٚیذادٞبی ضذیذ، وطٙذٜ ٚ فبجؼٝ آٔیشی وٝ تٛاتز ٚلٛع آٟ٘ب وٕتز ِٚی

 .سیب٘طبٖ ثیطتز اس سبیز رٚیذادٞبست، ثسیبر حیبتی ٚ ٟٔٓ است

 را ثٝ اجزا در آٚر٘ذ؟ چزا ثبیذ وبرفزٔبیبٖ سیستٕٟبی ٌشارش ضجٝ حٛادث 

 :حادثهسیستمهای گزارش ضبه 

  دادٜ ٞبی وبفی ثزای تجشیٝ ٚ تحّیُ آٔبری، ٔغبِؼبت ٚاثستٍی ٔستمیٓ، رٚ٘ذ ٚ سٙجص ػّٕىزد فزاٞٓ ٔی

 .وٙٙذ

  ثٝ ػٙٛاٖ جشئی اس سیستٓ ٔذیزیت ایٕٙی ٔٛفك فزاٞٓ ٔی  "ٔطبروت وبروٙبٖ"فزغت خٛة ٚ راحتی ثزای

 .آٚرد

  پذیزا٘ٝ در جٟت ایٕٙی خٛد ٚ ٕٞىبرا٘طبٖ فزًٞٙ آسادی ایجبد ٔی وٙذ وٝ افزاد در آٖ ثٝ غٛرت ٔسئِٛیت

 .ٔطبروت وزدٜ ٚ سٟیٓ ٞستٙذ

  ٔی تٛا٘ذ ثٝ ػٙٛاٖ یه ضبخع آیٙذٜ ٍ٘ز ػّٕىزدی در ٘ظز ٌزفتٝ ضٛد وٝ در تؼبدَ ثب سبیز سٙجص

 .ػّٕىزدٞبی آیٙذٜ ٍ٘ز ٚ ٌذضتٝ ٍ٘ز ٔٛرد استفبدٜ لزار ٔی ٌیزد

 در ٌشارش ضجٝ حٛادث تطٛیك وٙٙذ؟وبرفزٔبیبٖ چغٛر ٔی تٛا٘ٙذ وبروٙبٖ را ثٝ ٔطبروت 

 خظ ٔطی ٚ رٚش اجزایی ایجبد وٙٙذ وٝ ضٕٗ ٔزاٚدٜ ثب وبروٙبٖ اس سٛی ٔذیزیت ارضذ ٘یش حٕبیت ٌزدد. 

 فزًٞٙ ٌشارش دٞی را ثب حٕبیت ٚ وٕه تٕبٔی ٔذیزاٖ ٚ سزپزستبٖ ارتمبء ثخطٙذ. 

  ایٗ راثغٝ دار٘ذ ٚ فزایٙذ ٌشارش ثٝ وبروٙبٖ در خػٛظ إٞیت ٌشارش ضجٝ حٛادث، ٘مص ٟٕٔی وٝ آٟ٘ب در

 .دٞی آٔٛسش دٞٙذ

 تضٕیٗ وٙٙذ وٝ یبدٌیزی، درن ٚ وبرثزد فزایٙذ ٌشارش دٞی ضجٝ حبدثٝ سبدٜ است. 
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 ثب تطٛیك ٔطبروت تٕبٔی وبروٙبٖ ثٝ ٔزاٚدٜ در خػٛظ إٞیت ٌشارش ضجٝ حبدثٝ ادأٝ دٞٙذ. 

  ٜوزدٜ ٚ آٖ را ثٝ غٛرت ٌبٟٔبی ٔثجتی در جٟت اس ٌشارش ضجٝ حبدثٝ ثٝ ػٙٛاٖ یه ضبخع آیٙذٜ ٍ٘ز استفبد

 .ثٟجٛد ایٕٙی ٔحُ وبر استفبدٜ وٙٙذ

 اس وبروٙبٖ حٕبیت وٙٙذ ٚ رٚضٗ ٕ٘بیٙذ وٝ ٌشارش ضجٝ حبدثٝ، وبٔلا غیز تٙجیٟی است. 

  ٔحزوٟبیی را در ٘ظز ثٍیز٘ذ وٝ اس ٌشارش ٚ ثٟجٛد فزًٞٙ حٕبیت وٙذ.)استفبدٜ اسٔحزوٟبیی وٝ ٔٛجت دِسزدی در

 رش دٞی ٔی ضٛ٘ذ ثبیذ جٌّٛیزی ٌزدد(ٌشا

  .یه ٕ٘ٛ٘ٝ اس یه ٔحزن خٛة، ٔحزوی است وٝ ٔطبروت وبروٙبٖ در ضٙبسبیی ٚ ٌشارش خغزات را ضٙبسبیی وٙذ

دخیُ ٔی وٙذ ٚ   ایٗ فؼبِیت فزًٞٙ ٌشارش دٞی را ثٟجٛد ٔی ثخطذ، وبروٙبٖ را در فؼبِیتٟبی ایٕٙی ٔؼٙبداری

 .دٞذفزایٙذ وبٞص ریسه را ادأٝ ٔی 

 .ثٝ ػٙٛاٖ ثخطی اس آضٙبسبسی، ضبُٔ آٔٛسش ثزای وبروٙبٖ جذیذ ضٛد 

سبسٔبٟ٘بیی وٝ در ایٕٙی سزآٔذ ٞستٙذ ٚ رٚیذادٞبیی ٘شدیه ثٝ غفز دار٘ذ اس ٌشارش دٞی ضجٝ حبدثٝ ثٝ رٚضٟبی ٔختّف،    

ػٙٛاٖ سبسٚوبر دخیُ  چٝ ثٝ ػٙٛاٖ ضبخع آیٙذٜ ٍ٘ز ػّٕىزد ایٕٙی، چٝ ثٝ ػٙٛاٖ جشئی اس سیستٓ ضٙبسبیی یب ثٝ

وزدٖ ٚ حٕبیت اس وبروٙبٖ در سغٛح ٔختّف سبسٔبٖ استفبدٜ ٔی وٙٙذ. در سیز ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبیی اس ایٗ ثٟتزیٗ رٚیىزدٞب 

سبسٔبٟ٘بیی وٝ سیستٕٟبی ٌشارش ضجٝ حبدثٝ را اجزا وزد٘ذ ٚ اجزای آٖ ٔٙتج ثٝ سزآٔذی ایٕٙی ضذٜ، اضبرٜ   در

 :ضذٜ است

 ز اثتىبری را ثٝ اجزا ٌذاضتٝ ٚ ٔطبروت ثیطتز وبروٙبٖ در ثز٘بٔٝ ریشی وبری ٚ ارسیبثی یه ضزوت ٘فتی، ضٙبسبیی خغ

وبروٙبٖ در تٕبْ سغٛح ٔحتبعب٘ٝ ٔطىلات را پیص اس آٖ وٝ ػلاٜٚ ثز ثیطتز ضذٖ  .ریسه را ثٝ دست آٚردٜ است

 . رفغ ٔی وٙٙذٔسئِٛیت وبریطبٖ ثٝ سیبٖ ثیب٘جبٔذ، ثب استفبدٜ اس رٚیىزدٞبی وبری ایٕٗ، تؼییٗ ٚ 

  ٚ ٖتِٛیذ وٙٙذٜ ای وٝ اس تجشیٝ ٚ تحّیُ رٚیذاد ٚ ضجٝ حٛادث ثٝ ػٙٛاٖ وّیذی ثزای دستیبثی ثٝ اٞذاف ولاٖ سبسٔب

ثب ثىبرٌیزی رٚش ثجت رٚیذاد، اعلاػبت وبّٔی در خػٛظ ٞز رٚیذاد ٔی تٛا٘ذ ثٝ  .رٚیذاد غفز استفبدٜ ٔی وٙذ

 .وُ سبسٔبٖ رلٓ س٘ذ ػٙٛاٖ درسٟبیی ثزای ثٝ اضتزان ٌذاضتٗ در

  یه ضزوت ٟٔٙذسی اس سیستٓ ٌشارش ٚلٛع استفبدٜ ٔی وٙذ وٝ ضجٝ حٛادث ٚ رٚیذادٞبی ٔزثٛط ثٝ ایٕٙی در

سبیت راثجت وزدٜ ٚ ٔذیزیت ثٝ غٛرت رٚسا٘ٝ، ٞفتٍی ٚ ٔبٞب٘ٝ الذأبت ثٟجٛد ٞز ضجٝ حبدثٝ را ثزرسی ٔی 

آٖ وبروٙبٖ احسبس راحتی وزدٜ ٚ ٞزاسی اس تلافی ٚ ثخص ٟٔٓ ایٗ سیستٓ ٔٛفك ایجبد جٛی است وٝ در  .وٙذ

 .ٔٛرد ا٘تمبْ ٚالغ ضذٖ ٘ذار٘ذ
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  ٖیه تِٛیذ وٙٙذٜ در سغٛح ٚاحذ ٚ فزدی اس ضبخػٟبی آیٙذٜ ٍ٘زی استفبدٜ ٔی وٙذ وٝ اس ٔطبروت وبروٙب

دستیبثی ثٝ  وّیذ .حٕبیت وزدٜ ٚ ادران افزاد ٚ وبرتیٕی در خػٛظ وٙتزَ ٚ ٔذیزیت جزاحبت را ثٟجٛد ٔی ثخطذ

ایٗ ٔٛضٛع، ارتمبء ٌشارش دٞی ضجٝ حبدثٝ ٚ پبداش دادٖ ثٝ وبروٙبٖ سختىٛضی است وٝ ثیطتزیٗ ثزٚس ضجٝ حٛادث 

 .را ٌشارش ٔی وٙٙذ "ضزایظ ٚ اػٕبَ ٘بایٕٗ "یب 

  ثٝ ػٙٛاٖ ضبخػٟبی آیٙذٜ ٍ٘ز(، وٝ ضجٝ حبدثٝ ٘یش اس آٖ  "ٞزْ جزاحت"یه تِٛیذ وٙٙذٜ ضیٕیبیی ثخص پبییٙی(

جّٕٝ است را ردیبثی ٔی وٙذ تب ثٝ وٕه آٖ ٘ٛاحی وٝ ٚلٛع جزاحبت جذی ٔحتُٕ تز است را پیص ثیٙی 

فزایٙذ ٌشارش دٞی ضجٝ حبدثٝ وبروٙبٖ را تطٛیك ثٝ الذاْ در راستبی حُ ٔٛلتی ٔسبئُ تب لجُ اس اجزا ضذٖ  .وٙذ

ذاف در سٙجٝ ٞبی ػّٕىزدی خٛد ٞستٙذ وٝ وٙتزِٟبی دائٕی ٔی وٙذ. ػلاٜٚ ثز ایٗ تٕبْ وبروٙبٖ ّٔشْ ثٝ تؼییٗ اٞ

 در ٔمبثُ ٔٛاردی وٝ ثٝ ػٙٛاٖ پیطزٚ در جزاحبت ضٙبسبیی ضذ٘ذ، ٔٛردپیٍیزی لزار ٔی ٌیز٘ذ.

 :نکات کلیدی

 ٞز رٚس رٚیذادٞبیی در ٔحُ وبر اتفبق ٔی افتذ وٝ ٔی تٛا٘ذ ٔٙجز ثٝ جزاحت ٚ خسبرت ٌزدد. 

  ٚلٛع آتی ایٗ رٚیذادٞب وٕه وٙذثز٘بٔٝ ضجٝ حبدثٝ ٔی تٛا٘ذ در پیطٍیزی اس. 

  ٝٔطىّی وٝ ضزوتٟب ثبیذ اس ػٟذٜ آٖ ثز ثیبیٙذ تزس وبرٔٙذاٖ اس ٔمػز ضتبختٝ ضذٖ ثؼذ اس ٌشارش یه ضجٝ حبدث

 .است

 وبرفزٔبیبٖ ثبیذ فزایٙذ ٌشارش ضجٝ حبدثٝ را تب حذ ٕٔىٗ سبدٜ ٕ٘بیذ. 
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 یالزامات تعداد و محل نصب کپسول آتش نشان 

 ْبیستویػذم ٍجَد اًَاع س بیثِ ٍجَد  یارتجبع چیهکبى ّ کیآتص جْت  یخبهَش کٌٌذُ ّب بسیتؼذاد هَرد ً

خبهَش کٌٌذُ آتص لزار است  ْبیثبضذ کِ فمظ کپسَل يیکِ فزؼ ثز ا یهؼٌ يیثذ.ًذارد  كیٍ اعفبء حز یوٌیا

 .ٌذیًوب يیفضب را تبه یوٌیا

 : یآتص ًطبً یکپسَل ّب یزیهْن در هحل لزار گ ًکبت

 ثبضذ ذیکبهلا در د 

 آسبى ثبضذ غیثِ آى سز یدستزس ٍ 

 هبًٌذ ًَر آفتبة در اهبى ثبضذ یغیهح ستیس زاتیهبًٌذ ضزثِ ، لزسش ٍ تبث یکیشیف ّبیتیاس آس ذیثب 

  ٍ ًطبى  یثزا ییػلائن ٍ تبثلَّب ذیثب زدیضذى آى ٍجَد ًذارد لزار گ ذُیکِ اهکبى د ییجب بیاگز داخل اتبق

 آى ٍجَد داضتِ ثبضذ. یکیدادى هکبى کپسَل در ًشد

 ًکِ : یثِ عَر زدیهخػَظ خَد لزار گ شیآٍ یرٍ ذیثب یکپسَل آتص ًطب 

 آى هطخع ٍ لبثل خَاًذى ثبضذ کیذرٍاستبتیٍ تست ّ بًِیضبرص سبل ْبیثزچسج 

 یثزچست کلاس ثٌذ ( ُخبهَش کٌٌذA,B,Cکبهلا لبثل د )ثبضذ ذی 

 خَاًب ثبضذ ذیدستَرالؼول استفبدُ اس خبهَش کٌٌذُ در د ٍ 

 :ذیثب زًذیگیلزار ه َاریداخل د ّبی یفزٍرفتگ بیٍ  ٌتیکِ در داخل کبث ْبییکپسَل     

 ًطَد لفل ّزگش ْبآً ٌتیکبث 

 ثبضذ ذیضذُ ٍ کبهلا لبثل د یًطبًِ گذار ٌتیهحل کبث 

 َّا در ًظز گزفتِ ضَد ِیتَْ ْبیهحفظْ ٌتیکبث یثزا ذیثب ٌتیداخل کبث یدهب صیدر غَرت افشا 

 یجبضذ( هٌتی)ثذٍى کبث ػبدی حبلت در ْبهطبثِ ارتفبع ًػت کپسَل ْبٌتیارتفبع ًػت کبث 

 آتص : یًػت  خبهَش کٌٌذُ ّب ارتفبع

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 یتب ثبلا يیًػت آى اس سغح سه یثبضذ ارتفبع هٌبست ثزا لَگزمیک 11ٍسى خبلع کوتز اس  یدارا لٌذریس اگز 

 هتز ثبضذ. یسبًت 20هتز ٍ  کی ذیسز خبهَش کٌٌذُ ثب

 یتب ثبلا يیًػت آى اس سغح سه یثبضذ ارتفبع هٌبست ثزا لَگزمیک 11اس  طتزیٍسى خبلع ث یدارا لٌذریاگز س 

 کوتز ثبضذ. بیهتز  کی ذیسز خبهَش کٌٌذُ ثب

 يیٍ ّزگش جبثجب ًطًَذ ٍ ّوچٌ زًذیضذُ خَد لزار گ يییٍ هکبى تؼ يیسه یرٍ ذیچزخذار ثب ْبیکٌٌذّ خبهَش

 .زًذیلزار گ يیسه یرٍ ذیخبهَش کٌٌذُ لبثل حول ثب دست ّزگش ًجب ْبیکپسَل

 :فضا با ابعاد مشخص کی برای کننذه خاموش تعذاد کپسول محاسبات

 

اتبق ثب اثؼبد  کیهتز هزثغ ثِ هثبل  100کپسَل در   کیهزثَط ثِ جذٍل: حذاکثز هسبحت پَضص دٌّذُ  حبتیتَض

 .ثبضذ یه یآى کبف یکپسَل ثزا کیهتز است کِ  10× هتز  10

هثبل اًجبر پبرچِ، اًجبر سَخت،  یهٌغمِ پز خغز ثزا  ،یهٌبسل هسکًَ بیٍ  یادار ّبی هثبل سبلي یکن خغز ثزا هٌغمِ

 ٍ..... حبتیاًجبر چَة، آرد ، تسل

 فضا کی یبرا ازیمورد ن یمحاسبه تعذاد کپسول آتص نشان فرمول
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 سکمترین تعذاد کپسول مورد نیا =  

 يیتبه یثزا یلَگزهیک 0چِ تؼذاد خبهَش کٌٌذُ  نیهتز هزثغ داضتِ ثبض 0000اًجبر آرد ثب هسبحت  کی*هثبل : اگز 

ًػت  يیاس سغح سه یٍ ثب چِ ارتفبػ گزیکذیاس  ّبییفبغلِ چِ در ّبخبهَش کٌٌذُ يیاست ٍ ا بسیآى هَرد ً یوٌیا

 ضًَذ؟

در  یذّذهتز هزثغ اس فضب را پَضص ه 00هٌغمِ پزخغز  یثزا یلَگزهیک 0خبهَش کٌٌذُ  کیّز  ،تَجِ ثِ جذٍل  ثب

 : جِیًت

 هاتعداد کپسول  =    120 = 

 يیهتز اس سغح سه 20/1ٍ ثب ارتفبع  گزیکذیهتز اس  10حذاکثز  ّبی ثب فبغلِ ذیاست کِ ثب بسیکپسَل هَرد ًػذد  120

 ًػت ضًَذ.

 یهتز هزثؼ 00ٍ  یلسوت ثب اثؼبد هسبٍ 120را ثِ  یهتز هزثؼ 0000 یاست کِ فضب یهؼٌ يیهسئلِ ثذ يیا حل

 .ذیلزار دّ گزیکذیاس  هتزی 10 فبغلِ ثب ْبلسوت يیاس ا کی ّز در را ّب کزدُ ٍ خبهَش کٌٌذُ نیتمس
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 به روش  یدست یمحاسبه تعداد خاموش کننده ها قهیطرNFPA : 

، سهاى  یٍ خط افق یپزتاب اىیٍ جز تیبا رٍش ػولکزد ظزف قیبز حسب ػاهل با هادُ ضذ حز یکپسَل ّا ِیکل

هحل  يییتؼذاد آًْا ٍ تؼ زیًظ یضَد. لذا با داضتي اطلاػات یه یطبقِ بٌذ قیحز یٍ کلاس ّا یًگْذار یدها ِیتخل

بذست آٍرد. حال با تَجِ بِ هساحت تحت  اىتَ یکٌذ را ه یخاهَش کٌٌذُ حفاظت ه یٍ درجِ بٌذ تیفیاس ًظز ک

 ًوَد: را هحاسبِ یّز کارگاّ یبزا اسیهَرد ً یتؼذاد کپسَل ّا زیتَاى اس فزهَل س یپَضص ّز ًَع کپسَل ه

 

 

با تَجِ بِ تؼذادکپسَل  ذهاىیًحَُ چ اسیهَرد ً یّا

باضذ کِ توام سطَح کارگاُ را تحت پَضص قزار دّذ. سطح تحت پَضص کپسَل ػبارتٌذ اس  یطَر ذیکپسَل با

 بِ ضؼاع تحت پَضص ّز کپسَل. یا زُیهحاط بِ دا یهساحت هزبؼ

 

 

 

 : NFPAبا توجه به وزن آن ها بر اساس استانذارد  ینصب خاموش کننذه دست ارتفاع

 5/1ًصب ضًَذ کِ سز خاهَش کٌٌذُ در ارتفاع بالاتز اس  یبِ گًَِ ا ذیپًَذ با 00اس  طتزیبا ٍسى ب ییکٌٌذُ ّا خاهَش 

 .زدیهتز قزار گ

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 هتز اس کف قزار  کیًصب گزدًذ کِ در ارتفاع  یبِ گًَِ ا ذیباضذ با یپًَذ ه 00کِ ٍسى کوتز اس  ییکٌٌذُ ّا خاهَش

 .زًذیگ

 فاصلِ  يیهتز اس کف سه یساًت 10 شاىیحذاقل ه ذیباضٌذ با ی)چزخ دار( ه اریکِ بِ صَرت س ییکٌٌذُ ّا خاهَش

 داضتِ باضٌذ.

 : قیاطفاء حر یدست یکپسول ها حیپخص و نصب صح اصول

در ًقاط هَرد ًظز کارگاُ  حیآى ّا را بِ طَر صح ذیبا رٍش استاًذارد با اسیهَرد ً یاس هحاسبِ تؼذاد کپسَل ّا بؼذ

 ًصب کزد.

کِ ّوَارُ فاصلِ  ٌذیقزار گز یهکاى هَرد ًظز بِ ًحَ ایاًبار  یَارّاید ایستَى ّا  یبز رٍ ذیکٌٌذُ ّا با خاهَش

کوتز ٍ  ایفَت  A  ،55گزٍُ  یخاهَش کٌٌذُ ّا یفاصلِ بزا يیگزدد. ا تیبا تَجِ بِ ًَع کپسَل رػا یدستزس

 یرا بزا یا زُیرٍش رسن دا NFPAباضذ. استاًذارد  یفَت ه 00کوتز اس  Bگزٍُ  یًسبت بِ خاهَش کٌٌذُ ّا

 کٌذ. یه طٌْادیپ یدست یخاهَش کٌٌذُ ّا ذهاىیچ

 مذ نظر باضنذ: ریموارد ز ذیبا ینصب خاموش کننذه ها در

 خاهَش کٌٌذُ ّا کٌَاختی غیتَس 

 ًبَد هَاًغ هَقت یدستزس یراحت ٍ 

 ّا یّا ٍ خزٍج یبِ ٍرٍد یکیًشد 

 ذىیٍ صذهِ د بیبَدى کپسَل اس سًگ سدى ٍ آس هطخصات. 
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 یصول و استاندارد نصب کپسول آتش نشانا 

  یٍ ارتفاع استاًذارد ًصة کپسَل آتص ًطاً یدستَرالؼول ًصة کپسَل آتص ًطاً یهحل ترا يیتِ تْتر ریز در

  اضارُ ضذُ است:

 

 در ساختواى کجاست؟ یًصة کپسَل آتص ًطاً هحل

هثال استاًذارد  یآى پرداختِ اًذ. ترا یتِ تررس یهختلف ی، استاًذاردّا یًصة هٌاسة کپسَل آتص ًطاً جْت

NFPA لَیک 81کوتر از  یکپسَل ّا یاست کِ ترا یهحل جْت ًصة کپسَل تِ ًحَ يیکٌذ کِ تْتر یاػلام ه  ،

داضتِ ٍ  یهختلف تِ آى دسترس یسٌ یّا گرٍُتاضذ؛ تا افراد تا  هتر 8.1 يیًقطِ کپسَل از سطح زه يیارتفاع تالاتر

 .ٌذیتتَاًٌذ در هَاقغ لسٍم از آى استفادُ ًوا

تاضذ کِ ارتفاع  یکِ ًحَُ ًصة کپسَل تِ گًَِ ا ذیًوا یاستاًذارد هقرر ه لَیک 81از  صیتا ٍزى ت یکپسَل ّا یترا

 هتر تاضذ. 8 يیسر کپسَل تا زه

 یآتش نشان یتعداد کپسول ها محاسبه 

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 ی. تِ طَر کل ذیکٌ ییهَجَد در هحل را ضٌاسا یاتتذا هَاد سَختٌ ذیتا یآتص ًطاً یهحاسثِ تؼذاد کپسَل ّا یترا

 کرد: تیرػا ذیرا تا ریهَارد ز یآتص ًطاً یهحاسثِ تؼذاد کپسَل ّا یترا

 یهکاى از لحاظ هَاد سَختٌ یتررس 

 ِهساحت کارگاُ هحاسث 

 قیحر یسطح احتوال يیتخو 

 یهَاد سَختٌ تِیکردى داًس هطخص 

 یًَع کپسَل آتص ًطاً یٌیت صیپ 

 کالاّا ٍ دستگاُ ّا یارزض يییتؼ 

تَاى جْت هحاسثِ تؼذاد کپسَل  یضَد، ه یه یآتص ًطاً یاز هَارد تالا کِ جسٍ استاًذارد تؼذاد کپسَل ّا تؼذ

 ػول ًوَد : ریفضا ، هطاتق فرهَل ز کی ازیهَرد ً یآتطٌطاً

S=N/X 

 فرهَل تالا: در

N ً تاضذ. یه ازیتؼذاد کپسَل هَرد 

S ً ازیهساحت هحل هَرد 

X ذیآ یتذست ه ریتاضذ ٍ از فرهَل ز یهساحت تحت پَضص کپسَل ه: 

X=πr2∕  2 

 کپسَل است. یضؼاع دسترس rراتطِ تالا  در

 

 :گریکدیاز  یآتش نشان یاستاندارد کپسول ها فاصله

تا تَجِ تِ ًَع کپسَل هَرد استفادُ ٍ هَاد قاتل اضتؼال هَجَد در  ستیتا یه یآتططاً یًصة کپسَل ّا فاصلِ

  اتذیکاّص  ستیتا یفاصلِ ه يیتاضذ ا ادیضَد. هثلاً اگر کپسَل ّا کَچک ٍ هَاد اضتؼال زا در هحل ز يییهحل تؼ

 آٍردُ ضذُ است : لیفَاصل در ر يیا NFPAطثق استاًذارد 
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 خاهَش کٌٌذُ آتص ًَع  یکپسَل ّا یتراA  هتر 32)هَاد جاهذ ( تراتر 

 خاهَش کٌٌذُ آتص ًَع یکپسَل ّا یتراB هتر 81( تراتر  یسَختٌ ؼاتی)ها 

 ًَع یکپسَل ّا یتراC ضَد. يییکپسَل ّا تؼ ریٍ سا ساتیهتٌاسة تا تجْ ستیتا ی( ه یکیالکتر قی)حر 

 خاهَش کٌٌذُ آتص ًَع یکپسَل ّا یتراD هتر 32( تراتر  ذی)فلسات قاتل اکس 

 : یآتش نشان یپوشش کپسول ها سطح

، ضؼاع پَضص دٌّذُ ّر کپسَل است. ضؼاع پَضص  ازیهْن جْت اًتخاب تؼذاد کپسَل هَرد ً یاز پاراهتر ّا یکی

 یحــذاکثر فاصــلِ دسترســ يیّوچٌ ـذ،یآ یتـِ دسـت هـ یدٌّذُ ّر کپسَل تر اساس حذاکثر فاصـلِ دسترسـ

هَجَد  NFPAاست ٍ هقذار آى در جذاٍل  اٍتآى هتفــ سیتــِ کپســَل ّــا تــر اســاس ًــَع کپســَل ٍ ســا

 32جاهــذات( تراتــر  ــقی)حر Aگــرٍُ  یخــاهَش کٌٌــذُ ّــا یتــرا یفاصـلِ دسترســ یاست . تِ طَر کل

 ضـَد. یهتر در ًظر گرفتِ ه 9( ؼاتیها قی)حر Bٍُ گر یخاهَش کٌٌذُ ّا یهتر ٍ ترا

 : یدر خصوص اصول نصب کپسول آتش نشان ینکات 

 آًْا ٍجَد ًذاضتِ تاضذ. یترا یذگید ةیکِ اهکاى آس رًذیقرار گ یدر هکاً یآتص ًطاً یّا کپسَل 

 رًذیقرار ًگ ذیًَر خَرض نیدر هؼرض تاتص هستق یآتص ًطاً یّا کپسَل. 

 رًذیتاراى ٍ ترف قرار ًگ ریخاهَش کٌٌذُ ز یّا کپسَل. 

 هطکل ًثاضذ. قیتِ آًْا ٌّگام حر یتاضذ تا دسترس یٍرٍد یدرب ّا کیآى ّا ًسد یًگْذار هحل 

 هَاد خطرًاک ٍ اضتؼال زا ًصة ًگردد. یکیدر ًسد ذییًوا یسؼ 

 ذیهساحوت در ػثَر ٍ هرٍر ًٌوا جادیآًْا هَجة ا ًصة. 

 

 

  

 

ssafta.imo.org.ir      



 
 

 

   1402ماه مرداد  28 
2023   19  August 
 1445صفر 2

ند
دا

ن ب
شا

ش ن
آت

ک 
د ی

بای
ه 

نچ
آ

 
ار

شم
   ه

17
5

 

 

 

 یکپسول آتش نشان محاسبات تعداد: 

 ًًَع  ٖکپسَل آتص ًطا Aاست …هاًٌذ چَب، کاغذ، پارچِ ٍ ٖاحتزاق هؼوَل  هَاد لاتل ٕسَس : هٌاسة آتص. 

 ًَع  ٖآتص ًطاً کپسَلB است. ًٖفت ّٕا فزآٍردُ زٍٗ سا سٗلاتل اضتؼال هاًٌذ گاس، رٍغي، گز ؼاتٗ: هٌاسة  ها 

 ًَع  ٖآتص ًطاً کپسَل Cاست. ٍٖ تزل ٖکٗالکتز لٍٗسا ٕسَس : هٌاسة آتص 

 گسترش ضعله: ۀدرج

 ٖاغلة تا استفادُ اس آسهَى تًَل ٖسطَح داخل ٔگستزش ضؼل ،ٖهماصذ ًظارت ٕگستزش ضؼلِ تزا ٔدرج ي٘٘تؼ ٕتزا

ASTM E 84 ُٕز٘گ اًذاسُ صٗآسها ّٔا را در سطح ًوًَ ضؼلِ تٍٗ سزػت سزا شاى٘ه صٗآسها يٗ. اضَدٖ ه ٕز٘گ اًذاس 

گستزش ضؼلِ  ٔکِ ّز تاسُ درج ضَد،ٖ ه اىَ٘ستِ ت٘پ اس٘در هم ٕصَرت ػذد ( تFSRِحاصلِ ) ٔضؼل ٔ. درجکٌذٖ ه

 است: زٗصَرت س ّا تِ تاسُ يّٗزکذام اس ا ٕکٌٌذُ تزا . اًَاع خاهَشضَدٖ ه ن٘تِ سِ کلاس تمس

 FSR ۵۲-۰: تاسُ Aًَع  ٓکٌٌذ تا خاهَش Iکلاس  –

 FSR ۵۲ -۵۲: تاسُ Bًَع  ٓکٌٌذ تا خاهَش IIکلاس  –

 FSR ۵۰۰-۵۲: تا Cًَع  ٓکٌٌذ تا خاهَش IIIکلاس  –

 : یاستاندارد کپسول آتص نطان نصب

چِ ًَع  ذٌٍ٘٘ تث ذ٘کٌ ٖاست کِ ساختواى خَد را تزرس يٗا ٖهحل ًصة کپسَل آتص ًطاً ي٘٘تؼ ٕلذم تزا ي٘اٍل

اس  ذٗچَب ٍجَد دارد، تا اٗ پارچِ  ٕسَس کِ اگز خطز آتص ذ٘در اطزاف آى ٍجَد دارد. تَجِ داضتِ تاض ٖخطزات

ٍ اگز اهکاى استفادُ اس  Bًَع  ٖآتص ًطاً لکپسَ کٗلاتل اضتؼال  ؼاتٗخطز ها ٕ، تزاAًَع  ٖکپسَل آتص ًطاً

 .ذ٘استفادُ کٌ Cًَع  ٖکپسَل آتص ًطاً کٗتالا ٍجَد دارد، اس  ٕتا اًزص ٖکٗالکتز شات٘تجْ

NFPA  لزار داضتِ تاضذ کِ در  ٖدر هکاً ذٗتا ٖکِ کپسَل آتص ًطاً ذٗگَٖ ( هکاٗآهز ًٖطاً آتص ٖ)اًجوي هل

 ٖخزٍج ٕزّا٘هؼوَلاً در اهتذاد هس ٖآتص ًطاً ٕدر دستزس تاضذ. کپسَل ّا ٖراحت تِ ٕسَس صَرت ٍلَع آتص

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 ذٗکزدى آتص ًطذ تا اگز هَفك تِ خاهَش ذ٘تاض ٖآتص ٍ خزٍج ي٘ت ٕسَس در صَرت آتص ذ٘اًذ تا تتَاً لزار گزفتِ

 .ذ٘فزصت خزٍج اس حادثِ را داضتِ تاض

 اّٗا  ّا، چزاؽ اجتٌاب کزد، اس فلص ذٗاس هَاًغ د ضَدٖ هطاّذُ تاضٌذ؛ اها اگز ًو  لاتل ذٗتا ٖآتص ًطاً ّٕا سَلکپ

 ذٗکِ تا ٕهَارد يٗتز اس هْن ٖکٗ. ذ٘استفادُ کٌ ٖکپسَل آتص ًطاً ٕز٘دادى هحل لزارگ کوک تِ ًطاى ٕػلائن تزا

 ارتفاع است. ذ،ٗز٘در ًظز تگ ًٖصة استاًذارد کپسَل آتص ًطاً ٕتزا

 ي٘هتز اس سه ۰.۲آى  ٍٕ لسوت تالا ي٘اس سطح سه هتزٖ ساًت ۰۰حذالل  ذٗکٌٌذُ تا کپسَل خاهَش يٗ٘پا لسوت

تاضذ، لسوت  لَگزم٘ک ۰۱اس  صٍ٘سى آى ت کِٖ تاضذ. درصَرت تز ي٘سٌگ لَگزم٘ک ۰۱اس  ٌکِٗفاصلِ داضتِ تاضذ؛ هگز ا

 ٌت٘داخل کات ّٕا کٌٌذُ ضاهل خاهَش يٗکف تاضذ. ا اسهتز تالاتز  کٗ اس ص٘ت تَاًذٖ کٌٌذُ ًو کپسَل خاهَش ٕتالا

 .ضَدٖ دار ًو چزخ ّٕا کٌٌذُ است، اها ضاهل خاهَش

 .زًذ٘لزار تگ ي٘سه ٕرٍ ذٗحول تا دست ًثا لاتل ٓکٌٌذ خاهَش ّٕا : ّزگش کپسَلًکتِ

 اًذ اس: ّا ػثارت کٌٌذُ تا حذاکثز فاصلِ اس اًَاع خاهَش ٖآتص ًطاً ًٕصة کپسَل ّا استاًذارد

 هتز( ۵۲ ثاًٗفَت )تمز  A : 75ًَع ٓکٌٌذ خاهَش ٕحذاکثز فاصلِ تزا –

 هتز( ۹ ثاًٗفَت )تمز  B : 30ًَع ٓکٌٌذ خاهَش ٕحذاکثز فاصلِ تزا –

 .ضَدٖ استفادُ ه   Cًَع ٓکٌٌذ ٍجَد داضت، اس خاهَش ٖکٗالکتز اىٗتا جز ٕسَس اگز اهکاى آتص يّ٘وچٌ

 ساده: یبا فرمول Aنوع  یتعداد کپسول آتص نطان ۀمحاسب یراهنما

هتز هزتغ را پَضص دّذ. ّز  ۵۰۰ تَاًذٖ ه Aًَع  ٓکٌٌذ خاهَش کٗ ،ٖکل ٓلاػذ کٗػٌَاى  تِ ٕػذد ٔهحاسث تذٍى

 کِٖ کٌٌذُ تاضذ؛ الثتِ درصَرت کپسَل خاهَش ۵حذالل  ٕدارا ذٗهتز هزتغ تا ۰۰۰ ٕهساٍ اٗطثمِ تا هساحت کوتز 

 .زد٘گٖ لزار ه فادُلاًَى هَرد است يٗتاضذ، ا ۵۲ ٖث٘تزک ٔگستزش ضؼل ٔحذالل درج

گستزش  ٔهتزاص هختلف ٍ تا درج ٕتزا Aًَع  اس٘هَرد ً ٖتؼذاد کپسَل آتص ًطاً ٔهحاسث ٕفزهَل آساى تزا کٗ

 اس٘هَرد ً ٖتؼذاد کپسَل آتص ًطاً ذٗتا ٕهتز۵۰۰ساختواى  کٗ ٕکِ تزا ذٗز٘هتفاٍت ٍجَد دارد. در ًظز تگ ٔضؼل

 .ذ٘را هحاسثِ کٌ Aًَع 
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آهذُ  دست تِ ٔ. درجذ٘ضزب کٌ ۰.۰۲۲هتز، اتتذا هتزاص ساختواى را در ػذد ثاتت  ۵۰۰تا هساحت  ٖساختواً ٕتزا

 ۰۲=۰.۰۲۲×۵۰۰خَاّذ تَد. ۰۲گستزش ضؼلِ،  ٕتزا

لزار  ۵۲تا  ۰ػذد  ي٘ت ک،ٗدر تاسُ کلاس  ۰۲کِ ػذد  ذٌ٘٘تٖ ه ذ،٘گستزش ضؼلِ رجَع کٌ ٔتِ لسوت درج اگز

 ٕاست. پس تزا اسً٘ Aًَع  ًٖطاً کپسَل آتص کٗدرجِ اس گستزش ضؼلِ تِ  يٗکزدى ا خاهَش ٕگزفتِ است ٍ تزا

 .ذٗلاسم دار Aًَع  ٖکپسَل آتص ًطاً کٗدرجِ گستزش ضؼلِ،  ۰۲ّز 

ساختواى را  يٗا اس٘هَرد ً ٖتؼذاد کپسَل آتص ًطاً ذ٘خَاّٖ هتز ه ۰۵۲۰تا هتزاص  ٖساختواً ٕتزا ذ٘: فزض کٌهثال

 .ذ٘هحاسثِ کٌ

 .ذ٘ضزب کٌ ۰.۰۲۲را در ػذد ثاتت  ۰۵۲۰اٍل: اتتذا هتزاص  لذم

 .ذ٘کٌ ن٘تمس  ۰۲تز  آهذُ را  دست دٍم: سپس ػذد تِ لذم

 .ذ٘سَم: اگز ػذد تِ اػطار است، آى را تِ تالا گزد کٌ لذم

 است. اسً٘ Aاس ًَع  ًٖطاً  ػذد کپسَل آتص ۵، ۰۵۲۰هتزاص  ٕتزا تٗدرًْا

۰۵۲۰×۰.۰۲۲=۱۰.۵۲ 

۱۰.۵۲÷۰۲=۲.۵۲~۵ 

 :NFPAساختمان با فرمول  کی ازیمورد ن Bنوع  یمحاسبه تعداد کپسول آتص نطان یراهنما

تز هساحت  است هتزاص ساختواى را  ٖ( کافؼاتٗها ٕسَس )هٌاسة آتص Bًَع  ٖهحاسثِ تؼذاد کپسَل آتص ًطاً ٕتزا

 .ذ٘کٌ ن٘تمس Bًَع  ٖتحت پَضص کپسَل آتص ًطاً

 B ٖؼذاد کپسَل آتص ًطاًت = ساختواى هتزاص ÷ ٖتحت پَضص کپسَل آتص ًطاً هساحت

هْن است. ّز  ٖفاصلِ استاًذارد ًصة کپسَل آتص ًطاً ،ًٖطاً  هساحت تحت پَضص کپسَل آتص ٔهحاسث ٕتزا

کِ اس  ًٕصة ضَد؛ چَى فزد ٕگزٗفَت اس د ۲۰ّواى  اٗهتز  ۹ ثاًٗتمز ٔتا فاصل ذٗتا Bًَع  ًٖطاً  کپسَل آتص

 .کٌذٖ اطزاف خَد را خاهَش ه تصٍ آ زد٘گٖ لزار ه ٕا زُٗدر هزکش دا کٌذٖ استفادُ ه ٖکپسَل آتص ًطاً
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درٍالغ هساحت تحت  زُٗدا يٗهساحت ا ٔاست کِ تا هحاسث ٖفزض ٓزٗدا کٗکِ تحت پَضص کپسَل است  ٖهساحت

در فزهَل  ذٗاست کِ تا زُٗدا يٗضؼاع ا گز،ٗکذًٗصة ّز کپسَل اس  ٔفاصل ٓ. اًذاسن٘کٌٖ پَضص کپسَل را هحاسثِ ه

 فَت ًَضتِ ضَد. اس٘تا هم

 ٖکپسَل آتص ًطاً فزهَل هساحت تحت پَضص = ۰×۵ضؼاع تِ تَاى  ÷۵

 لاسم است؟ Bًَع  ٖچِ تؼذاد کپسَل آتص ًطاً ۰۰۰۰تا هتزاص  ٖساختواً ٕهثال: تزا طَر تِ

 فَت ۲۰استاًذارد:  ضؼاع

 ٖ: هساحت تحت پَضص کپسَل آتص ًطاً (۲۰)۵×۰÷۵= ۰۱۰۰

 Bًَع  ٖ: تؼذاد کپسَل آتص ًطا۰۰۰۰ً÷۰۱۰۰=۵.۵۵

 لاسم است. ۰۰۰۰هتزاص ساختواى  ٕتزا Bًَع  ٖص ًطاً. سِ ػذد کپسَل آتذ٘را تِ تالا گزد کٌ ۵.۵۵

 ٓکٌٌذ خاهَش ،ٖاًَاع کپسَل آتص ًطاً ي٘اس ت ذٗساختواى، اتتذا تا کٗ ٕتزا اس٘تؼذاد کپسَل هَرد ً ٔهحاسث ٕتزا

 گزٗکذٗهٌاسة اس  ٔ. سپس تا تَجِ تِ ًصة استاًذارد کپسَل ّا تا فاصلذ٘هٌاسة ساختواى خَد را هطخص کٌ

 ٓساد ّٕا تا فزهَل ٖراحت تِ دّذٖ ک هساحت اس ساختواى را پَضص هٗکِ  ٖتؼذاد کپسَل آتص ًطاً ذ٘تَاًٖ ه

 .ذ٘هحاسثِ کٌ ٖاضٗر
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 قیفعال در محدود کردن حر ریاقدامات فعال و غ 

 الذاهبت غیز فؼبل در هحذٍد وزدى حزیك  

 یًبهِ ّب ٍ دستَرالؼولْب يییآ تیهثل رػب گزدًذ. یه كیگستزش حز بیاًجبم ضذُ وِ هبًغ اس ثزٍس ٍ  صیاس پ یالذاهبت

 ٍ...   هحَعِ ّب بیدر سبخت سبختوبًْب  یوٌیا

 آییي ًبهِ ّبی هحبفظت در ثزاثز حزیك :   

ّبی هٌذرج در آًْب اّویت تذٍیي آئیي ًبهِ ّبی هحبفظت در ثزاثز حزیك ٍ تطَیك ثزای ثِ وبرثزدى دستَرّب ٍ تَصیِ 

ضبیؼبت اًسبًی ٍ  ،تلفبت  ، بثزلزاری ایٌـگًَِ ضَاثـظ ٍ هؼیبرّب ثزای جلَگیزی اس گستزش آتص سَسیْ .دارد  ثبلایی

سلیمِ ٍ ػمیذُ هبله ، عزاح ، سبسًذُ ، ثبسرس ٍ  .اس دست رفتي ثی دلیل سزهبیِ ووه هؤثزی ثِ ضوبر هی آیذ 

آًچِ یه هتخصص حفبظت اس حزیك یب یه آئیي ًبهِ ًَیس ثب ي است ّز وذام هسئَل سبختوبى ٍ دیگزاى هوى

ثبضذ ، هؼوَلاً هزدم ثِ سیجبیی ٍ ضىل ظبّزی سبختوبى ، همذار استفبدُ ، جٌجِ ّبی التصبدی ،  ٍتهؼتمذ است  هتفب

 ثیطتزیي ثْزُ ثزداری ثب ووتزیي ّشیٌِ ٍ هسبئلی اس ایي دستِ تَجِ دارًذ . 

 : ػجبرتٌذ اسّز حبل اّذاف اسبسی هحبفظت در ثزاثز حزیك ثِ تزتیت اّویت  در

 تأهیي سلاهت سبوٌبى هَجَد در سبختوبًْب  ٍ اهبوي -1

ایي اهىبى ثبیذ فزاّن ضَد وِ ثِ ٌّگبم ثزٍس حزیك در سبختوبًْب ٍ اهبوي  افزاد در وَتبّتزیي سهبى ثتَاًٌذ خَد را       

جزاحبت   ، خَاُ در داخل سبختوبى یب خبرج سبختوبى هٌتمل ًوبیٌذ تب تلفبت جبًی ،ثِ یه هحل اهي ٍ ثی خغز 

 جسوی ٍ ضبیؼبت رٍحی ثِ ثبر ًیبیذ . 

 آتص ًطبى ًیزٍّبیتأهیي سلاهت  -2

سبختوبًْب ٍ اهبوي ثبیذ عَری عزاحی ٍ اجزا ضَد وِ در سهبى ٍلَع حزیك جبى هأهَراى ًجبت را ثِ هخبعزُ      

 ًغ فؼبلیتْبی هؤثز آًبى در اًجبم ػولیبت هجبرسُ ثب حزیك ًجبضذ . ًیٌذاسد ٍ هب

 آًْب. بتیثِ حذالل رسبًیذى خسبرات ٍاردُ ثِ سبختوبًْب ٍ اهبوي ٍ هحتَ -3

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 سبختوبى در ثزاثز آتص سَسی  همبٍهت

ـــش حزیك چگًَگی تزویت ٍ رفتبر هصبلح هَرد هصزف ٍ ًیـ همبٍهت سبختوبى در ثزاثز آتص سَسی ثِ جٌس ،     

ثستگی دارد . ّز ػضَ اس اػضبی سبختوبى ثز ایي هجٌب ارسیبثی هیطَد وِ تب چِ حذ ٍ چٌذ سبػت هیتَاًذ در ثزاثز 

ًظز چِ هذت ٍظیفِ اجزایی ٍ وبر وزد خَد را  َردآتص همبٍهت وٌذ ، هؼٌی همبٍهت  ایي است وِ جشء یب لسوت ه

آتص ٍ خغزات آى را هحذٍد وٌذ ٍ در ثؼضی هَارد ًیش تزویجی اس در سبختوبى حفظ  هی وٌذ ، یب چِ هذت هی تَاًذ 

 ایي دٍ هَرد ًظز هی ثبضذ . 

 سبوٌبى سبختوبى ٍ وبّص خغزات جبًی حزیك ثبیذ :  سلاهتثزای تأهیي  -

 تٌَرُ ّب یب وبًبل ّبی ػوَهی سبختوبى ثب هصبلح غیز لبثل احتزاق هحصَر ٍ هسذٍد ضَد .  - الف

تزاق پذیزی ٍ همذار پیطزٍی ضؼلِ هحذٍدیتْب ٍ ضَاثغی ٍیژُ در ثِ وبرثزدى هصبلح ًبسن وبری ٍ ثب تَجِ ثِ اح  - ة

 تشئیٌبت داخلی سبختوبى ) ثِ ٍیژُ در هسیزّبی خزٍج ( تٌظین ضَد . 

حذالل ، اػضبی ثبرثز سبختوبى تَسظ هصبلح غیز لبثل احتزاق هحبفظت ضًَذ وِ خغز اًْذام سبختوبى در هیبى  -ج

 . ًجبضذ 

 سغح سیز ثٌبی سبختوبى ثِ ووه دیَارّب ، وفْب ٍ درّبی همبٍم در ثزاثز حزیك ٍ آتص ثٌذّب تمسین ثٌذی ضَد .  -د

ثبر حزیك ٍ همذار احتزاق پذیزی ثٌب ّویطِ هتٌبست ثب اهىبًبتی وِ ثزای وٌتزل ٍ خبهَش ًوَدى حزیك پیص ثیٌی  -خ

 هی گزدد هحذٍد ضَد . 

، دٍ  اّذافدر ثزاثز حزیك را هیتَاى ثب ّن هَرد ثزرسی لزار داد. ثزای رسیذى ثِ ایي  ٍ سَهیي ّذف هحبفظت دٍهیي

هَضَع را وِ ثِ ایوٌی هأهَراى ًجبت ٍ آتص ًطبًی ٍ حفظ سبختوبى ٍ هحتَیبت آى ارتجبط دارد، ثبیذ وٌبر ّن هَرد 

 تجشیِ ٍ تحلیل لزار گیزد :

بٍهت ٍ پبیذاری سبختوبى در ثزاثز حزیك ،  اصَلاً حجن ٍ حجن ، ضذت ٍ لذرت تخزیت حزیك ٍ دیگزی چگًَگی هم

ضذت حزیك ثِ همذار ٍ ًَع سَخت ٍ چگًَگی تَْیِ سبختوبى ثستگی دارد ٍلی ثسیبری ػَاهل دیگز ًیش هی تَاًذ در 

 گستزش حزیك ٍ افشایص حجن آتص هؤثز ثبضذ. 

 راّْبی خزٍج اس سبختوبى ٍ رٍضْبی تخلیِ افزاد  تذارن
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 هٌظَر اس تذارن راّْبی خزٍج ، ثِ سِ لسوت هسیزی گفتِ هی ضَد وِ در سیز ضزح دادُ هی ضَد :      

خزٍج : راُ خزٍج ضبهل توبم هسیز پیَستِ ای است وِ اس ّز ًمغِ ای در داخل سبختوبى ضزٍع ضذُ ٍ ثِ فضبی  راُ

ثبس ، هٌتْی ضَد . ثِ تجغ ٍیژگیْب ٍ ػولىزد آساد ثیزٍى ٍ ّوسغح سهیي ، خَاُ خیبثبى ٍ هؼجز ػوَهی یب یه هحَعِ 

 ، هسیز خزٍج ثِ سِ لسوت تفىیه هی ضَد ٍ ّز لسوت ًبهی جذاگبًِ دارد :

 ‹‹تخلیِ خزٍج  -خزٍج  -دستزس خزٍج  ››

 دستزس خزٍج  -1

دستزس خزٍج ًخستیي ٍ هْوتزیي ثخص اس هسیز خزٍج است ٍ ثِ فبصلِ ای گفتِ هی ضَد وِ ضخص ثبیذ تب      

هتز تجبٍس وٌذ. آهبرّب ًطبى  33سیذى ثِ هحل خزٍج اس درة ٍرٍد ثِ پلِ فزار عی وٌذ . هؼوَلاً ایي هسبفت ًجبیذ اس ر

رًٍذ یىٌفز در ایي لسوت اس هسیز ٍ ثِ ػلت ًزسیذى ثِ  هیًفزی وِ درآتص سَسیْب اس ثیي  4هیذّذ وِ اس ّز 

 هذخل خزٍج جبى خَد را اس دست هی دّذ . 

 خزٍج  -2

خزٍج ثِ ثخص هیبًی ٍ ثِ لسوتی اس هسیز گفتِ هی ضَد وِ ثب دیَارّب ، وف ّب ، سمف ّب ٍ درّبی همبٍم در ثزاثز      

حزیك ثِ صَرت اهي ٍ هحبفظت ضذُ سبختِ هی ضَد ٍ تب لسوت تخلیِ خزٍج اداهِ هی یبثذ . خزٍج هی تَاًذ در 

 درگبّْب ، راّزٍّب ، ضیجْب ، پلىبًْب ، ٍ غیزُ .  بًٌذثزگیزًذُ فضبّبی هختلف ٍ هسیزّبی افمی ٍ ػوَدی ثبضذ ه

 تخلیِ خزٍج -3

تخلیِ خزٍج ثخص ًْبیی هسیز خزٍج ٍ لسوتی است وِ اس اًتْبی خزٍج آغبس ضذُ ٍ ثِ فضبی آساد ثیزٍى اس      

 سبختوبى ّوسغح سهیي هی اًجبهذ . 
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